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Projektplan uppföljning av granskning avseende samverkan kring 
barn och unga med psykisk ohälsa 

 

1 BAKGRUND 

På uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Region Jämtland Härjedalen och 
Östersunds kommun genomfördes under 2021 en gemensam granskning avseende 
samverkan kring barn och unga med psykisk ohälsa. För regionen ingick även 
tillgängligheten till BUP i granskningen.  

En bristande samverkan kan medföra att barn och unga inte får den hjälp som behövs 
och att de hamnar mellan stolarna. Granskningen visade på att ansvariga nämnder 
endast delvis hade säkerställt en ändamålsenlig samverkan kring barn och unga med 
psykisk ohälsa. Organisationen av samverkan bedömdes inte vara helt ändamålsenlig 
då vissa grupperingar saknade tydliga och uppdaterade uppdrag. I granskningen 
framgick att det fanns goda exempel på väl fungerande samverkan men också 
exempel på olika syn på huvudmännens uppdrag och ansvar vilket försvårade 
samverkan. 

Vidare framkom att gemensamma målsättningar behövde förtydligas och inarbetas i 
nämndernas och verksamheternas planer, uppdrag och mål. Även dokumenterade 
rutiner för avvikelsehantering gällande samverkan saknades och kunskap och rutiner 
vid upprättande av SIP:ar behövde förbättras. 

Barn- och ungdomsmedicin, BUP, är både första och andra linjens psykiatri för barn 
och ungdomar upp till 18 år. Tillgängligheten till BUP har under flera år varit 
bristfällig, framförallt brister tillgängligheten till ett första besök. Granskningen 
visade på att BUP:s organisation inte hade de förutsättningar som krävs för att nå 
tillgänglighetsmålen.  

Revisorerna har i sina respektive riskanalyser bedömt att den tidigare granskningen 
behöver följas upp för att säkerställa att kommunen och regionen har vidtagit 
åtgärder utifrån identifierade brister samt lämnade rekommendationer.  

 

2 SYFTE 

Syftet med granskningen är att bedöma om ansvariga nämnder har vidtagit åtgärder 
utifrån den tidigare granskningen för att säkerställa en ändamålsenlig samverkan 
gällande barn och unga med psykisk ohälsa samt om det sker en tillfredsställande 
styrning, uppföljning och kontroll av tillgängligheten till BUP.  

Revisionsfrågor 
Granskningen ska besvara följande revisionsfrågor:  

• Har regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden vidtagit åtgärder 
utifrån lämnade rekommendationer? 

• Är vidtagna åtgärder tillräckliga? 
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3 AVGRÄNSNING 

Granskningen är avgränsad till 2023.  

 

4 REVISIONSKRITERIER 

Uppfylls kraven i:  

• Kommunallagen (2017:725) 

• Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30) 

• Patientlagen (2014:821) 

• Socialtjänstlagen (2001:453) 

• Socialstyrelsens föreskrift om ett systematiskt kvalitetsarbete 

 

5 ANSVARIG NÄMND/STYRELSE 

Ansvarig nämnd är Regionstyrelsen och Hälso- och sjukvårdsnämnden.  

 

6 METODER 

Granskningen utförs genom inhämtning och granskning av relevanta dokument och 
intervjuer med berörda politiker och tjänstepersoner. Lämnade svar på tidigare 
granskning kommer att sammanställas i ett dokument som skickas över till berörda 
tjänstepersoner för komplettering av nuläget. Djupintervjuer planeras därefter att 
genomföras med följande: 

- Ordförande Hälso- och sjukvårdsnämnden RJH 
- Hälso- och sjukvårdsdirektör RJH 
- Områdeschef Barn och Unga Vuxna RJH 
- Enhetschef/verksamhetschef Ungdomsmottagningen RJH 
- Utvecklingssamordnare Barn- och ungdomsavdelningen RJH 

 

7 PROJEKTORGANISATION 

Regionens revisorer har beslutat att uppdra till Östersunds kommuns revisionskontor 
att utföra granskningen.  

Ansvarig projektledare vid revisionskontoret är Anneth Nyqvist, certifierad 
kommunal revisor.  

 

8 PRÖVNING AV YRKESREVISORNS OBEROENDE 

En prövning har gjorts och det finns inga omständigheter som bedöms kan rubba 
förtroendet för den sakkunniges oberoende och integritet (Bilaga 1). 
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