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§275

Avtal kring bildande av Regionalt Resurscentrum för Psykisk Hälsa 
(RS/1585/2017)

Sammanfattning
I överenskommelsen om stöd till riktade insatser inom området psykisk hälsa för 2017 mellan 
staten och Sveriges kommuner och landsting (SKL) anges att (högst) sex stycken Regionala 
Resurscentra för Psykisk Hälsa ska etableras under 2017. Regionala Resurscentrum samlar 
gemensamma stödresurser som ska bidra till strategiskt och långsiktigt förbättringsarbete 
inom området psykisk hälsa, och är en del av en struktur för ökat kunskapsutbyte inom 
området psykisk hälsa (inklusive psykisk ohälsa och psykisk sjukdom).

Etableringen av Regionalt Resurscentrum ska ses som en del av hälso- och 
sjukvårdshuvudmännens samlade struktur för kunskapsstyrning som Region Jämtland 
Härjedalen godkände vid sitt möte 2017-10-04 § 223.

Under sommaren kom uppmaning från SKL att ingående landsting/regioner inom norra 
sjukvårdsregionen skyndsamt skulle teckna avtal med SKL för att ta del av 
sjukvårdsregionens tilldelade 6 000 000 kronor som stöd för uppbyggnad av Regionala 
Resurscentrum. Regionstyrelsens ordförande och tillförordnad regiondirektör undertecknade 
avtalet i början av juli 2017.

Förbundsdirektionen för Norrlandstingens regionförbund beslutade 2017-09-27 § 74 bl.a. att 
rekommendera landstinget/regionerna att teckna avtal med NRF om att de ekonomiska 
medlen som landstinget/regionerna avtalat med SKL om, hanteras via Norrlandstingens 
regionförbund.

Förslag till beslut
1. Regionstyrelsen bekräftar avtalet mellan Sveriges Kommuner och Landsting och 

Region Jämtland Härjedalen om inrättande av regionalt Resurscentrum/ Regionalt 
Programområde för psykisk hälsa.
 

2. Region Jämtland Härjedalen godkänner att de medel som regionen avtalat om hämtas 
in och förvaltas/administreras av Norrlandstingens regionförbund inom ramen för 
etableringsprojekt för Regionala Resurscentrum för psykisk hälsa.

Beslut
1. Regionstyrelsen bekräftar avtalet mellan Sveriges Kommuner och Landsting och 

Region Jämtland Härjedalen om inrättande av regionalt Resurscentrum/ Regionalt 
Programområde för psykisk hälsa.
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2. Region Jämtland Härjedalen godkänner att de medel som regionen avtalat om hämtas 
in och förvaltas/administreras av Norrlandstingens regionförbund inom ramen för 
etableringsprojekt för Regionala Resurscentrum för psykisk hälsa.

Expedieras till 
Norrlandstingens Regionförbund
Chef hälso- och sjukvårdspolitiska avd

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Avtal kring bildande av Regionalt Resurscentrum för Psykisk hälsa
 Informationsbrev om etableringen av regionala resurscentra inom området psykisk 

hälsa (brev ursprungligt från SKL)
 Avtal om etablering av regionalt resurscentrum/regionalt programområde för psykisk 

hälsa under 2017 (ej underskrivit)
 Godkännade till NRF fr Region JH RCPHmedel
 Protokollutdrag FD 2017-09-27 §74 Inrättande av regionala resurscentrum för psykisk 

hälsa RCPH
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