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Forord

Region Jamtland Harjedalen &r en stor organisation som ansvarar for insatser inom halso-
och sjukvard, tandvard, utbildning, forskning, kultur , kollektivtrafik och regional utveckling.
Verksamheterna ar av stor betydelse for den enskilde medborgaren och utvecklingen av
Jamtlands lan.

Eftersom vi har en relativt stor miljopaverkan i vara verksamheter har regionen systematiserat
miljoarbe tet i ett miljdledningssystem sedan 2004. Fran 2011 &r miljéledningssystemet
integrerat i regionens generella ledningssystem. Miljdledningssystemet ar uppbyggt utifran
den internationella standarden ISO 14 001 och EU-férordningen EMAS. Ledningssystemet
galler for alla verksamheter i Region Jamtland Harjedalen.

Certifieringen galler halso - och sjukvard inklusive specialistsjukvard och primarvard,
folktandvard, kultur, utbildning och utveckling, folkhégskolor, kollektivtrafik, diagnostik,
teknik och service, regional utveckling samt regionstaben.

De verksamheter som inte omfattas av certifieringen ar stiftelser och bolag som helt eller
delvis 4gs av Region Jamtland Harjedalen, samt politiska beredningar, revisorer,
Regionstyrelse, Halso- och sjukvardsnamnd, Regional utvecklingsnamnd och
regionfullméktige.

Fran juni 2020 inforlivades tidigare Lanstrafiken AB i regionens forvaltning och under 2021
inférlivades verksamheterna i regionens miljocertifiering.

Under 202 1 genomfdrdes extern miljérevision som resulterade i nio mindre avvikelser och
fortsatt certifiering.

Miljoledningssystemet stéller krav pa organisationen att utifran miljopolicyn och vara
betydande miljdaspekter satta upp miljomal och presentera resultaten av arbetet i en offentlig
miljéredovisning. | den har miljéredovisningen kan du lasa hur vi lyckats i det arbetet, vad vi
gjort och vad vi kan bli battre pa.

Vid frdgor om Region Jamtland Harjedalens interna miljoarbete och detta bokslut 7 kontakta:
Miljostrateg As a Paletun, asa.paletun@regionjh.se
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MiljGpolicy

| RegionenMiljopolicy laggs fast att:

De egna verksamheterna ska strava efter att valja tekniska, ekonomiska och héalsofram
l6sningar med storsta mojliga miljohansyn for att na en langsiktig hallbar utveckling say
ekologiskt, socialt som ekonomiskt perspektiv.

Vi ka ocksa arbeta aktivt for att framja en hallbar utveckling i det regionala utvecklings

Vi ska leva upp till de miljokrav som stélls i géllande lagstiftning och till nationella och ré
miljé- och klimatmal och krav som regionen berors av.

Vi ska tillampa ett jamstalldhejgmlikhetsoch barnperspektiv pa regionens miljdarbete.

jande
al ur

Arbetet.

pgionala

Miljdarbetet i Region Jamtland Harjedalen ska vara ett foredéme i Sverige och internati

onellt.

Reqgion Jamtland Harjedasda darfor arbeta enlfgtiande;

A minska b-de v-r indirekta och direkta

Auppratta miljpoch klimatmal fér verksamheten for att uppna standiga forbéttringar.

A aktivt arbeta f°r minskad kIl i mat p-eker

A minimera negativ p-verkan p- milj° och h2al sa

k an

A upphandla och k°pa in varor och tjanster

utvardera deras mijdlimat och halsoeffekter.
A uppr 2t t h =4 dchabedutsfdnktiongra migoinagor. a

A f°olja upp milj°o°arbetet med relevanta
styra mot forbattringar.

A h°oja medarbetarnas kompetens och °ka

A akt i v enhallbabuwvecilingfi 8et regionala utvecklingsarbetet som bidrar till att de

nationella och regionalt prioriterade miljomalen kan nas.

A stalla krav p- att entrepren®rer och

A ar b eftratt Gkakinsikten om sambandet mellan miljo, halsa, jamstalldhet och jamlikhet.

A samverka med andra akt°rer i fr-gor om mi

omradet.
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1 Paverkan av pandendf2@2021

| slutet av december 2019 upptéacktes en ny typ av coronavirus i Wuhan, Kina. Viruset med
namnet sarscowv2 orsakar akut luftvagsinfektion, covi®, med symptom som varierar
mellanmilda, ibland knappt markbara, symptom till mycket allvarliga tillstdnd som kraver
intensivvard. Den 30 januari 2020 forklarade Varldshalsoorganisationen WHGL68astain

ett internationellt hot mot manniskors hélsa och dagen efter fick Svesiig&rsta

bekraftade fall. Den svenska regeringen beslutade den 1 februari 2020 att bestdmmelserna i
smittskyddslagen om allmanfarlig och samhallsfarlig sjukdom skulle tillampas p&l@ovid
Veckan efter sportlovei borjan av mar2020,fick Jamtlands lan sitt féta fall.Den 11 mars
2020 klassificerade WHO covié som en pandemi.

Under 2020 och 2021 pragladesgionensverksamhetei valdigt hdg grad av covith-
pandemin.Under den forsta tiden av pandemin forbereddesden och organisationen
stalldes om for att kunna ta emot ett stort antal patient®et blev aven ett tidigt fokus pa
materialférsorjningen

Munskydd, visir, ytdesinfektion och handsprit var nagra av forbrukningsmaterialen med hdg
efterfragan. De koptes in i den man de gickfattag pdoch nya arbetsmoment for

ompackning och pafylining av desinfektsomedel medforde krav pa riskanalyser och ny
uppmarkningUnder en period tillverkade regionen egna skyddsforkladen av plast.
Miljofunktionen stéttade i processen bland annat meeddmningav nya kemiska

produkter, bedémning av olika plaster i produkter och hantering av smittférande avfall.

Det harunder hela pandemikrévts stora anstrangningar for att hantera coldigtrelaterad
vard ochdet harinneburiten omstallning medarskildgprioriteringar for att uppratthalla
varden, fokus pa att minska smittspridning och antalet patienter som behéver sjukhusvard
samt stor béastning pa verksamhetern&estriktionerna vid misstankt och konstaterad
smitta har aven paverkat personalforsorjningémder pandemin har det ocksa ratt olika
restriktioner och rekommendationer for att resa med kollektivtrafiken vilket kraftigt
paverkatomrade Kollektivtrafik pa regionen.

En annan effekt av pandemin ar restriktioner kring resor och uppmaning till distansarbete
som dels minskat resandet drastigkth darmedmninskatkoldioxidutslappen fran respoch
dels att fler anvander distansobeméde teknik i stdrre utstrackning.
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2 Vara miljomal 20

Minska regionetjinsteresor och interna transpoitesm alla verksamheter s:
valja teknik och transportsatt, sa att regionens klimatpaverkan fran tjanst
transporter minskar.

Mal 202 -10 % Cegjamfort med 2@L

Innan pandemin har regionen arbetat systematiskt och fokuserat atgérder for att
minska klimatpaverkan fran resor och transporter och 2019 hasléppenminskatmed
hela 2% @&astan400ton) jamfort med2016(med g6rsta minskningen mellan 2017 och
2018). For 20200ch 2021har pandemin kraftigt inverkgta varatjansteresor oct2021 var
koldioxidutslappen B%lagre an 208

¢ se vidare under kapited.1.2 och 6.1.2

Minska regioneasergianvandninigregionens verksamheter och fastigheter
Energianvandning kWh/m2 ockutSagp.
Mal for helar 2022@B,5 kWhin?

Energianvandningen per kvadratmeter £9,15kWh for 202.
For detaljerg se kapite3.1.1 och 6.1.1

Regionens totaafallsmanggka inte dka jamfort med@201

Totala avfallsmangden minskade m@éd, motsvarand&7ton 2021 jamfort med 20B.
Avfallsmangden och dess sammansattning har paverkats av regionens omstétning
framst halseoch sjukvarden under pandemimen aven av systematiskt arbete med minskat
matsvinn som minskat det avfall som gar till kompostering.

For detaljerg se kapitel3.3.2 och 6.3.1

Andel avfall som gamterialatervinningka vara hog, minto
(2019: 41%:2020: 39,206 ¥

Atervinningsgraden 281 var 39 %.Andelen avfall som gar direkt till materialatervinning har
okat och avfall till brannbart har minskafilket paverkar atervinningsgraden i positiv
riktning. Men dadet farliga avfallet har 6kat och det som gar till kompostering mindkat
det i sin turner atervinningsgraderF6r 2020 var atervinningsgraden ocksa 39%.

For detaljerg se kapitel3.3.2 och 6.3.1

For minst (90 %) akdeniska produktesom hanteras i verksamheterna ska
riskbedémningavara slutférda och signerade undere@ienens ‘
kemikaliehanteringssystem.

Under 201%aborjadesen storre satsninga ett projekt mediskbedémning av kemiska
produktersom tyvérr blev pausat under 202@h storre delen av 202dga.arbetsbelastning
under pandeminProjektet atestartades slutet2021ochplaneras fardigstallas under 2022
dadet kommeratt bli omtag aven vad géller granskning och signering.

For detaljerg se kapite3.2.1. och 6.2.1.
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Andelen ekologisk@medekka 6ka jamfort med 2019 och andeleretiskialt
markta livsmedel ska vara Ssiv det totala utfallet av livsmedelsinképen

(Ekologiska livsmedel 2020: Kostenheten 27,4%, Birka 26%, Backedal 29,99
totalt 30,200

Andelen ekologiska livsmedel var tota,5% och andelen sociadttiskt markta livsmedel
var9,4%.Under 2020 KRAtkrtifierades produktionskoket pa Backedals folkhdgskola och
genom ett systematiskt och engagerat arbete har man dar ékdelen ekologiska livsmedel
rejalt. Forfor de enskilda produktionskdken blev resultagéi21foljande:

Ekologiska livsmedel Andel
Kostenheten 29,1 %
Birka folkhégskola 23,3%

Backedal folkhdgskola 42,3 %

Okadmedvetenhet i miljfragbos alla medarbetare

Regionen har ingen samlad uppféljning av alla de aktiviteter som prioriterats for detta mal,
men grundutbildning samtortbildning av miljdombud och utbildningar i chefsprogrammet
har anda kunnat genomféras under atests belastningen av pandemin
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3 ResultatredovisningMiljopaverkan

Region Jamtland Harjedalen paverkar miljon pa manga sétt. | detta miljobokslut har vi valt
att gruppera var miljopaverkan under tre huvudrubriker, Klimatpaverkan, Giftfri miljo och
Resuseffektivitet. lllustrationen nedan ar en oversiktlig bild éver hur regionen paverkar de
tre omradena.

Inom det regionala utvecklingsarbetet har vi ocksa stor positipypaverkarvilket beskrivs
separat i kapiteb.

Region Jamtland Harjedalen -
Miljo

Resurseffektivitet Minskad
Cirkular ekonomi | Klimatpaverkan

« Inkdp/upphandling » Resor & Transporter « Kemikalier i varor

+ Produktval & metodval * Energianvédndning « Anvéndning av kemikalier
« Minska sloserier » Material, produkter, livsmedel - Ldkemedel

« Avfall/kallsortering * Medicinska gaser * Livemedel

- Ateranvandning/atervinning + Kéldmedieanvéandning « Avfall/avlopp

« Vattenanvandning + Ink6p/upphandling « Inkdp/upphandling

« Energieffektivitet

3.1 Klimatpaverkan

RegionJamtland Harjedalen paverkar klimatet pa flera satt, bade direkt och indirekt och
bade positivt och negativt. Den mer direkta paverkan sker genom var anvandning av energi,
branslen till resor och transporter samt anvandning av kdldmedia och medicinskacgiete

ar ocksa den direkta paverkan som vi i dagslaget mater. En mer indirekt paverkan sker
genom anvandning av material, produkter, konsumtion av livsmedel samt informagdohs
samverkansinsatser och deltagande och drivande av olika projekt.

Pandemin har kraftigt paverkat regionens resor, mén aet géaller var direkta
klimatpaverkan ar defortfarande utslapp fran resor och transporter som dominerar.
23ton; 2% Utslapp av klimatpaverkande gaser 2021

221ton; 2%\ (ton CQ-ekvivalenter)

l ‘ m Tjansteresor &

Transporter
= Energianvandning

= Lustgas
Ovriga medicinske

gaser
m Kdldmedia
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Men jamfort med 2019 ser vi en stor minsknigutslappen, framst fran tjansteresor och
interna transporter som 2019 stod f62% awtslappen 1287 ton) och under 2021 var
motsvarande andel 40% (439 ton)

Utslapp av vaxthusgaser (CO,-ekv och andel) 2019

33 ton: 2% 22ton; 1%
T

B Tjansteresor & Transporter

B Energianvandning

® Lustgas

Ovriga medicinska gaser

m Kéldmedia

Under ett antal ar har regionesatsat mydet pa distansoberoende teknik, framfor allt inom
halso och sjukvarden som kan medféra bland annat ¢kad tillganglighet till vard och aven
minska klimatpaverkan genom minskat behov av resor i samhBigthar ocksa underlattat
omstallningen under pandemitenom pandemin har manga samarbetspartners ocksa blivit
mer bekvdma med distansoberoende teknik och det fignda forutsattningar att aven efter
pandemin kunna nyttja teknik bade for att 6ka tillganglighet, majlighet att delta i
utbildningar och natverk@distans, men aven for att kunna arbeta mer flexibelt.

Regionens uppfoljning av klimatpaverkan fran tjansteresor visardtend med dkande
utslappbrots under2018och klimatpaverkan fran tjansteresorna minskade med hela 22%
jamfort med 2016och till 2019 var minskningen 24%, motsvarande catdf0Pandemin har
medfort att utslappen 202@ch 2021minskatmer drastiskiochvar2021hela &% lagre &n
referensaret 208.

Utslapp av vaxthusgaser (kg CO,-ekv)
1800000
1600000

1400000
1200000
1000000
800 000
600 000
400 000 III
200 000 III
0 | - - - - -

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

W Tjansteresor & Transporter  mEnergianvandning  m Lustgas Koldmedia  m Ovriga medicinska gaser

Ovriga medicinska gaser var inte med i uppféljningen fére 2016
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3.1.1 Energi

Koldioxidutslappen fran energianvandningesr minskat med73 % sedan 2009.

Koldioxidutslapp fran energianvandning, kg

2 500000
2 000000
1500000
1000000

500 000

0
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Koldioxidutslappen per producerad kWh har ocks& minskat tack vare effektiviseringar och
minskade fossila andelar i fjarrvarmeproduktionen, men resultatet ar framktiarce
framgangsrika energieffektiviseringsatgarder inom regionen for att minska behovet av
tillférd energi.

kg CO,/m?

12

9,9
10 3.7 96 g4

9,3
7,4
6,52 6,27
4,28 4,40 4,21
4,00 3 76 g
3,29 3,21 3,19
2,54
I I I I ]

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

[+.2]

=)

=

o]

Energi for uppvarmning och kyla ar beroende av klimatet, sa kalla vintrar och varma somrar
gor att energibehovet 6kar vilket Aven paverkar utslappear det galler koldioxidutslappen

sa ar det framst varmebehovet samt behov att kora reservkraft som pawrerk

Uppvarmningen av regionens lokaler ar nastan helt biobaserat genom den fjarrvarme vi
anvander. Utdver fjarrvarme anvands en mindre del pellets och etlentegna

reservkrafen drivs med olja

Nar det galler el, shar regionen ett egetindkraftverkoch resterande el som vi kdper ar
Syol NI ¢ -eMld YAt 21 @ ¢
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En stor utmaning inom halsoch sjukvarden ar da mer och mer avancerad medicinteknisk
utrustning installeras som ger 6kat behov av kyla. Fastighetsenheten har darfor &ven fokus
patekniker for energieffektiva Iosningar for kylbehov i olika verksamh&erannan aspekt

som paverkar ar hur lokalerna nyttjas. Med ¢kat behov av ventilation, stérre delar av dygnet,
sa Okar aven uppvarmningsbehovet.

Det som har storst effekt faninskad klimatpaverkan ar minskad energianvandning och for
att se hur energieffektiv var verksamhet och vara fastigheter ar sa ar vart mal att minska
energianvandningen per kvadratmeter. Vardet energiindefleras, d.v.s. vi anvander en
omrakningsfaktor em tar hansyn till utetemperatur m.m. for att fa ett varde pa var
energieffektivitet som ar oberoende av det klimat vara fastigheter ar belagna i.

Total kWh/m?2

230,00 225,56

222,72

220,00
215,15

211,83
210,00 206,49

201,50
200,69 199,11 199,15

200,00

193,74
191,73 191,28
190,00

180,00

170,00
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Den 6kning vi sdrfiguren ovan f62016 berottill stor delpa att vi s&e en fastighet i
Hammerdal. Nar vi séljer av energieffektiva fastigheter/verksamheter sa gar medelvardet
upp vilket vi aven sett tidigare. Und2016;2017genomfordes inom sjukhusomradet, som
energieffektiviseringsatgardn ombyggnation av ventilationsagegat vilket bidrog till en
okning av energin eftersom andra ventilationsaggregat da maste ga for fullt dygnet runt
under ombyggnadstiderk0rutom att ventilationen nefter ombyggnationerér mer et
effektiv s& har aven redundansen avsevart forbattrats ddnrimte ar lika beroende av f3,
stora aggregatOkninger2018;2019beror p& dndrade behov i verksamheten, bland annat
kors ventilationen numera dygnet runt i en dagverksamitstilletfor att vara avstangd
nattetid pga.onskemal fran verksamheten och Gkaehtilation ger ckat
uppvarmningsbehov.

Fastighetsenheten bedriver ett kontinuerligt energieffektiviseringsarbete och utan de
atgarderna skulle vi se en betydligt storre 6knidgder 2020 och 2021 sjénk
energianvandningen per kvadratmeter, men desvart att dra nagra slutsatser om trender
utifran det, med tanke pa de speciella forutsattningarna under pandemin.

3.1.2 Resor ocimterndransporter

Region Jamtland Harjedalen ger upphov till en mangd resor, dels genom att invanarna och
besokare reser tibch frAn vara verksamheteaindra aktorer sontevererarvaror till och
hamtar avfall frAn vara verksamheter samt att den egna personalen reser till och fran arbetet
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samt i tjansten, ambulatsansporterochdelsvara interna transporter av gods, post, proye
avfall m.m.

Det vi mater i dagslaget ar de resor och transporter som var egen personal utfor i arbetet.
Klimatpaverkan fran tjansteresor och transporter tidigare identifierats soren av de

storsta utmaningarna, da resandet i antal mil och koldiotsppentkade2013;20170och
tjansteresor och transporter star for en mycket stor del av regionens totala klimatpaverkan

Mil och kg CO2-utsldpp fran Tjansteresor & Transporter

2 000 000
1800000 —”'-_-'“ N
1600000 3
1400 000 B ." """" \I
1200 000 : |
1000000 i :
800 000 : :
600 000 . :
400 000 : I
m|||||||‘| |||=|\|\u.|=
0 Ad /'

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

B Restamil mkg CO2

Fram tillhalvarsskiftet 201 Bkadeflygresorna jamfort med taget for de langre resorna vilket
ocksdmedfordeatt utslappen per rest mil 6kde. De flesta langre tjansteresorna sker till
Stockholm. Dar ar detcksamojligt att valja bade tag och flyga det ar ett bra sétt att folja
hur manvéaljer att resa nar det finns alternatiynder 2016 skedde 89 % av resorna till och
fran Stockholm med flyg och endast 11 % med tag.

Fran 2017 har regionen systematiskt arbetat med olika insatser och aktiviteter for att minska
utslappen fran resor octransporter och vi kan tydligt se att arbetet gett positiv effelels

ar vi battre pa att nyttja distansoberoende teknigtalletfor att resa och nér vi val reser sa
valjer vi klimatvanligare alternativ.

For att se hur klimatvanligt vi valjer att trgrsrtera oss nar vi val reser, sa foljer vi aven
koldioxidutslappen per rest mil.

Kg CO, per rest mil
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Jamtlands lan &r ett geografiskt stort omrade och regionen har verksamhet pa manga orter
och det medfor i sig manga regionala resor och transporter. Lanet som helhet hdrdga
langsta korstrackorna med bil per invanare i Sverige. Tyvarr ar inte bransleinfrastrukturen for
alternativa branslen utbyggd pa ett sddant sétt att det ar helt enkelt att stalla om till fordon
med alternativ drift eller helt biobaserade bréanslétedgonen har darfér som ett led i den

egna omstallningen satt upp laddstolpar vid majoriteten av regionens etableringar i lanet for
att internt kunna anvanda laddbara bilar i fordonsflottanuvarandeavtalet gallande
leasingbilar ingar enbart laddbara bilar meallutslapp respektivenaxutslapp pa 60g
CO2/kmsamt en gasbil. Regionen haller alltsa pa med en stor omstallning av bilmarikén
dagslaget haregionenl0 rena elbilar ocl0 laddhybrider(jamfért med 21 laddhybrider

2020) En bilpool i mindre skalfinnsvid Ostersunds sjukhusch ett underlag har tagits fram
med forslag pa utékning av denna for att effektivisera nyttjandet av regionens tillgangliga
fordon.

Ambulansbussen, Ambuss (som tkafiar OstersundUmead), regionens tyngre fordon tankas
med det férnybara drivmedlet HVO och under 2020 fick ambulansverksamheten klartecken
fran tillverkarna att vara ambulanser ocksa kan tankas med HVO dar det branslet finns
tillgangligt.Dock har det bli en stor utmaning med den kraftigt forandrade prisbilden pa
branslen och det rader for narvarande en osakerhet om hur prisbilden for HYO kommer att
se ut framover.

1.1.1 Klimatpaverkan fran Kollektivtrafiken

Kollektivtrafiken genomfors meapphandlade trafikforetag och under 2021 trafikerades
regiondrivna kollektivtrafiken av 235 bussar och 149 personl#labussarna var 14t.
elbussar, 4 etanolbussar och 6vriga dieselbussar dar majoriteten gar pa det férnybara
branslet HVO.

Sammanlagt ggomférdes kollektivtrafikens uppdraged 83,3% fornybara branslen. Totala
utslappen av koldioxid fran kollektivtrafiken 2021 var 3783koldioxid

Fordonskilometer totalt 11 980 790

Drivmedel Fordonskilometer | Andel av tot.

El 404 740 3,4%
Etanol 185 423 1,5%
HVO 7 997 553 66,8%
RME/FAME/Biodiesel |1 389 705 11,6%
Summa férnybart 9977 421 83,3%

Riksmedelvardet 2020 for fornybara drivmedel i kollektivtrafiken var 92,2%. Tillgangen pa
fornybara drivmedel varierar 6ver landet oélien beroende pa transportslag. Pandemin har
ocksa paverkat resandet olika i olika delar av landet.

Tillgangen pa hoginblandade drivmedel férvantas minska till foljd av 6kad inblandning av
biodrivmedel i fossil diesel enligt h6jd ambition i reduktiongplik Den framtida tillgangen

pa ren biodiesel befaras aven minska till foljd av 6kade krav pa hallbarhet och sparbarhet
samt hot om slopad skattebefrielse franEtgjler. Under 2020 har den svenska regeringen
beviljats fortsatt skattebefrielse i 10 ar foiogas som motorbransle samt fatt ett ars
befrielse for 2021 for biodiesel.
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3.1.3 Kdldmedieanvandning

Ett flertal &mnen kan anvandas som koldmedia, d.v.s. energibarare i bland annat kylskap,
frysar, varmepumpar och luftkonditioneringsanlaggningar. Sa lange koldmediet ar inneslutet
i aggregaten gor de ingen skada, men vid lackage kan koldmediet slippa pdwerka

miljon. Aldre typer av kdldmedia var framst skadliga for ozonskiktet, men lagregleringar har
gjort att en omstallning skett till andra typer av kéldmedia. De som anvands i dagens system
har dock ofta istéllet en stark klimatpaverkan. Anvandning@dmedia ar harteglerat i
lagstiftning, med aterkommande kontroller och lacksokning av anlaggningarna m.m. Under
2015 hade vi inga lackage, men un@616;2021skedde mindre lackagei nagra aggregat

Olika amnen har olika stark paverkan pa vaxthuseffekten och foeadkina klimatpaverkan
raknar man om till koldioxidekvivalenter. Kéldmedia ar ofta valdigt kraftiga vaxthusgaser och
ett kg kdldmedia motsvarar mellan 1,5 och 4 ton koldioxid i klimatpaverkan, sa aven sma
lackage far stor paverkahackagen under 20 motsvarar22,6ton koldioxid i

klimatpaverkanFor detaljer se avsnif.1.3.

3.1.4 Medicinska gaser

Vissa medicinska gaser har klimatpaverkan om de kommer ut i miljén. Medicinsk lustgas ar
en sadan gas och ar en lattare form av narkosmedel med smartstillande egenskaper som
anvands framsvid forlossningar. Lustgas har 285ganger storre paverkan parkiatet an
koldioxid.Sedan ett antadr finns detteknik som gor det mojligior sjukhus atsamla in och
destruera lustgas. Lustgasen samlas da in med sa kallad dubbelmask som bade forsorjer med
lustgas och fangar in Gverskottet. Den uppsamlade lustgasekas sedan genom en

NX
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destruktionsapparat och skickas sedan ut i atmosfaren som kvave och syre, alltsa vanlig luft.
Region Jamtland Harjedalen haitborjat en process for att installera sddan anlaggning

under 2022men an sa langsakommerden lustgasom anvands inomegionens
sjukvardsverksamhetert i atmosfaren.

Under 2021 fick centraloperation p& Ostersunds sjukhus ett erbjudande om att vara
pilotsjukhus for en teknik for att samla upp och atervinna andra klimatpaverkande
anestesigasér(sevofluran, desfluran och isofluran). Ostersunds sjukhus installerar i bérjan
av 2022 denna teknik.

Under 2@1 anvandessa1133Kkg lustgas i var verksamhet vilket motsvaraBoaton
koldioxid.

Klimatpaverkan fran medicinska gasep-g/i@alenténv)
® 2020 2019 2009
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| rapporten 6ppna jamforelser kan man & de stora forandringarna av resultatet mellan
arenatt ett antal regioner mellan 2009 och 20installeratdestruktionsanlaggningdor
lustgas

| sammanstéllningen rdknas avanestesigaserna sevofluran, desfluran och isofluman

1 Anestesigaséranvands vid sévning av patienter vid t.ex. operationer.

A
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3.2 Giftfri miljo

"Forekomsten av amnen i miljon som har skapats i eller utvunnits av samhéllet ska inte hota
manniskors hélseller den biologiska mangfalden. Halterna av naturfraimmande amnen ar

nara noll och deras paverkan pa manniskors halsa och ekosystemen ar forsumbar. Halterna av
naturligt forekommande amnen ar nara bakgrundsnivaerna."

i riksdagens definition av det natiotzemiljokvalitetsmalet Giftfri miljo.

Giftfri miljo &r ocksa ett av de prioriterade malen for landtljoer dar barn vistas ar
prioriterade eftersom barn och unga ar sarskilt kansliga for paverkan av farliga amnen.
Det ar darfor viktigatt fasa ut farliga &mnen samt att 6ka medvetenhet om varfér och hur vi
undviker farliga @&mnen i varor.

Region Jamtiad Harjedalen paverkar malet om giftfri miljo aven med den egna hanteringen
av material, varor och produkter sasom anvandning av kemiska produkter, lakemedel,
livsmedel samt varor och material som kan innehalla skadliga anftegrionen har senaste
decenniena arbetat systematiskt for att sa langt mojligt stalla krav i upphandling for att
minimera forekomst av skadliga &mnen.

3.2.1 Kemikalieanvandning

Under 2@1 fanns1746kemiska produkter registrerade i vart kemikalieregister for

kemikalier med skadliga egenskapearav30var klassade som s.k. CNdRdukter, d.v.s.
cancerframkallande, mutagena eller reproduktionstoxiska.

Formalin ar den vanligaste av CiRdukterna och2017 fattades ett beslut om att sa langt
majligt hantera formalin med slutna system eftersom utredning visat att det i dagslaget inte
finns lamplig ersattningsprodukt for formalin vid fixering av prover.

De produkter som dock anvands i storst mangd d@imfektionsmedel inom hals@ch
sjukvarderoch det 6kade markantar covid-19-pandemin slog til2020

Under 2@1 anvandesl4 833liter handdesinfektionsmedel oc22 193liter
ytdesinfektionsmedel.

25000

20000 /

15000

10000

5000

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

e Sprit for ytdesinfektion, liter Handdesinfektion, liter

For kemiska produkter ska riskbeddmningar goéras ur arbetsirsfiikerhetsoch
miljosynpunkt. Med kemikaliehanteringssystemet underlattas detta arbeteeticbttrre
arbete med att riskbedoma vara kemiska produkter inledaieder 2017 Under 2018
fattadesbeslut om att anlita konsulter for att riskbeddma resterande produkter i systemet
med hjélp av information fran verksamheterna, ett arbete gohborjadesunder 2019 har
varit pausat under 2026ch storre delen av 202nen ateruppogs i slutet a2021.
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3.2.2 Lakemedel och miljo

Lakemedel paverkar olika processer i var kropp, vanligen genom att de mer eller mindre
specifikt binder till olika proteiner. Manga av dessa proteiner aterfinns dven hos andra arter,
som till exempel fisk. Vid exponering for tillragklndga nivaer av lakemedel finns darfér en
risk att aven dessa art@averkas. Vi vet ocksd idag att i kraftigt antibiotikabelastade miljoer
ar forekomsten av resistenta bakterier och resistensgener mycket hog. Till skillnad fran de
flesta andra miljoeffeter av lakemedel som ar mer eller mindre lokala &r resistensfragan en
global angelagenhet, da resistenta bakterier kan spridas éver jorden och fa fotfaste langt
ifrAn dar de utvecklades.

Antibiotikaresistenta bakterier ar ett stort hot mot den globalafulsan.

Antibiotikaresistens kan uppsta och spridas bade i den yttre miljon och i vardmiljoer. Vi
arbetar darfér medvetet och systematiskt for att framja en ansvarsfull antibiotikaférskrivning
och stéller aven sarskilda krav vad géller antibiotika tilt djegionens
livsmedelsupphandlingaPa sa satt motverkas uppkomst och spridning av
antibiotikaresistenta bakterier.

Pa nationell niva fortsatter antibiotikaforsaljningen langsamt att sjunka. titamex finns

mellan olikaregioner. Antalet recept ka ocksa variera mellan olika ar beroende pa hogre

eller lagre infektionstryck.

Fram till och med 2018 anvande Oppna jamforeBecialstyrelsens uppgifter som justerats

for skillnader i befolkningsimmanséattninglnom regionernas STRAM#bete och
Folkhalsomyndigheten redovisas och jamfors dock reella siffror pa uthamtade recept av
antibiotika och fran 2019 har redovisningen i Oppna jamférelser anpassat sig till det och har
aven justerat siffrorna bakat i tidentef det.

Diagrammeiedanvisar hur férskrivningen av antibiotika 2020 minskat med 39 procent
sedan 2009 och hela 17 procent sedan 2019. Spridningen mellan regionerna &r stor.
Fargsattningen i gront, gult och rott motsvarar vardera en tredjedel avmegi@, sorterade
fran lagsta till hogsta varden ar 2020. 19 av 21 regioner klarade det nationella malet under
de omstandigheter som radde 2020.
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3.2.3 Livsmedel

Produktion ochransporter av livsmedel star for en betydande del av den globala
miljopaverkan. De svenska miljomalen ar inriktade pa att I6sa de stora miljoproblemen i
Sverige utan att orsaka miljoproblem i andra lander vilket innebar att vi bor ta ansvar for var
konsuntion och dess potentiella miljopaverkan ocksa i andra lander.

Den viktigaste miljoatgarden nar det galler livsmedelshantering och livsmedelskonsumtion ar
att minimera matsvinnUnder 2A.9 byggdes nytt produktionskék upp for sjukhusets
matproduktion darma@l £t RS Sy LINPRdz]l A2y aVMBAIRSE a2Y o0l &4 SNJT 2
Omstallningen gjordes framst for att det gamla koket var slaetekonomiska sk&kr att

minska risk for att inte klara varmhallningstider for den varma maten samt for att erbjuda

fler alternativ ill patientmaltiderna En annan effekt av bytet av produktionsmetod har
inneburit kraftigt minskad mangd komposterbart avfall fran produktionskaket enheten

for vardnara service kost och forrdd som skoter distributionen pa sjukhuset har systematiskt
ochframgangsrikt arbetat men minimering av matsvinn.

Andra atgardeman kan gora for att minska miljopaverkan fran livsmedelskonsumtiénen

till exempelatt anvanda livsmedelsravaror efter sasong och att minska mangden kott. Att
kopa ekologiskt producerade livsmedel ar ytterligare en viktig atgard som har sarskild
betydelse for giftfri miljo.

Vid livsmedelsproduktion anvands ofta kemikalier till exenkgehiska bekampningsmedel,
lakemedel inom djurhallningen m.m.

Okad andel ekologiska livsmedel bidrar till att minska miljopaverkan av lakemedel. For
ekologiskt markt kott far inte lakemedelsbehandling anvandas rutinméassigt och i
forebyggande syfte i djudiiningen och karenstiden efter en behandling &r dubbelt sa lang
som lagen foreskriver vilket minimerar risken for oénskade &mnen i maten som sedan tas
upp i manniskors kroppar.

Personalen vid qoduktionskoket med tillhérande restauranga Backedals fhhogskola
arbetade intensivt med att utveckla sin kostverksamhet med fokus pa hallbarhet, 6kad
kvalitet och delaktighet fran andra halvan av 2019 biglvi borjan av2020 lanets forsta
offentliga storkok att bli KRAtertifierade.Man har kraftigt 6kat adelen ekologiska
livsmedel som anvands i verksamheten och &skaffat sigett paregna notkreatur for att
halla kottet lokalt producerat

Tyvarr ar ekologiska livsmedel ofta dyrare an konventionella livsmedel hitkiis medfort
aterhallsamhet att satta ambitiosa mal for var verksamhet. Malet f@&126r att 6ka

andelen ekologiska livsmedémfort med 2.9, vilket uppnaddes for regiomesom helhet,

for kostenheten samt med stor marginal for Backedals folkhogskola som nadde hela 42,3%
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Andel ekologiska livsmedel Region Jamtland
Harjedalen
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Resultat 2@1 var 32,5 % ekologiska livsmedel.

Enligt regeringens handlingsplan for en nationell livsmedelsstrategi ska livs
medelskonsumtionen inom offentlig sektor utgoras av 60 procent ekologiskt till &r 2030.
| regionens langsiktiga utvecklingsplan for miljo har malet till 2030 fastslagitsttill
nationella maletom 60%, vilkeinnebér en stor utmaning kommande ar.

| jamforelse med Ovriga regiondrar vian sa langett blygsamt resultat.
Andel ekologiska livsmedel per region (% andel av vardet)
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Tydliga mal, samarbete mellan organisatiorimrdgeterade medel, engagede medarbetare
och acceptans i verksamheten ar framgangsfaktorer som lyfts fram fér en hog andel
ekologiska livsmedelv de regioner som lyckats uppna storsta forbattringaiat ar ocksa
betydelsefullt hur upphandlingen utforas, exempelvis att den mojliggér att sortimentet kan
anpassas efter tillgang och efterfragan under avtalstiden.

3.2.4 Hallbara inkoép och giftfri miljo

Region Jamtland Harjedalens upphandlingsenhet har lange armegaigeraimed miljokrav
i upphandlingar med stort fokus pa att undvika skadliga kemiska amnen i varalWadar.
2021 forstarktes upphandlingsenheten med en miljdcontroller for att ytterligare
systematisera arbetet med miljokrav i upphandlingar.

| syfte att arbeta mot en hallbar upphandling enades samtliga regioner ar 2010 om en
gemensam uppforandekod for leverantérer som ar politiskt férankrad. Uppférandekoden for
leverantdrer grundar sig i FN:s Global Compacts 10 grundlaggande principer saser@de

pa internationellt vedertagna konventioner om manskliga rattigheter, arbetares rattigheter,
miljo och antikorruption. Regionerna finansierar ocksa sedan dess det gemensamma
Nationella kansliefor hallbar upphandling och under 2019 genomfordespéat for att
integrerasystematiskuppféljning aven av miljékrav i upphandlingar och beslut fattades att
implementera det arbetssattet och utoka det gemensamma arbe¥kstr om det arbetet gar

att lasa om harwww.hallbarupphandling.se

3.2.5 Avloppsutslapp

Vartannat ar tas prover av avloppsvattnet som slapps ut fran Ostersunds sjukhus for att
kontrollera att det inte 6verskrider de riktvarden som faststéllts i sjukhusets
kontrollprogram. Vi har under manga ar hhglter langt under gallande riktvarden.

Riktvarden 2016 2018 2020
Kvicksilver [0,5ug/l 0.0735 0,0638 0,0962
Kadmium 0,5ug/!l <0.05 0,0771 0,0722
Formaldehyd 10 mg/I <0.050 <0,050 <0,050
pH 6,5¢10 7,2 7,3 7,1
Temperatur |<45°C kunde ej matas 16,0¢ 41,5 °C |24,8

3.3 Resurseffektivitet och miljo

Varor och tjanster ger upphov till olika typer av miljpaverkan under sin livscykel fran
ravaruutvinning och produktion till anvandning och slutligt omhandertagande, inklusive
transporter i alla ledExempel pa miljoproblem som kan kopplas samman med
konsumtionen av varor och tjanster ar utarmande av naturresurser och biologisk mangfald,
klimatpaverkan och diffusa utslapp av kemikalier. En stor del av de produkter som regionen
anvander tillverkas i amd lander. Var anvandning av produkter paverkar darfor manniskor i
de aktuella tillverkningslanderna. Det ar darfor viktigt aven med sociala och etiska hansyn i
vara produktval for att var verksamhet inte ska orsaka skada for andra manniskor.

Vaxthusgaseger lika stor paverkan pa jordens klimat oavsett var pa jorden utslappen sker.
Den totala svenska konsumtionen uppskattades di92frsaka utslapp a93 miljoner ton


http://www.hållbarupphandling.se/
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koldioxidekvivalenter raknat i ett konsumtionsperspektiarav ca63 miljoner ton &r utslapp

i andra lander D4 ingar utslappen av koldioxid, metan och lustgas fran varor och tjanster
under hela livscykeln (produktion, anvandning och avfall) oavsett var i varlden utslappen
sker.

Konsumtionsbaserade utslapp av vaxthusgaser i Sverige

och andra lander
(Miljoner ton koldioxidekvivalenter)
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Konsumtionsbhaserade vaxthusgasutsl@mtutlig anvandning i Sverig®08;2019
Kalla: Naturvardsverket

3.3.1 Anvandning av material och produkter

Vardens anvandning av engangsmatehmil 6kat de senaste arenmanga fall pa grund av
hygien och effektivitetskrav. En stor del av produkterna ar tillverkade av andliga ravaror som
plast och metall, vilka har stor klimatpaverkan under sin livscykel. Den 6kande anvandningen
av engangsmateriddar ocksa lettill allt storre avfallsmangder pa sjukhusen.

| Region Jamtland Harjedalen har medvetenheten om bade miljoméassiga och ekonomiska
anledningar att hushalla med material och produkter aren liksom konsumtionens
klimatpaverkan successivt okat senaste arenfbmta verksamheter har tagit egna initiativ

och stort ansvar for att astadkomma forbattringar. Verksamheternas miljgombud tar har ett
stort ansvar. Det &ar dock svart att berakna miljopaverkan fran anvandning av material och
produkter da jamforbara data 6vdivscykelpaverkan ar mycket svart att fa fram.

Nagra forbrukningsartiklar som anvands i stora volymer inom hatdo sjukvarden ar
plastforkladen, undersokningshandskar och engangsmuggar. Un@érea@andedill
exempelca2,7 miljoner undersokningshadskar inom Region Jamtland Harjedalen.
Engangsbéagare ar en produkt dar det finns framtaget berakning av klimatpaverkan per
bagare, sa sedan ett par ar har vi kunnat folja klimatpaverkan fran den enskilda produkten
och 2018 motsvarade det ca 15 ton koldaekvivalentermen tack vare en dkad dvergang

till pappersbagare samt en total minskning av anvandningen har det minskatanlifor

2021.

2 http://www.naturvardsverket.se/Saarmiljon/StatistikA-O/Vaxthusgasekonsumtionsbaserade
utslappSverigech-andralander/
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Antal dryckesb&gare av engangstyp
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1.1.1.1 ANVANDNING AV KONTORSPAPPER

Papper ar ocksa nagot som anvands i stora mangder i offemtliggamheter. Regionen har
darfor arbetat for att minska pappersforbrukningen och har till exempel infort digitala
kallelser och handlingar for politiska sammantraden.
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3.3.2 Avfall

Avfall bestar till stor del av bearbetade ravaror och avfallshantering handlar alltsd om
hushallning av naturresurseDagens svenska samhélle utgors av en atervinningsekonomi,
dar vissa material atervinns, men vi har en lang vag kvar innan en cirkutiomekkan
realiseras. Med en cirkular ekonomi menas att material och produkter fran ravaruhantering
via produktiontill anvandning hanteras och konstrueras pa ett hallbart satt, for en lang
livslangd och sa att det inte uppstar ett avfall nar materialethrkten ar uttjant utan ett
anvandbart ravarumaterial. | dagslaget ar det svenska systemet framst utformat for att
atervinnaforpackningar och darmed ar i alla fall de flesta forpackningar utformade for att
kunna atervinnas. En stor del av dagens avfatesas for forbranningAvfall innehaller en
mangd olika amnen och material i olika kombinationer ochaaminnehalla &mnen som ar
skadlig for bade manniskor och miljo.

Det viktigaste i avfallsarbetet ar att minimera uppkomsten av avfall och det gémge@om
tydliga krav vid upphandling och inkdp och genomtéankta rutiner dar man bestammer vilket
material och i vilken mangd man behover for varje moment, nar det gar att losa med
flergangsprodukter istallet fér engangs och att man arbetar aktivt for atinméra sloserier

och kassationer. | vissa fall kanske det finns lampliga metoder utan att det uppstar avfall som
alternativ.

Genom att s mycket som mojligt kan kallsorteras till materialatervinning som gor att avfallet
blir nya produkter istéallet for attorbrannas eller deponeras, blir miljopaverkan ocksa mindre
och det &r viktigt att sortera ut det farliga avfallet.

Generellt i Sverige hanangden engangsmaterial 6kat inom halsoh sjukvarden vilket
medfort 6kade avfallsmangdefrots belastningen wrer pandemin har det inte skett nagon
markant 6kning av totala avfallsmangden och den var mindre &n referensaret 2018.

Skillnad i | Skillnad

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 |ton jmf |% jmf med
Kategori med 2018|2018
Kallsorterat for materialatervinning 2300 226] 271 233] 254 238| 281 48 21%
Komposterbart 151 140 92 127] 100 77 47 -80 -63%
Brannbart 467 472 435] 473] 405 415 410 -63 -13%
Farligt avfall 63 70 66 68 69 93| 103 35 52%
Avfall till deponi 21 33 31 33 35 27 36 3 9%
Total méngd i ton 933) 941| 895 933| 863 850 877 -57 -6%

Ar 2015 och 2016 minskade det avfall som gar till materialatervinning kraftigt, medan det
som gar till forbranning ckadeijlket tyvarr innebéar en forsamring av atervinningsgratien
Sedan omstallningen av matproduktionen for sjukhuset har mangden komposterbart avfall
minskat markanmedan det farliga avfallet, sarskilt sjukvardsrelaterat farligt avfall har 6kat
senaste aren

Av det som sorteras ut direkt for materialatervinning ger mangden metallskrot stort utslag
pasiffrorna da det ar tungt materiaDet &ar darfor relevant att analysera detaljstatistiken for
olika materialslag och framfor allt jamféra med mangden brannbart avfall. Se detaljer kapitel
6.3.1.

3 Atervinningsgraden beraknas genom att dela mangden avfall som gér till material&tervinning med totala
méangden avfall. Kallsorterat for mat&éavinning, elektronikskrot, batterier och komposterbart raknas in

i det som materialatervinns. Elektronikskrot och batterier kan dock innehalla &mnen/komponenter som
inte kan atervinnas och klassas darfor som farligt avfall, men storre delen av kaatéte@ivinnas.
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Vid jamférelse med 6vriga regioner sa Region Jamtland Harjedalen god
atervinningsgradgar riksmedelvardet av materialatervinning inklusive matavfall f@@ar
27,8 procentoch Region Jamtland Harjedalens materialatervinningsgdadna jamforelse
var 37,3%.

Materialatervinning inklusive matavfall (andel i % av total aikall)
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Eftersom regionen har ambitionen att sa langt maojligt minimera avfallsmangderna och att sa
mycket som mojligt av det avfall som uppstar ska kunna atervinnas, sa ar det en utmaning
att dagens atervinningssystem ar anpassat i princip bara for forpacknDgaér ocksa en

stor utmaning att produkter manga ganger inte ar designade/utformade sa att de enkelt kan
atervinnasUnder 2018 fattades inom Region Jamtland Harjedalen ett beslut att med hjalp
av konsulter lata géra en mindre analys av matedah avfélsfloden for att fa fram ett

underlag och forbattringsforslag for att kunna identifiera eventuella méjlighaeteminska
avfallsmangder samttterligare 6ka andelen avfall som kan ga till materialatervinning. Det
arbetet startadehdsten 201%ch slutrapprt redovisades i bérjan av 202Parallellt med

detta har regionen en dialog med avtalade avfallsmottagare for att identifiera material och
produkter som idag gar till brannbart som kan ga att sortera till materialatervinning istallet.

3.3.3 Upphandling oclsueseffektivitet

Ur miljgsynpunkt har det varit storst fokus i upphandlingar pa att minimera forekomsten av
skadliga amnen vid produktion och i slutprodukterna, men i relevanta upphandlingar stélls
aven krav pa minimering av forpackningi@rnybart material och atervinningsbarhet m.m. i
mojligaste manFor att minimera energianvandningen tas ocksa livscykelkostnad med i
upphandlingar av utrustning som kraver tillférsel av energi.
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Region Jamtland Harjedalen samverkar med &vriga regiondaadsting sedan ett antal ar

nar det galler social hallbarhet och har gemensamt tagit fram en s.k. Uppforandekod for
leverantérer som aven andréll exempelUpphandlingsmyndigheten tagit efter. Nu har ett
gemensamt beslut fattats att utbka det samarbetill att omfatta &ven miljé och regionerna
har finansierat en tjanst for uppféljning av miljokrav som tillsattes under 2018 vid det
gemensamma nationella kansliet.

Region Jamtland Harjedalen har medverkat i en mindre arbetsgrupp for att ta fram foéslag p
prioriteringar och fokusomraden for det regiongemensamma arbsteh har fokus pa
uppféljning

Under 2018 fattades ocksa ett beslut om att regionen fran 2020 sa langt nsiftsa ut
anvandande av engangsartiklar i fossilbaserad plast.

3.3.4 Vattenanvanihg

Aven om vi i vart lan inte har varit lika hart drabbade av vattenbrist som andra delar av
landet, ar det anda viktigt att hushalla med vattnet da det bland annat kravs energi for att
pumpa och rena vatterMed klimatférandringarna ¢kar ocksa riském faga
grundvattennivaer lokalt aven for vart lan.

Vattenanvandning rhi egna fastigheter:

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

97834 | 96527 | 90422 [ 90029 | 92806 | 85926 | 79549 | 81853

4 Efterlevnad av lagar och andra krav

Regionens verksamheter styrs av en mangd olika lagar och andra krav inom miljoomradet
som ocksa finns sammanstallt i en lagforteckning for regionen.

Varje ar skickas en enkat ut till alla enhetschefer med fragor baserade pa de lagkrav som
verksamheterna berérs asxch resultatet redovisas vid ledningens genomgéategionen har
infort ett nytt digitalt uppfoljningssystem odndn 2021 gorsippfoljning av lagefterlevnad
miljo i det nya systemet.

Ett ytterligare satt att folja upp foljsamheten mot lagar och andra krav ar med vara egna
internrevisioner dar miljéfragor granskas som en del i de integrerade revisionerna.

5 Hallbarhetsarbete inonedtonal utveckling

Inom ramen for det regionala utvecklingsarbetet arbetar regionen med hallbarhetsfragor i
ett utatriktat perspektiv.

Det regionala utvecklingsarbetet har ocksa paverkats i stor utstrackning av pandiémin,
exempelkulturverksamheternafolkhtgskolornanéringslivsstdach inte minst
kollektivtrafiken som fran juli 2020 infoérdes i forvaltning.

Regional utvecklingsstrateggviderades unde019%20200ch faststélldes av
Regionfullmaktige i februari 2021. | datbetet harhallbarhetinkluderats samett
normkritiskt perspektiv. Detta har inneburit manga dialoger med externa aktérer om
hallbarhet, uppféljning och larande.
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5.1 Lanstrafiken in i forvaltrgrd Miljocertifieringav Kollektivtrafik och
Reseservice

Nar tidigare Lanstrafiken inforlivades i regionens forvaltning 202kapadeslels ett
verksamhetsomrade under regionala utvecklingsforvaltningerktilektivtrafik, dels
forlades de delar som Imallar om sjukresor till en enhet under Regionservice inom
regionstaben.

Omrade Kollektivtrafik har ansvaret for att planera, upphandla, marknadsféra och
administrera kollektivtrafik pa vag i Jamtlands Ian och till viss del till och fran lanet. Detta
mojliggor att det skapas ett sammanhangande trafiksystem med en enhetlig prissattning.
Bade trafik med buss och bil skéts helt via trafikforetag som ar utvalda efter
anbudsupphandlingar.

Kollektivtrafikomradet har Aven uppdraget att verkstalla kommunernas uppgifter som
ansvariga for sarskild kollektivtrafik, det betyder att verksamheten genomfor upphandling av
trafikavtal och till viss del administration och planering for fardtjanst, sigar, anropsstyrd
linjetrafik samt viss nartrafik.

Verksamheten utreder och beslutar aven, pa uppdrag av 6 av 8 kommuner,
fardtjansttillstand. Vidare svarar Omrade kollektivtrafik for planering, upphandling och
administration av separat skolskjuts enligtpdrag fran alla kommuner inom Jamtlands lan.
Verksamheten organiseras i omradet Kollektivtrafik under Regionala
utvecklingsforvaltningen inom Region Jamtland Harjedalen.

Reseservice ingar som en del i Serviceenheten. Reseservice har i uppdrag aé beice

at Regionens sjukvard och patienter i form av koordinering, handlaggning och
myndighetsutdvning. Reseservice startade 1 oktober 2020 och &r en sammanslagning av
flera funktioner som ansvarar for samhallsbetalda resor inom Region Jamtland Hémjeda

Under 2021 genomférdes en miljoutredning avsdaverksamheter som tillforts regionens
organisation for att fa fram vilka betydande miljoaspekter som behover foljas upp och styras
samtinfér eventuell anpassning av 6vergripande miljérutieér. Allpersonal fick
grundlaggande miljoutbildning och interna miljérevisioner som foérberedelser fér
miljocertifieringen.

Hosten 2021 fick verksamheterna extern miljérevision och revisorerna var mycket
imponerade 6ver den kompetens och medvetenhet mmljofragor som uppvisadesch
verksamheterna ar nu en integrerad del av regionens miljécertifiering.

5.2 Klimatrad Jamtlands lan

Klimatrad Jamtlands lan ar en plattform for samarbete; w#h erfarenhetsutbyte mellan
aktorer fran bland annat naringsliv, offentlig férvaltning och intresseorganisationer.
Samverkansgruppens uppgift ar att bidra till genomforandet av de prioriteraglirddrna i
klimatstrategin for Jamtlands lan. Radet administreras av Region Jamtland Harjedalen och
Lansstyrelsen. Under 2019 jobbades intensivt med att revidera l&nets eaehgi
klimatstrategi. Den nya energich klimatstrategirf020;2030faststélldesoch beslutades
under hosten 2019.

5.3 Smart specialisering och Regionala utvecklingsstrategin
ForJamtland Harjedalens regionala utvecklingspolitik och det regionala utvecklingsarbetet
finns ett stabilt och forankrat ramvedomocksaskafungera som lankar edlan kommunal,
nationell ocheuropeiskniva.
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wRegionala utvecklingsstrategin Jamtlands 1an 2068 nytankande och hallbar region att
leva, verka och utvecklas i (RUN/515/2018),

wMal och I&ngsiktiga prioriteringar for dérallbara regionala utvecklingspolitiken
(tillvaxtpolitiken) i Jamtland Harjedalen (RUN/516/2021@)

wProgram fér smart specialisering i JAmtland Harjeda@21c2027 (RUN/430/2018)

Varje ar rapporterar Region Jamtland Harjedalen till regeringen om hur det gar med det
regionala tillvaxtarbetet. Den rapportegrundar sig pa de langsiktiga prioriteringarna.

Inom EU har begreppet strategi for smart specialisering (S3) vuxit fram och god styrning av
den regionala S3 ar idag ett krav for att ta del av europeiska struithrinvesteringsfonder
som finns for attfamja foretagande och innovation. Smart specialisering ar ett verktyg for
det regionala tillvaxtarbetet och handlar om att kraftsamla for starkt konkurrenskraft och
innovation med omraden med utvecklingspotential.

Program fér smart specialisering i Jamtlands Harjedalenci2r slar fast lanets

prioriterade styrkeomraden: Jord, skog och vatten, Haltzergi, Upplevelser och Digitala
l6sningar. Har adresseras pa ett dvergripande plan de uppfylinadskriterikoiljissionen
slagit fast for kravet pa god styrning av den regionala S3 och presenterar den process som
kommer att anvandas for att bedrivaltifixtarbetet i Jamtlands lan. Program for smart
specialisering i Jamtland Harjedalen 262027 kompletteras av handlingsplaner for
respektive styrkeomrade.

5.4 Transportinfrastruktur

Infrastruktur finns utpekat i Lagen om Regionalt utvecklingsarsstar regonens ansvar
ingar att yppratta lansplaner for den regionala transportinfrastrukturen

Trafikverket ansvarar for en nationell transportplan som regionen lamnar inspel till och
Regionen ansvarar for den regionala transportplafen.

Regionen ebetar med infrastrukturfragor i ett bredare perspektiv for den regionala
utvecklingenochvag, jarnvagchflyg ar de viktigaste transportslagdir vart lan.

Fokusomraden utifran de regionala transportpolitiska malen ar bland annatingtka
restidenOstersund-Stockholmmed tég till4 timmar, ny strackningav E14E45 Pilgrimstad
Optand trafiksikerhets och hastighetsevarandedtgarderlangs andra viktiga strackor pa
E14E45 Inlandsstrakemed Inlandsbanan och E45 samt 6kad tilldelninghadel tillden
regionalatransporplanen

Regionen arbetar aven systematiskt mditstraket®, Atlantstraket(Stockholng Gavleg
Bollnasg Ostersund; Norge), projekt inom fygfragorm.m.

Arbetet med transportinfrastrukturfragorna sker i nara samverkan medikverket, lanets
kommuner, naringslivet och 6vriga intressenter.

4
https://www.regionjh.se/regionalutveckling/regionaltutvecklingsansvar/transportinfrastruktur/regionaltra
nsportplan.4.66aec4fal7d112678731344f.html

5 Mittstrake® Samverkan och investeringam dppnar upp och lankar samman méanniskor, féretag och
samhéllen. (mittstraket.se)



https://www.regionjh.se/regionalutveckling/regionaltutvecklingsansvar/strategierochplaner/regionalutvecklingsstrategi/jamtlandslan2050ennytankandeochhallbarregionattlevaverkaochutvecklasi.4.497b3048177c8b4c6e678b.html
https://www.regionjh.se/regionalutveckling/regionaltutvecklingsansvar/strategierochplaner/regionalutvecklingsstrategi/jamtlandslan2050ennytankandeochhallbarregionattlevaverkaochutvecklasi.4.497b3048177c8b4c6e678b.html
https://www.regionjh.se/regionalutveckling/regionaltutvecklingsansvar/strategierochplaner/regionalutvecklingsstrategi/jamtlandslan2050ennytankandeochhallbarregionattlevaverkaochutvecklasi/mallangsiktigaprioriteringarfordenhallbararegionalautvecklingspolitiken.4.497b3048177c8b4c6e67ad.html
https://www.regionjh.se/regionalutveckling/regionaltutvecklingsansvar/strategierochplaner/regionalutvecklingsstrategi/jamtlandslan2050ennytankandeochhallbarregionattlevaverkaochutvecklasi/mallangsiktigaprioriteringarfordenhallbararegionalautvecklingspolitiken.4.497b3048177c8b4c6e67ad.html
https://www.regionjh.se/regionalutveckling/regionaltutvecklingsansvar/strategierochplaner/regionalutvecklingsstrategi/smartspecialisering.4.4a3c293316e6bb217af2df2.html
https://www.regionjh.se/download/18.5f5c9bfc175c13efebacb3f1/1612283827748/Beslutad%20Smart%20specialisering-%20politiskt%20styrdokument.pdf
https://www.mittstraket.se/
https://www.mittstraket.se/
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5.5 Energikontoret

Energikontorets huvudsakliga uppdrag ar att samordna den kommunala eoehngi
klimatradgivningen, samt att driva, initiera och medverka i internationella, nationella och
regionala projektnom klimat och energiomradet

Energikontoret utfor aven kommunal energch klimatradgivning &exav lanetsatta
kommuner samt samordnar ett Energch fastighetsnatverk med lanets offentliga
fastighetsansvariga aktorer.

Inom ramen for samordningsuppdraget ar Energikontdrend annatdeltagit vid
Energimyndighetens aktivitet@rch arrangerat natverkstraffar for energich
klimatradgivare i Jamtlands lan.

Syftet med Energbch fastighetsnétverket ar att utveckla sarhatet kring energioch
fastighetsfragor mellan ansvariga tjanstepersoner i lanets kommuner, kommunala
bostadsbolag och Region Jamtland Harjedalen.

Energiradgivningen ar en service fran kommunerna som vander sig till privatpersoner,
foretag och organisather och ar i huvudsak finansierad av Energimyndigheten.

Energikontoret ar ocksa medlem i foreningen Energikontoren Sverige och har varit
representerade i féreningens styrelse.

Pagaende projekt pa Energikontoret handlar bland annat om hallbara transmatie
fossilfria drivmedel (se nedan).

5.6 Projekt inom regionala utvecklingsarbetet

Inom miljoomradet pagar aven en rad olika projekt med malet om ett hallbart samhalle och
ett fossilbranslefritt Jamtland Harjedalen.

1.1.2 Testresendrarbetsplatser inom Jamtland Harjedalen
¢Testresendr, arbetsplatser inom region Jamtland Héarjedaén ett utvecklingsprojekt som
pagar 2002602-02 ¢ 202310-31 dar Region Jamtland Harjedalen ar projektagzoie
samtliga avanetsatta kommuner sitter med projektgruppen genom sina energi och
klimatradgivare. Dar finns dven Vy tag, Vy Stadsbussarna Ostersund och Z langetdiken
kollektivtrafiker) representerade.

Projektet samarbetar med manga andra projekt och trafikplaneringsuppdrag pa regional,
nationell och internationell niva.

Projektet delfinansieras asand annatfTilvaxtverket- Europeiska regionala
utvecklingsfonden samt Region JAmtland Harjedalen via det regionala tillvéxtanslaget.
Projektet har ¥ huvudmat, att Oka konkurrenskraften haggionens arbetsplatsesamt

att Minska mangden CO2 fran resor till och fran jobbet

1.1.3 Stolpe in for stad och Land (Sa8iffornybart i Tanken

Projektet Stolpe in for stad och land (SiShjtade 2018 oclar ett samarbetsprojekt mellan
Energikontoret och Biofuel region som gar ut pafatbattra mojligheterna att &ga och koéra
laddbara bilar harJamtlands 1&an och i Véasternorrland
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Projektet omfattarinformationsinsatseiom laddbara fordon, stéd och byggnati@arbete
med laddinfrastrukurstrategie, att undelatta infrastruktursatsningar for snabbladdare
m.m.

Fornybart i tankerér ett projekt under20192022medmal att 6ka takten pa omstallningen

till en fossilfri fordonsflotta Jamtland och Vasternorrlands lan for tunga transpooten
maskinentreprenad.

Projektet finansieras av Europeiska Regionala Utvecklingsfonden (ERUF), Region Jamtland
Harjedalen, Lansstyrelsen Vasternorrland och BioFuel Region AB.

1.1.4 Vattenfragor kopplade till naringslivsutveckling och innovation

| Vattenplan Storsjon och i det regionala miljomalsprogrammet har behovet av tvarsektoriell
samverkan i vattenfragor lyfts. Med projektfinansiering via Haeh vattenmyndigheten
startade regionen tillsammans med LansstyrelBeojekt Vattenforum Jamtlarsdlanoch en
forstudie med syfte att ta fram ett gemensamt arbetssatt for vattenfragor kopplade till
regional tillvaxt, innovationsfragor samt fysisk planering.
Just nu bedriveva pilotprojekt kopplade till Vattenforum Jamtlands lan odgRRnala
utvecklngsstrateginunder20192023
1 Strategisk planering for landbaserat vattenbruk i JamtlandsFamansiering fran
Jordbruksverket. Paga020;2023 Drivs av Region JH. Sarskilt fokus nu pa
kommunal planering for landbaserat vattenbruk i hela Jamtlandsiamfor allti
kombination med gronsaksodlirggk. Akvaponi.
1 Integrerad vattenforvaltning i fjalleg planering, teknik och samarbete. En
projektansokan till Formas i augusti 2021. Lansstyrelsen Jamtlands lan stkande
tillsammans med Mittuniversitetet.

5 Utbildning

Ett av de 6vergripande malen handlar om medvetenhet i miljofragor ocfunaits med de
senaste aren. Prioriterade aktiviteter &r bland annat introduktion for nyanstallda och att man
pa till exempelarbetsplatstraffar visar och diskuterar regionens informationsfilmer om miljo.

Regionen har miljoombud pa enhetsniva som fagarlitbildningar. Vartannat ar erbjuds en
grundutbildning for nya miljdombud och varje ar ges en utbildning utifran ett tema.

Ar 2017 var temat for fortbildningen klimatpaverkan och det ingick fordjupning i
klimatférandringar, resor och transporter, enesgimt konsumtionens klimatpaverkan.

Vid 208 arsfortbildning var temat Material, resurser och avfalth hosten 2019
genomfordes grundutbildning foér nya miljdombud samt en fortbildning med tema
kemikalier.Under 2020 genomfdrdes en kortare utbildning helt pa distans for miljoombud
med fokus pa uppdatering av nulage och aktuellt inom miljdomraaen undr 2021
genomfordes bade grundutbildning for nya milisombud samt fortbildning dock helt digitalt.



6 Statistik och fordjupning

6.1 Klimatpaverkan
Region Jamtland Harjedalen paverkar klimatet pa flera satt, bade direkt och indirekt och
bade positivt och negivt. Den mer direkta paverkan sker genom var anvandning av energi,
branslen till resor och transporter samt anvandning av kdldmedia och medicinskacgieter
ar ocksa den direkta paverkan som vi i dagslggetmanstéller i total klimatpaverkan

Utsldpp av klimatpaverkande gaser 2021 (ton CO,-ekvivalenter)
23 ton; 2%

22 ton; 2%

439 ton; 40%

B Tjansteresor &

Transporter

® Energianvandning

® Lustgas
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Ovriga medicinska gaser

m Kéldmedia

Sammanlagl 103ton och déar utslappen fran resor och transporter mer an halverats jamfort
med férepandemin

Koldioxidekvivalenter raknat i ton

Tjansteresor &

Ovriga medicinska

Ar | Transporter Energianvandning |Lustgas|gaser Koldmedia| Totalt

2011 1603 767 443 .U 36/ 2856
2012 1394 542 401 i.u 33 2370
2013 1345 660 410 i.u 362| 2762
2014 1439 621 438 .U 64, 2561
2015 1678 544 336 i.u 0| 2558
2016 1 686 528 366 51 232 2811
2017 1695 524 423 43 45| 2729
2018 1314 692 465 30 146| 2647
2019 1287 418 312 33 22| 2071
2020 546 265 288 18 73] 1189
2021 439 319 300 22 23| 1103

Under 2@2 minskade utslappen fran tjansteresor och transportezd mer an 50% jamfort
med 2019 till storsta delen pa grund av Celftbch dven utslappen orsakade av regionens
energianvandningch medicinska gaseninskade.
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Utslapp av vaxthusgaser (kg CO,-ekv)
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Ovriga medicinska gaser var inte med i uppféljningen fore 2016

6.1.1 Energi

Av var egen energianvandning anvands ungefar halften till ehalften till uppvarmning.

Till storsta delen varms vara fastigheter av fjarrvarme. Olja anvands enbart till reservkraften

pa sjukhuset. Reservkraften provkors en gang i manaden och i 6vrigt enbart vid

stromavbrott.

Den el som regionen anvander komnfeNH 'y RSG S3yl GA-MiRpiaNStRBIMDBS NI S

Energitabell X; Total energianvandning i egna fastigheter och koldioxidutslapp
Ar El {nkl. Skillnad i| Fjar- |Olja |Pellets |Totalt |Skillnadi|Totalt CQ- |Skillnad i

varme-el) | % jmf varme %jmf m |utslépp, kg | %jmf m

MWh 2009 Muwh |Mwh [Mwh  |mMwh | 2009 2009
2009 19512 --| 19217 83 1588| 40 400 -- 1 202 965 --
2010 19 238 -1%| 21809 316 2439| 43802 8%| 1 155 34¢ 8%
2011 18 752 -4%| 16 204 316 1925| 37 197 -8% 783 532 -8%
2012 18 261 -6%| 17103 172 2347| 37 883 -6% 541 816 -55%

2013 17 402 -11%| 14 615 117 2260| 34510 -15% 660 392 -45%
2014 16 927 -13%| 14 737 237 1474| 33612 -17% 620 713 -48%
2015 15 258 -22%| 15288 192 1208| 32138 -20% 543 973 -55%
2016 14 818 -24%| 16099| 164 1645| 32 726 -19% 527 900 -56%
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2017 14 723 -25%)| 15792 245 1903| 32664 -19% 523 814 -56%
2018 14 919 -23,5% 17089 318 14538| 33783 -164% 691 910 -425%
2019 14 284 -26,8% 16 292 200,3 1720| 32496 -19,6 417 543 -65,3
2020 14330| -26,6% 16493| 184,4 1491 32498 -19,6 264 931 -78
2021 14 030 -25,2| 16 139 192,0 1811| 32172 -13,5 319 234 -73,5
Sedan 2009 har koldioxidutslappen fran regionens energianvandning minskat3ses, 7
motsvarande 938 ton.
Energitabell Z; Energianvandning och klimatpaverkan per kvadratmeter
(OBS! Ej energiindexreglerat)
Ar Totalt, MWh | Area n? Nyckeltal | Skillnad i % | Nyckeltal | Skillnad i
kWh/m? %
jmf 2009 kg C@m?
2009 40 400 184 385 219* -- 6,52 -
2010 43802 184 385 237 8,20% 6,27 19,70%
2011 37 197 182 913 203 -7,30% 4,28 -34,3%
2012 37 883 182913 217,18 -0,83% 4,40 -32,6%
165 173
2013 34 510 165173 207,93 -5,05% 4,000 -38,7%
2014 33612 165173 203,49 -7,08% 3,76| -42,4%
2015 32 138 165 433 194,26 -11,30% 3,29 -47,5%
2016 32 726 164 205 199,30 -9,00% 3,21 -24,9%
2017 32 664 164 205 198,92 -9,17% 3,19] -51,1%
2018 33783 164 205 205,4 -6,06% 4,21 -35,4%
2019 32 496 164 205 197,9 -9,63 2,54 -61%
2020 32 498 164 205 197,91 -9,63 1,61 -75,3%
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2021 32 172 162 785 197,64 -9,76| 1,96] -54,2%
Tva ytor presenteras 2012 beroende pa att fastigheten Torsta/Rosta avyttrade€a@Emn2

| energitabell Zr siffrorna inte korrigerade utifran graddagar eller energiindex.
Nar man energiindexreglerar siffrorna raknar man bort vaderaspekten och far ett varde som
representerar den energieffektivitet man sjalv astadkommer med fastigheterna.

Vi kan se att véiven raknat per rhhar astadkommit en rejal minskning av koldioxidutslappen
per kvadratmetersedan 2009.

kg CO,/m?
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Energitabell 3 Varmeenergi och energiindexregletatarde for varmeenergin

AR Totalt Total kWh/nf  |Energiindex-|Energiindex-  [Skillnad i %
Varme reglerat vard|reglerat varde
MWh tot. MWh KWh/m?
2009 20 938114,75 21583 116,9
201¢ 24 290 134,% 21 905 121,31 3,700
2011 18 197 100,84 20 657 112,6 -3,609
2012 18 721 111,61 18 865 110,% -5,5
2013 17 022 102,87 18 160 109,94 -6,0%
2014 16 348 99,58 17 778 110,6 -5,4%
2015 16 625 100,87 17 780 107.,% -8,1%
2014 17 849 110,94 18 446 112,3 -3,9%
2017 18 1238 110,37 18 541 117,% 0,5%
2018 18 336 111,6/7 18 946 115,4 -1,3¢
2019 18 536 112,88 19 624 119,56 2,2%
202¢ 16 4938 100,44 18 662 113,7 -2,8%
2021 18 439 113,2)7 18 685 114,8 -1,89

* Energiindex tar hansyn till vaderforhallanden sasmiinstralning och vind och gor att man
battre kan jamfora varden ar fran ar aven om det t.ex. varit en valdigt kall vinter ett ar.
Normalarsindex ar 6100.
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Med korrigering med energiindex béev resultatet erminskning med B % jamfort med
2009 for varneenergi.

Energitabell 4 elanvandning inklusive produktionsl, exklusive varmel

AR Elanvandning Total Skillnad i %
MWh kwh/m2

2009 19 242 104,35 -

2010 18 782 101,86 -2,40%
2011 18 752 102,51 -1,70%
2012 18 261 101,32 -3%
2013 13 509 105,85 14%
2014 13726 83,10 -20,4%
2015 13 863 83,80 19.7%
2016 14 509 88,36 15.3%
2017 14 545 88,58 15.1%
2018 14 510 88,36 15.3%
2019 14 284 86,99 -16,6%
2020 14032 85,45 16.1%
2021 13733 84,36 -17,7%

Under 2016 och 201@enomfordes etarbete med att ersatta storre ventilationsaggregat pa

Ostersunds sjukhus med flera mindre flaktar som ocksa férutom minskad energiforbrukning

ocksa medfor storre redundans, d.v.s. en 6kad formaga att uppratthalla furektioid
eventuella storningar/fel. Under ombyggnadstiden av ventilationsaggredasndetdock
en tillfallig 6kning av energin eftersom andra ventilationsaggregat da maste ga for fullt
dygnet runt medan arbetet pagar.

Byte av lysrorsarmaturer matEDBbelysning pagar kontinuerligEtt okat behov av kyla (och
darmed energi till kyla) har hittills kompenserats av det intensiva
energieffektiviseringsarbetet som fastighetsenheten bedriver i vara fastigheter.

Nar det galler el, sa forsorjer regionens egna kiaftverk elenergibehovet pa Ostersunds

sjukhus med ca 50% (och totalt sett med ca 30 %) och resterande el som vi kdper &ar enbart

¢ . NI Yoiféed gl €
Elanvandning lokaler 2021, kWh/kvm BRA

140

120 Loq 108 112
94 94 96 99

119

100 s 76 1 B g3 8 86 83 83 88

Kalla: Kolada Nyckeltal for kommuner och regioner
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| jamforelse med Gvriga regioner, sa ar efgnergianvandning per kvadratmetender
riksmedel

Energitabell & Total energiforbrukning med energiindexreglerat varde for varme
AR Elanvandning Varmeenergi Totalt m?BRA | Total Skillnad i % | Andel el

MWh MWh * energi |yta kWh/m? avtot.
MWh
2009 19512 21 556/ 41068 184385 222,72 - 47 5%
2010 19 238 22352 41590 185385 225,56 1,27 46,3%
2011 18 752 20603 39355 182913 215,15 -3,30% 47,6%
182913
2012 18 261 19468 37 728 165173 211,83 -4,9% 48,4%
2013 13 509 18 160 31 669 165173 | 191,73 -13,9% 42, 7%
2014 13 726 18 275 32001 165173 193,74 -13,0% 42,9%
2015 13 863 17 781 31644 165433 191,28 -14,1% 43,8%
2016 14 509 18 446 32955 164 205 200,69 -9,9% 44,0%
2017 14 545 18541 33087 164 205 201,50 -9,5% 44,0%
2018 14 516 18946/ 33462 164 205 203,78 -8,5% 43,4%
2019 14 284 19624, 33907 164 205 206,49 -7,3% 42,1%
2020 14032 18662 32694 164 205 199,11 -11,7% 42,9%
2021 13733 18 685 32418 162 785 199,15 -7,4% 42,4%

Att vi far en hogre energianvandning per kvadratmeter 2016 afodegaendedren beralde

dels pa en forsaljning av en energieffektiv fastighet/verksamhet i Hammerdal som medfor att
medelvardet blivit hogre for aterstaende fastigheter och dels pa ombygymat
ventilationsaggregatepa sjukhusetVi lyckades dock anda na malet for saval 2016 som
2017.Malet naddestyvarr intefor 2018 eller2019 pga.ckad varmeenergie aren,men

naddes med marginal 202&ch 2021.

Total kWh/m?2
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| de fastigheter som regionen hgker ingen arlig energiuppfoljning. Med hjalp av schabloner
har den specifika energianvandningen (el + varme) réknats fram. Schablonen har beraknats
mycket grovt utifrAn energianvandning per kvadratmeter i agda fastigheter och
energianvandning i en hyrd ls&centraloch &r i dagslaget30 kwh/nt, dock ar det troligen

hogt raknat
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Ar Hyrd yta, LOA m? Specifik
energianvandning
(el + vérme), MWh

2007 | 44903 13471

2008 | 44 380 13 314

2009 | 43301 12 999

2010 | 43949 13185

2011 | 48066 14 420

2012 | 50951 11719

2013 | 47 309 10 881

2014 | 47729 10978

2015 | 49919 11 481

2016 | 44 380 10 207

2017 | 58195 13385

2018 | 53312 12 262

2019 | 53000 12 190

2020 | 54400 12512

2021 | 57746 13 282

LOA star for bruksarea for utrymmen inrattade for anaatiamal an boende eller
sidofunktioner till boende eller for byggnadens drift eller allmanna utrymmen. BRA star for
Bruksarea och omfattar i stort sett alla areor inom en byggnad med undantag for area under
vaggar mellan nyttjandeenheter, area under vagg oirymmen for drift m.m.

Nar vi raknar pa egna fastigheter raknar vi darfér med BRA for att fa med all uppvarmd yta,
medan vi for hyrda fastigheter raknar med LOA utifrAn den yta vi hyr och nyttjar.
LOA=0,97*BRA.

6.1.2 Resor och transporter

Lanetsstorlek och demografi gor att det kravs manga transporter av varor och
persontransporter. Transportfunktionen pa Hjalpmede&lsh Materialenheten distribuerar
varor fran forraddet i Ostersund ut till lanets halsocentraler talktandvardskliniker.
Returtransporterna tar med sig kallsorterat avfall tilloaka till Ostersund. Transport kor ocksa
post- och provturer i l&net. Fyra turer levererar post ut i lanet och tar med-aot

urinprover till Ostersund for analys. En postbil kor turer i Ostersundsomréadet.
Transportfunktionens totala korstracka for transporter och postturppgartill

ca 57000 mil per ar.

Ovriga transporter som utfordes i Region Jamtland Harjedalens regi &
framst persontransporter med ambulans och vissa sjuktransporter
(AMBUSS). Distriktsskoterskor i primarvarden gor aven hembesok hc
patienter ute i lanet.

Den totala korstrackan med amlauns uppgr till ca 140 000 miper ar. —-
Regionen har ocks& en ambulansbuss (AMBUSS) med dagliga resor ~

mellan Ostersund och Norrlands Universitetssjukhus i Unaidr en komplett utrustad
ambulans med plats for 4 patienter och 12 sjukresenarer plus personal och den tankas med
biobaserat s.k. HV:®ransle.

Ambulanshelikoptern utférde uppdrag under 2)dom omfattade en flygtid pa tota@00,6
flygtimmar med ett Ceutslapp pa852 688kgochfor 2020 770 flygtimmar och 749 674 kg

CQ.

Iy
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Tjansteresor pa vag inom Region Jamtland Harjedalen bedrivs med antingen egna eller
leasade bilar, tillfélliginhyrda bilar eller med egen privat birdan2018har enbart

leasingbilar med antinged-utslapprespektivemaxutslapp pa 60g G®m upphandlats (fran
2021 finnsaven en gasbil med pé avtal) vilket innebar att regionens bilpark ar mitt inne i en
stor omstallning fran att ha varit nastan uteslutande diedat.

For att underlatta mojligheterna att ta sig runt i organisationen med laddbara bilfarsa
regionen installerat egnkaddstolpar vid regionens etableringar runt om i lanéiver de
laddplatser som finns dar laddbara leasingbilar har sin uppstgbplats

Covid19-pandemin har paverkat regionens resande markant. Interna transporter och
ambulansverksamheten har saklart fortgatt for att uppratthalla hatsdh sjukvarden i lanet,
men tjansteresor med tag och flyg har minskedstiskt.

Avalla regionens egna resor och transporteiknat i antal milstarbil ochtransportfordon
2021 for 72% Det ar stor skillnad mot hur det sdg ut 2018nan pandemin




































