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Projektplan for granskning av diabetesvarden inom primarvarden

1 BAKGRUND

Diabetes dr en av de stora folksjukdomarna i virlden. Cirka fem procent av Sveriges
vuxna befolkning har diabetes och antalet diabetiker 6kar.

Nationella riktlinjer ska bland annat bidra till att hilso- och sjukvirdens resurser anvinds
effektivt och fordelas efter befolkningens behov. Nationella riktlinjer syftar ocksé till att
tillskapa en likvirdig vard.

Av riktlinjerna for diabetes framgar att risken for komplikationer ar storre ju lingre man
haft sjukdomen. Komplikationer handlar om nervskador, njurskador, forandringar i
ogonbotten samt hjirt- och kérlsjukdomar. Enligt riktlinjerna finns det vetenskapligt stéd
for att komplikationer kan fordrgjas eller forhindras med ritt insatser. Komplikationerna
medfor stort lidande for patienter och stor kostnad for regionen.

Nationella diabetesregistret syftar till att underlitta ett systematiskt forbattringsarbete i
diabetesvarden. Enligt uppgift har det emellertid funnits brister i 6verforing av uppgifter
fran journalsystemet till nationella diabetesregistret. Detta har minskat mojligheten att
nyttja uppgifterna i det systematiska kvalitetsarbetet.

Enligt uppgift har regelbundna terbesok stor betydelse for behandlingsresultaten liksom
kontinuitet hos behandlade ldkare och diabetesskoterskor.

Kunskapsutvecklingen inom behandling av diabetes uppges vara stor. Forutsittningarna
for bevakning av kunskapslédget kan emellertid skilja sig mellan hilsocentralerna bero-
ende av storlek och bemanningssituation.

Regionens revisorer har mot bakgrund av sin risk- och visentlighetsanalys bedomt det
angelédget att genomfora en granskning av diabetesvarden inom primérvérden med fokus
pa styrning, uppfoljning och kontroll av att hdlsocentralerna levererar en likvérdig diabe-
tesvérd av god kvalitet.
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2 SYFTE

Granskningens syfte ir att svara pd om hilso- och sjukvirdsndmnden som vardgivare
har en tillfredsstéllande styrning, uppfoljning och kontroll av att hilsocentralerna leve-
rerar en likvardig diabetesvard av god kvalitet.

Granskningens syfte dr ocksi att svara pd om regionstyrelsen utifrén rollen som vard-
valsndmnd har en tillfredsstillande styrning, uppfoljning och kontroll inom ramen f6r
hilsovalet av att hilsocentralerna levererar en likvardig diabetesvérd av god kvalitet.

Revisionsfragor

Granskningen ska besvara foljande revisionsfrigor i bedémningen av hélso- och sjuk-
vardsnamnden:

e Anvinds vardprogram och behandlingsriktlinjer for diabetes som utgar fran evi-
densbaserade metoder?

¢ Finns en tillfredsstillande uppf6ljning och kontroll av f6ljsamheten till fast-
stdllda behandlingsriktlinjer och vardprogram?

o Finns en tillfredsstillande uppf6ljning och kontroll av att aterbesok sker i
enlighet med vardprogram.

¢ Finns en tillfredsstillande uppf6ljning och kontroll av kvalitetsindikatorer for di-
abetes?

o Tillhandhalls en tillfredsstillande kompetensutveckling?
o Sker ett systematiskt kvalitetsarbete med hjalp av nationella diabetesregistret?
o Finns en tillfredsstédllande registrering, uppf6ljning och analys?

o Vidtas forbattringsatgiarder utifrdn vad som framkommer i uppfoljning
och analys?

¢ Finns en tillfredsstillande &terrapportering till nimnden?

Granskningen ska besvara féljande revisionsfragor i bedémningen av styrelsen som
vardvalsnamnd:

e Finns en tillfredsstédllande styrning i forfragningsunderlaget som beror diabetes?

¢ Finns en tillfredsstillande uppféljning och kontroll av diabetes inom ramen for
héalsovalets uppfoljningar?

o Finns en tillfredsstillande aterrapportering till regionstyrelsen som vardvals-
niamnd?

3 AVGRANSNING

For granskning av hélso- och sjukvirdsndmnden sker en avgransning till ett urval av hal-
socentraler inom Nira vard Bricke, Berg och Ragunda och Niara vérd Ostersund.

For regionstyrelsen inriktas granskningen till hdlsovalskansliets arbete med uppfoljning
och kontroll.
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4 REVISIONSKRITERIER

Uppfylls kraven i:

Hilso- och sjukvardslagen

Lagen om valfrihetssystem

Regionplan 2022

Kommunallagen (2017:725)

Nationella riktlinjer for diabetes.

Socialstyrelsen foreskrift om ett systematiskt kvalitetsarbete.

5 ANSVARIG NAMND/STYRELSE

Ansvariga namnder 4r hélso- och sjukvirdsndmnden och regionstyrelsen.

6 METODER

Granskningen utfors genom inhdmtning och granskning av relevanta dokument och in-
tervjuer med berdrda tjinstemén och virdpersonal.

Substansgranskning utfors for att i erforderlig omfattning verifiera gjorda utsagor samt
att system och rutiner fungerar pé avsett sitt.

7 PROJEKTORGANISATION

Ansvarig projektledare vid regionens revisionskontor r Jan-Olov Undvall certifierad
kommunal revisor.

8 PROVNING AV YRKESREVISORNS OBEROENDE

En provning har gjorts och det finns inga omstindigheter som bedéms kan rubba fértro-
endet for den sakkunniges oberoende och integritet (Bilaga 1).

9 RESURSER

Projektet genomfors av upphandlad konsult.

10 INTRODUKTION OCH AVRAPPORTERING

Granskningen pabdrjas i september/oktober och beriknas kunna slutforas novem-
ber/december Ar.

Granskningen introduceras genom att beslutad projektplan skickas for kinnedom till
regionstyrelsen/namnden och berord forvaltningschef.

Avrapportering sker dels i skriftlig form, dels i muntlig form till de fortroendevalda revi-
sorerna, ndmnden/styrelsen och verksamhetsansvariga. Den skriftliga rapporteringen
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skall uppréttas med foljsamhet till SKYREVs rekommendation om dokumentation av re-
visionsprojekt (R1 och R4).

Rapporten utgor underlag for ansvarsprévningen for r 2022 samt for revisorernas risk-
bedémning for kommande revisionsar.

11 KVALITETSSAKRING

Uppgiftslamnare och berord chef kommer att ges mojlighet att faktagranska och lamna
synpunkter pa rapportutkast innan rapporten faststalls.

Projektledaren svarar for kvalitetssakring gentemot uppgiftslimnare och av de insam-
lade uppgifter som anvénds i analysen. Projektledaren har det priméra ansvaret for att
den analys och de bedomningar och forslag som fors fram ar tillrackligt underbyggda.

Revisionsdirektoren har ett 6vergripande ansvar for att kontrollera om granskningen
har en tillracklig yrkesméssig och metodisk kvalitet samt att det finns en 6verensstim-
melse mellan revisionsfrdgorna/kontrollmélen, metoder, fakta, slutsatser/bedéomningar
och framf6rda forslag,.

12 GODKANNANDE

Projektplanen har godkénts av de fortroendevalda revisorerna vid mote den
2022-06-14

For Regionens revisorer
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Viveca Asproth
Ordforande
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13 BILAGA 1

PROVNING AV DEN SAKKUNNIGES OBEROENDE OCH INTEGRITET

Hot mot oberoende Hot féreligger | Hot foreligger e | Kommentar
Egenintressehot!

Sjalvgranskningshot?
Partstéliningshot®
Véanskapshot*
Skramselhot®

Ovriga hot®

I
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Harmed intygas att provning av oberoende och integritet genomforts i enlighet med Skyrevs re-
kommendation 2.

Ostersund 2022-06-14 Ostersund 2022-06-14
A ~C :,'1.-\(_;*, &\ NI ,/( %/ . / Y /

Jan-Olov Undvall Leif Gabrielsson

Ansvarig sakkunnig Revisionsdirektor

L — Har yrkesrevisorn eller anhérig till denne ekonomiska, juridiska eller andra intressen inom verksamheter som &r relaterade till uppdra-
get?

2 — Har yrkesrevisorn varit engagerad som konsult/r&dgivare inom aktuellt granskningsomrade?
— Har yrkesrevisorn varit engagerad som konsult/r&dgivare inom ett naraliggande omraden till aktuellt granskningsomréde?
— Har yrkesrevisorn i tidigare tjanst haft ansvar inom aktuellt granskningsomréde eller inom omré&de som berér granskningsomradet?
— Har yrkesrevisorn lamnat r&d eller gjort stéllningstaganden som han/hon m8ste préva som ett led i ett granskningsuppdrag?

3 — Har yrkesrevisorn i ndgot sammanhang, nu eller tidigare, upptrétt till stod for eller emot granskningsobjektets stdndpunkt eller intresse i
ndgot rattslig eller ekonomisk angeldgenhet?

4 — Har yrkesrevisorn ndgon form av personlig relation till n&gon inom det omr&de som &r aktuellt for granskning?
- Har yrkesrevisorn blivit erbjuden/mottagit gdvor eller andra tjénster som kan &ventyra en oberoende stélining?
— Har yrkesrevisorn arbetat inom samma omréde i ménga &r och skapat néra relationer mellan sig och de granskade som
kan utgora vanskapshot?

5 — Ar yrkesrevisorn utsatt for paverkan eller patryckningar fr&n ansvariga tjsnsteman eller politiker inom det omré&de som &r
foremal for granskning?
- Ar yrkesrevisorn utsatt for s&dan p&tryckning fr&n de fortroendevalda revisorerna som kan pdverka yrkesrevisorns
oberoende i revisionsarbetet?
— Uppfattar yrkesrevisorn att han/hon utsétts for hot eller andra patryckningar fr8n uppdragsgivaren, de som &r féremal for
granskning eller annan, utformade pd ett sddant sétt att de &r dgnade att ge yrkesrevisorn obehag.

6 — Bedomer yrkesrevisorn att det finns andra férh&llanden som kan rubba fértroendet for dennes opartiskhet och sjlvstandighet?



