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Rekommendationsbeslut SVOM - Lanshandlingsplan
for samverkan gallande psykisk halsa och
suicidprevention 2026-2034.

HSN 2088/2025

Socialndmndens beslut

1. Att godkénna "Det handlar om livet — Lanshandlingsplan for
samverkan gallande psykisk hélsa och suicidprevention 2026-2034".
Samt medskick att tydliggora att psykisk ohélsa hanger ihop med
ojamlika livsvillkor, och att genomférandet kraver férebyggande
insatser, stark valfard, goda arbetsvillkor och langsiktig finansiering.

Beskrivning av arendet

Sociala vard och omsorgsgruppen beslutade den 12 december 2025 att
rekommendera Region Jamtland Hérjedalen och l&nets kommuner att
godkanna "Det handlar om livet — Lanshandlingsplan for samverkan
géllande psykisk hélsa och suicidprevention 2026—-2034".

| "Overenskommelse psykisk hilsa och suicidprevention 2025" anges att for
att regioner och kommuner ska kunna ta del av medlen krévs att de
gemensamt, pa lansniva, upprattar lansgemensamma handlingsplaner for
genomforandet av den nationella strategin.

Lanshandlingsplanen ska fungera som en grund fér samordning, prioritering
och uppféljning av det gemensamma arbetet i Jamtlands lan. Den fastslar
overgripande mal och delmal med utgangspunkt i Nationell strategi for
psykisk hélsa och suicidprevention.

Underlag for beslut

Tjansteutlatande, 2026-03-04

Rekommendationsbeslut SVOM 12 december 2025
Lanshandlingsplan 2026—2034 psykisk halsa och suicidprevention

Forslag som laggs pa motet

Marie Svensson, V foreslar i tillaggsforslag. Att godkanna planen samt
medskick att tydliggora att psykisk ohélsa hanger ihop med ojamlika
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livsvillkor, och att genomfdrandet kraver forebyggande insatser, stark
valfard, goda arbetsvillkor och langsiktig finansiering.

Beslutsgang
Det finns ett forslag, grundforslaget

Ordférande kommer forst fraga pa grundforslaget.

Efter fraga pa grundforslaget finner ordférande att socialnamnden bifaller
det.

Darefter kommer ordférande fraga pa Marie Svenssons, V tillaggsférslag.

Efter fraga pa Marie Svenssons, V tillaggsforslag, finner ordforande att
socialndmnden bifaller det.

Beslutet skickas till
Sociala vard och omsorgsgruppen
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