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C)versyn av vardnara service, VNS

Arendebeskrivning

Enheten for Vardnira Service stéttar halso- och sjukvarden genom icke-medicinska
arbetsuppgifter som att servera maltider, hantera kost och f6rrad och utfora lokalvard pa
Ostersunds sjukhus.

Under &ren efter pandemins utbrott beslutades i regionledningen den 15 juni 2023 om att
anstilla ytterligare 10 personer pa enheten for vardnira service for att kunna ge en utokning
av service inom division kirurgi och medicin som hade en tuff arbetssituation kopplat till
svarigheter att bemanna. Under samma period tillkom utokad service pa Akuten/IVA och C-
OP, men de omfattades inte av beslutet. Sedan beslutet togs har bemanningsliaget inom
dessa verksamheter forbattrats, men den utokade servicen finns kvar. Som ett led i Region
Jamtland Harjedalens arbete inom Fardplan 2030 och en ekonomi i balans ses nu
mojligheten 6ver att avveckla den utékade servicen och darmed aterga till samma niva som
innan pandemin.

Risk- och konsekvensanalyser om hur omstéllningen paverkar Vardnira Service och berérda
verksamheter inom hélso- och sjukvirden genomfoérdes under

hosten. Dessa redovisades darefter i Regionservicekommittén, Halso- och
sjukvardskommittén samt Regionkommittén under december 2025.

Den 19 januari 2026 togs ett inriktningsbeslut om avveckling av den utékade

servicen i Regionledningen. Det har f6ljts upp av reviderade risk- och

konsekvensanalyser och samverkan i Regionkommittén den 5 februari infor slutgiltigt beslut
av Regiondirektoren. Forslaget innebar en 6verforing av arbetsuppgifter till varden.

Det behover ske successivt i samverkan mellan Vardnara Service och berérda verksamheter
inom hilso- och sjukvarden. Arbetsuppgifterna som 6verfors ar bland annat hemgangsstad
och maltidshantering.

For att avlasta i méltidshanteringen pagar ett inforande av digital bestillning av patientkost.
Det kommer att majliggora for patienten att gora sin egen bestéllning och forviantas
begrinsa svinn som i nuldget uppstar p.g.a. bristande kommunikation. Parallellt startar
dven ett projekt med virdnira stad, dar syftet ar att mita effekterna pa att

stadutbildad personal utfér hemgéngs- och smittstéad i stéllet for virdpersonal.

Foreslagen avveckling innebar totalt en neddragning av 13 tjdnster och en besparing pa
helér pa 4,76 mkr varav 4,3 mkr inom Regionservice och 0,46 mkr inom hilso- och
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sjukvarden. Besparingen inom hélso- och sjukvirden bedéms beh6va anvindas till en
rekrytering for att hantera 6vervaltningen i samband med férandringarna.

Beslutsunderlag
Bilaga 1 — Presentation

Beslut
Regionservice far i uppdrag att:

1. Avveckla utokad VNS i nuvarande form till senast 2026-02-28:
a) 5 tjanster inom division Kirurgi
b) 5 tjinster inom division Medicin
¢) 2 pooltjanster (finns ej i ram)
d) 1av 2 tjinster inom Akuten/IVA och C-OP (finansieras av HS)

2. Stilla om resterande tjanst pa Akuten/IVA och C-OP for patientnira arbete pa
Akuten, IVA och Dialysen.
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