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§143 

Dialog med hälso- och sjukvårdsnämndens presidium utifrån 
regionstyrelsens uppsiktsplikt (RS/738/2025) 
Sammanfattning 
Regionstyrelsen beslutade 2025-05-27 § 79 Regionstyrelsens uppsiktsplikt 2025 följande: 

• Regionstyrelsen ska under 2025 särskilt bevaka hälso- och sjukvårdsnämnden. 
Detta för att kunna snabbt agera och initiera åtgärder om inte nämnden håller 
tillräckligt hög takt i arbetet med att fullfölja planerade åtgärder och hålla budget. 
  

• Hälso- och sjukvårdsnämndens presidium bjuds in till regionstyrelsens 
sammanträde 27 maj 2025, samt till samtliga efterföljande möten för 2025 för 
rapportering om månadsvis uppnådd effekt av nämndens resultatförbättrande 
åtgärder, samt vilka ytterligare åtgärder som planeras. 

----------- 
Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Katarina Nyberg Finn (S), ekonomicontroller Åsa 
Grönvik och utvecklingsstrateg Henrik Wahlström deltar vid dagens sammanträde och 
redovisar följande: 

• Redovisning av nämndens delårsrapport per augusti 2025 
- Uppföljning av mål och uppdrag 
- Redovisning antal vårdplatser och beläggningsgrad över tid 
- Intäkter och kostnader gällande bland annat patientavgifter, såld och köpt vård, 
personal, hyrkostnader mm 
- Ekonomiskt utfall -305 mkr jämfört med budget, prognos -500 mkr för helåret. 
Redovisning av effekt av resultatförbättrande åtgärder. Fler åtgärder krävs för en 
ekonomi i balans. För att nå resultat i nivå med budget 2025 krävs 96 mkr lägre 
kostnad per månad än snitt av nettokostnad/mån jan-aug. Prognosen fortsatt 
utmanande, baseras på att fattade beslut efterlevs och ger effekt. 

• Ytterligare beslut om åtgärder togs vid nämndens sammanträde i september, bland 
annat tak för inhyrd bemanning, särskild prövning av anställningar samt 
inköpsstopp för vissa omkostnader under resterande del av 2025. En 
sammanställning av beslutade åtgärder redovisas i tabell i bifogad presentation. 

• Nämnden bedömer att det inte är realistiskt att återställa underskottet under 2025 
och begär därför att få gå med underskott under 2025 

 
Elin Hoffner (V), Magnus Rönnerfjäll (C), Stefan Nilsson (KD), Jörgen Larsson (C), Bengt 
Bergqvist (S) och Lars-Erik Olofsson (KD) yttrar sig. 
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Beslut 
Regionstyrelsen har tagit del av redovisningen och noterar dialogen till protokollet. 
 

Beslutsunderlag 
• Presentation Dialog med HSN - delårsrapport per augusti 2025 samt redovisning av 

beslutade åtgärder 
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