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Regler for hdllbara inkop

Bakgrund och omfattning

Region Jamtland Hirjedalen arbetar systematiskt med stindiga forbattringar gillande
miljofragor. I detta arbete ingér miljohénsyn vid inkdp som ett prioriterat omrade di
en stor del av regionens miljopéverkan ar kopplat till de varor och tjénster som
forbrukas inom regionen.

Hallbara inkop avser inkdp dir hiansyn tas till miljo, hélsa, ekonomi, sociala och
etiska aspekter.

Alla verksamheter och inkdp inom Region Jidmtland Harjedalen omfattas av dessa
regler.

Syfte

Syftet med dessa regler ér att systematiskt arbeta for att minska negativ paverkan pa
miljo, hilsa och socialt/etiska missforhallanden pa de varor och tjanster som
regionen koper in samt for att uppna regionens upphandlingspolicy!, miljopolicy?
och miljomal3.

Arbetssatt och ansvar
For att systematiskt 6ka héllbara inkop ska regionen:
- stiélla krav pd och vilja mer héllbara alternativ vid ink&p
- stimulera leverantorer till att utveckla mer hallbara produkter och tjdnster i
och med att dessa regler foljs.

Den som avser att gora ett inkdp ska:

- kontrollera om ramavtal finns 1 Avtalskatalogen

- kontrollera i regiondirektorens befogenhetsplan respektive regionala
utvecklingsforvaltningens befogenhetsplan vem som har behorighet att gora
inkopet och till vilket belopp

- uppskatta virdet pa inkopet

- gora en bedomning av vilka funktioner som ska kontaktas. Behovet kan vara
storre dn hos den enskilda enheten och da ska upphandlingsenheten kontaktas
for att bedoma om en upphandling enligt LOU* ska goras.

- se till att medarbetare som &r involverade 1 inkopet kénner till dessa regler for
hallbara inkop.

! Upphandlingspolicy
2 Miljopolicy
3 Miljomal pd kort sikt och Langsiktiga miljomal

4 Lagen om offentlig upphandling (2007:1091)
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http://jllavantra/avantra/Customer/JLL/modules/Contract/Search/Default.aspx
http://jllplatina.jll.jllad.se/Platina/Modules/Client/downloadFile.aspx?propID=10355361
http://jllplatina.jll.jllad.se/Platina/Modules/Client/downloadFile.aspx?propID=10360129
http://jllplatina.jll.jllad.se/Platina/Modules/Client/downloadFile.aspx?propID=10352616
https://jllsitevision/stodserviceochsamverkan/miljo/miljopolicyochhandlingsplan.4.2bc002a614642b33e521590.html
https://jllsitevision/ledningochstyrning/planeringochmalstyrning/langsiktigautvecklingsplaner.4.1f934e9b1456513ca831dc6.html
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/20071091.HTM
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Funktioner som ska kontaktas vid inkdp

Vid inkop av varor som dverstiger ett prisbasbelopp® och tjdnster som dverstiger tva
prisbasbelopp ska upphandlingsenheten kontaktas. Volymen ska berdknas utifran
regionens totala behov.

Vid behov av utrustning (inte medicinteknisk) som kriver energitillforsel och ska
anslutas till elnitet ska fastighetsenheten kontaktas.

Vid behov av medicinteknisk utrustning ska medicintekniska avdelningen kontaktas.

Vid behov av IT- infrastruktur (t.ex. IT-system) ska IT-enhetens forvaltningsgrupp
for IT-infrastruktur kontaktas.

Generella principer
Vid inkdp ska nedanstdende generella principer beaktas nér kravspecifikationer
utformas:

Miljobalkens allménna hinsynsregler ska tillimpas:
- Forsiktighetsprincipen’
- Produktvalsprincipen (utbytesprincipen)?
- BAT-principen (bésta mojliga teknik)?
- Skélighetsprincipen!'?

Lampliga delar av Upphandlingsmyndighetens kriterier f6r hallbar upphandling ska
anvindas, om sadana finns for aktuell upphandling
(www.upphandlingsmyndigheten.se).

Producentansvar
InkSp ska enbart ske fran leverantorer som uppfyller sitt lagstadgade
producentansvar!!

3> Se dven bilaga

¢ scb.se prisbasbelopp

7 Forsiktighetsprincipen #r en av de allméinna hiinsynsregler som finns i Miljobalken. Principen siger att redan
risken for skada pa miljon eller oldgenhet for ménniskors hdlsa medfor att atgarder ska vidtas for att forebygga,
hindra eller motverka dessa negativa effekter. Det kan t ex innebéra att man véljer den arbetsmetod som orsakar
minsta mojliga miljépaverkan.

8 Produktvalspricipen #r ocksé en av Miljobalkens allméinna hinsynsregler. Principen innebér att om man kan
ersitta en kemisk produkt eller en bioteknisk organism med en mindre farlig ska man gora detta. Till de produkter
som dr minst miljobelastande pa marknaden hor de som uppfyller officiella kriterier for miljoméarkning, t ex
Svanen och EU-blomman.

9 BAT-principen #r likasi en av Miljobalkens allminna héinsynsregler. Principen innebir att man ska soka efter
den tekniska 16sning som &r minst miljopaverkande.

10 Kraven pa hénsyn ska inte vara orimliga att uppfylla. Nyttan av skyddsatgérder och forsiktighetsmatt ska
stillas mot kostnaden

1T Sverige har vi lagstiftat producentansvaret for atta produktgrupper i dag: forpackningar, déck, returpapper,
bilar, elektriska och elektroniska produkter (inklusive glodlampor och viss belysningsarmatur), batterier,
lakemedel, radioaktiva produkter och herreldsa stralkéllor
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http://www.scb.se/sv_/Hitta-statistik/Statistik-efter-amne/Priser-och-konsumtion/Konsumentprisindex/Konsumentprisindex-KPI/33772/33779/Prisbasbelopp/33883/
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Innehdll i produkter

Inkop av vara eller utrustning som innehéller eller forutsétter anvandning av
produkter mirkta med: “Innehéller/bestdr av genetiskt modifierad organism” ska inte
kopas in.

Produkter innehéllande foljande &mnen/material ska inte kdpas in om fullgoda
alternativ finns pa marknaden. Undantag far goras d& medicinska skil foreligger.
Detta géller dven utrustningar som for sin anvdndning kraver produkter innehallande
foljande &mnen/material:
- Miljofarliga batterier'?
- Amnen klassificerade som allergiframkallande, reproduktionsstérande eller
miljofarliga &mnen enligt géllande kemikalielagstiftning
- Produkter som innehaller aktivt tillsatta &mnen som &r cancerogena eller
mutagenal.
- Sjukvérdsprodukter innehdllande PVC
- Textilier, inklusive mobler med textilier, innehallande bromerade
flamskyddsmedel

Produkter som innehaller till exempel silver eller triclosan i antimikrobiellt syfte ska
kdpas in mycket restriktivt och endast da medicinska indikatorer foreligger.

Hygieniska, kroppsvéardande, rengdrande och kosmetiska produkter samt kem-
tekniska produkter som innehéller avsiktligt tillsatta mikrokorn av plast'# ska inte
kopas in om fullgoda alternativ finns pa marknaden.

Energiférbrukning

Utrustning och produkter med g energiférbrukning ska prioriteras hogt. Vardering
av energiforbrukning ska alltid goras med hjilp av livscykelkostnadsberdkning
och/eller jaimforelse av energiklass.

Sociala och etiska krav
Vid inkOp ska krav stéllas pa att sortimentet har producerats under socialt och etiskt
godtagbara forhallanden genom att anvidnda uppforandekoden!® dér sa &r tillampligt.

Krav pd Forpackningar
Produkter som kops in ska vara forpackade pa ett sadant sitt, sa att transportvolymer
och dirmed antalet transporter minimeras. Krav enligt ovan, sdsom innehall 1

12 Dys batterier som innehaller hégre halter kvicksilver, bly och kadmium &n de nivaer som anges i SFS 2008:834
13 Cancerframkallande, mutagena och reproduktionsstérande imnen kallas tillsammans for CMR-&mnen. Amnen
i denna grupp kan ha en eller flera av dessa egenskaper. For manga CMR-&mnen krévs tillstand for yrkesméssig
anvindning. Aven om CMR-imnen inte far finnas i konsumenttillgingliga kemiska produkter, forekommer de i
andra varor. [ arbetet for att nd miljokvalitetsmalet Giftfri miljo prioriteras CMR-dmnen. Malet pa lang sikt &r att
de inte alls ska anvindas.

14 Med “mikrokorn av plast” avses avsiktligt tillsatta partiklar av plast i fast form som &r mindre dn 5 millimeter i diameter och
ar olosliga i vatten. Mikroplaster kan bland annat vara av typen polyeten (PE), polypropen (PP), polyamid (PA), polysyren (PS),
polytetrafluoreten (PTFE), ploymetylmetakrylat (PMMA), polyestrar sasom polyetylenentereftalat (PET), polyuretaner (PU)
samt polyetersulfon (PES) m.fl.

15 Uppforandekod for leverantorer aterfinns pa www.hallbarupphandling.se
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produkter och producentansvar ska i tillimpliga delar dven anvédndas for
forpackningarna.

Beddmning och jamfdrelse av produkter

Vid jamforelse och beddmning av produkter ska innehallet i detta dokument f6ljas.
En samlad bedomning ska genomforas!® med hinsyn till samtliga kvalitetsaspekter
som ex. produktens livsldngd, energiforbrukning, generering av avfall, behov av
underhall, ink6pspris och paverkan pa hélsa och miljo samt eventuell paverkan pa
sakerhet ex. brand.

Ansvar for kontroll av levererad produkt
Bestéllaren ansvarar for uppfoljning av att leverad vara/tjanst 6verensstaimmer med
bestdllning och avtal.

Bilaga: Bedomning av produkter for héllbara ink6p

16 Regionen har tagit fram ett dokument som kan fungera som stod vid bedomningar.
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Bilaga:
Bedomning av produkter for hallbara inkop

I samband med inkdp ska aktuella funktioner kontaktas i enlighet med Regler for
hallbara inkop.

Vid beddmning av produkter ska hinsyn tas till samtliga kvalitetsaspekter vilka ska
végas mot produktens inkdpspris och dvriga kostnader som kan uppsta under dess
livslangd. De kvalitetsaspekter som bedomningen av produkten sker utifrdn kan ex.
vara. hur produkten uppfyller behovet (funktionalitet), patientsdkerhet och
arbetsmiljo.

Vid upphandling tas hinsyn till gillande regler och nedanstdende bedomningar,
vilket innebar att for avtalade produkter har en beddmning redan gjorts.

For att genomfora hallbara inkdp behdver bedomning dven ske av fler
kvalitetsaspekter sdsom produktens livsldngd, energiforbrukning, generering av
avfall, behov av underhall, paverkan pé hélsa och milj6 samt eventuell paverkan pé
sdkerhet (ex. brand). Nedan ges forslag att ta hansyn till inom de olika omradena.

Produktens livslingd

Bedomning av hur ldnge produkten behdvs, om behov av reservdelar finns samt om
sddana finns att tillgd samt produktutvecklingen inom omrédet. Det kan vara bade
ekonomiskt och miljoméssigt fordelaktigt att kopa en produkt som héller ldnge
jamfort med en billigare produkt som maéste bytas ut efter en kortare tid.

Energiforbrukning

For Tv-apparater, kylskép, kyl- svalskap, kyl- frysskép, frysskap, frysboxar, separata
ugnar och ugnsdelen pé spisar, diskmaskiner, tvdattmaskiner, torktumlare,
kombinerade tvéttmaskiner och torktumlare, lampor och déck finns en
energimérkning som visar hur energieffektiv varan ér.

Av mirkningen framgar dven andra egenskaper én energieffektivitet, t.ex. buller,
kapacitet m.m.

For ovrig utrustning kontrolleras energieffektiviteten genom att jimfora de olika
alternativa produkternas angivna energiforbrukning. For vissa inkdp bor
livscykelkostnadsberdkning goras 1 samverkan med
fastighetsenheten/upphandlingsenheten.

Utrustning som helt kan stdngas av nér den inte anvénds ar att foredra framfor
utrustning som sténdigt stér i stand-by-lige.

Generering av avfall

Ténk pé att engangsartiklar ger mer avfall dn flergdngs. Man bor ocksd bedoma om
varan enkelt gar att kéllsortera. I forsta hand vélja produkter som kan dteranvéndas, 1
andra hand produkter dér hela produkten eller dess delar kan ga till
materialatervinning. I mojligaste man undviks material som maéste sorteras ut som
farligt avfall eller g& pa deponi. Detta géller dven forpackningar (méngd/material).
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http://www.energimyndigheten.se/Hushall/Din-ovriga-energianvandning-i-hemmet/Energimarkning/Produkter-med-energimarkning/Lampor/
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Behov av underhéll

Bedomning av hur mycket underhall/service som krévs for att uppritthalla varans
funktionalitet. Kan vi skota underhallet/service sjilva eller krdvs specialkompetens.
Eventuella kostnader for underhéll/service. Kan det medfora storningar i
verksamheten vid underhallsétgérder.

Paverkan pa hélsa och miljo

I Upphandlingsmyndighetens kriterier for hallbar upphandling finns for olika typer
av varor och tjinster krav utifrn hélsa och miljo som &r relevanta att stélla. I
motiveringarna till kriterierna finns végledning till vad man kan ténka pé for olika
varugrupper.

Nér det géller varor som helt eller delvis bestar av plast bor skadliga mjukgorare
undvikas. I varor som behover vara flamskyddade ar det viktigt att undvika
bromerade flamskyddsmedel. Vid direktinkdp kan miljoméarkning vara végledande.

Paverkan pa sékerhet

Bedomning av sdkerhet beror pa typ av vara/produkt. Det kan handla om arbetsmil;jo,

brandsikerhet, elsdkerhet, informationssdkerhet mm.
For radgivning kontakta personalstaben och/eller sikerhetssamordnare.
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