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REGLEMENTE FOR LAKEMEDELSKOMMITTEN
| REGION JAMTLAND HARJEDALEN

Enligt lag om lakemedelskommittéer (SFS 1996:1157) ska inom varje region
finnas en eller flera lakemedelskommittéer. Detta reglemente ar en revidering av
reglemente beslutat av Landstingsstyrelsen 1997.

En kommitte
1. I Region Jamtland Hérjedalen ska finnas en lakemedelskommitté (LK).

Uppgift

2. LK:s overgripande uppgift ar att genom rekommendationer till hdlso- och
sjukvardspersonalen eller pa annat lampligt satt verka for en tillforlitlig och rationell
lakemedelsanvandning inom regionen. LK:s rekommendationer skall vara grundade
pa vetenskap och beprovad erfarenhet. Hari ingar att:

utgora regionens expertinstans for lakemedelsfragor

verka for en behovsbaserad, effektiv, saker, kostnadseffektiv och miljovanlig
ldkemedelsanvandning

erbjuda ordinatorer av lakemedel en obunden och kunskapsbaserad
information om lakemedel

revidera och utge en rekommendationslista for baslakemedel och sprida
information om den till forskrivare och lakemedelsansvariga sjukskoterskor
utforma, félja upp och revidera behandlingsmal for lakemedelsforskrivning
publicera en periodisk tidskrift

samla sin information pa egen webbsida pa regionens webbplats

folja upp lakemedelsforskrivning och utforma kvalitetsmal och fora ut
information om denna till forskrivarna

delta i utvecklingen av rutiner for samordning av lakemedelshantering inom
och mellan olika vardformer

stimulera samarbete i lakemedelsfragor, samarbeta i kunskap styrningsfragor
etc

formedla en forstaelig och samstammig information om lakemedel.
informera om lagar och etiska regler for samarbetet mellan
l&dkemedelsindustrin och forskrivarna

stimulera debatt och kritiskt tankande i lakemedelsfragor

framja halsoekonomiskt tankande och se lakemedelsfragor i
samhallsperspektiv.

samverka med andra lakemedelskommittéer samt med berérda myndigheter,
universitet och hogskolor.
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3. LK:s arbete ska redovisas pa samma satt som andra verksamheter i regionen.
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Kommitténs sammansattning
4. LK:s ledamoter utses av Regiondirektoren, som aven utser ordférande bland LK:s
ledamaoter. Sekreterare i LK utses av chef for lakemedelsenheten.

Mandattiden &r 2 ar.

. LK:s ledamoter ska besta av:

- 1 specialist i Allmanmedicin

- 1 specialist opererande specialiteter

- 1 specialist medicinska specialiteter

- 1 lakare fran privat HC (utses fran Halsovalskansliet)

- 1 Distriktsskoterska med sérskild kunskap om MedRave
- 1 lakemedelssamordnade sjukskdterska

-1 barnmorska med forskrivningsratt

- 1tandlékare

- 1 lakemedelsstrateg/apotekare

- 1 klinisk farmaceut

- 1 sekreterare/farmaceut

LK kan vi behov adjungera experter t ex klinisk farmakolog, MAS, farmaceut fran
oppenvardsapotek, geriatriker

o1

LK har beslutsmandat for lakemedelrekommendationer och kvalitetsméatt om minst
fyra ledaméter inklusive ordférande deltar pa motet

Expertgrupper

6. Regionens zamsynsgrupper/LPO &r ansvariga for utarbetande av
terapirekommendationer, utvecklingsbevakning, férandringsinitiativ samt for
informations- och uthildningsaktiviteter inom sina definierade terapiomraden.

Protokoll

7. Vid sammantrade med kommittén ska foras protokoll. Protokoll justeras av
ordférande. Fullstandigt protokoll ska delges kommitténs ledamdter, samt publiceras
pa LK:s webbsida inom 14 dagar efter motet.

Etiska regler

8. Aktuell verenskommelse om samverkansformer mellan lakemedelsforetag och
medarbetare i den offentliga sjukvarden som tecknats mellan Sveriges kommuner
och regioner (SKR), lakemedelsindustrin, medicintekniska industrin och
laboratorietekniska industrin ska galla for LK:s arbete.

LK:s javspolicy

9. For att LK skall framsta som en trovardig kunskapsorganisation gentemot
forskrivarna, ar det ytterst viktigt att dess ledamoter och medlemmarna i dess
expertgrupper intar en fristaende hallning gentemot lakemedelsindustrin och andra
intressenter. Rekommendationer, information och utbildning skall vara objektiva
och obundna. Ledamater fyller i skriftlig JAVsdeklaration. Dessa diariefors enligt
regionens rutin.
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Med jav avses omstéandighet som gor att handldggare kan antas brista i objektivitet
vid sitt stallningstagande eller vid sin féredragning.

Oppenhet

LK tillampar offentlig javsdeklaration for att redovisa de relationer som ledamdoterna
I LK och expertgruppernas medlemmar har med lakemedelsindustri eller andra
intressenter. Exempel pa sadana &r innehav av aktier i enskilda lakemedelsforetag (ej
fonder), deltagande i kliniska prévningar eller aterkommande samarbete vid
industriarrangerad utbildning eller vetenskaplig sammankomst.

Om javsdeklarationen redovisar omsténdigheter som gor att ledamot kan antas brista
i objektivitet, skall ordférande patala detta och tillsammans med ledamoten
diskutera vilka atgarder som bor vidtagas for att undvika jav. Huvudregeln ar dock
att ledamot sjalv ansvarar for att javssituation inte féreligger. Det slutliga beslutet
om en ledamot kan delta i ett visst &rende tar LK:s ordférande.

Blankett for javsdeklaration ska fyllas i av ledamot i LK och av medlem i
expertgrupp infor revidering av rekommendationslista (Z-lakemedel) och vid
vasentliga forandringar i javsforhallanden. Blanketten sands till LK:s ordférande.

For ledamot i LK, expertgrupper eller andra arbetsgrupper knutna till LK innebér
detta:
* Medverkan i klinisk prévning: deltagande i klinisk prévning ska anmalas till
LK:s ordforande.

* Arvoderat uppdrag for ldkemedelsindustrin: medverkan ska anmalas till LK:s
ordforande.

* Aktieinnehav: Innehav av aktieposter i lakemedelsforetag skall anmélas till
LK:s ordférande. Innehav av mindre aktieposter &r moéjlig att forena med arbete i
LK, liksom sparande i aktiefonder, som innehaller lakemedelsforetag. Vid
betydande ekonomiska intressen i lakemedelsforetag kan vederbérande ej delta i t
ex utformning av rekommendation av preparat dar foretaget tillverkar lakemedel
for aktuella indikationer.

Ekonomi
9. Finns ingen enskild budget utan ingar i lakemedelsenhetens.

Radgivande
10. LK:s rekommendationer ar radgivande.

Styrgrupp lakemedel
11. LK:s ordforande, liksom ldkemedelsstrateg, ingar regionledningens Styrgrupp
lakemedel.

12. Detta reglemente galler fr o m 2021-12-20 och tills vidare.
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