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2 Inledning

2.1 Handlingsplanens syfte och innehall

Likemedel ar en viktig behandlingsmetod inom hélso- och sjukvarden. Det ar angeldget att
patienterna far tillgang till ratt ladkemedel vid ratt tillfalle och pa ratt sitt. Fel anvant ldkemedel kan
leda till irreversibla skador, eller i simsta fall att patienten avlider. Lakemedelskostnaden ar dessutom
en av de storsta utgifterna i Regionen.

Syftet med handlingsplanen ar att beskriva mal och aktiviteter for den 1angsiktiga inriktningen for
arbete inom likemedelsomradet for Region Jimtland Harjedalen.

Handlingsplanen arbetar med kostnadseffektiv 1ikemedelsanvindning, 6kad patientsidkerhet, jamlik
vard, minimal miljopaverkan med stravan mot en god och stabil ekonomi. Planen baseras pa den
nationella lakemedelsstrategin NLS, Socialstyrelsens foreskrifter om liakemedelshantering inom hélso-
och sjukvard HSLF-FS 2017:37 samt Lakemedelsverkets foreskrifter LVFS, Patientsdkerhetslagen SFS
2010:659.

2.2 Ansvarig for genomférande
e Verksamhetschefer
e Hailso- och sjukvardsdirektor

2.3 Tidsplan

2021-2022

3 handlingsplanens Mal

e Effektiv och siker likemedelsanvandning
e Tillgdngliga ldkemedel och jamlik anvandning

e Sambhillsekonomiskt och miljomassigt héllbar likemedelsanvandning
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4 aktiviteter for att na malen

4.4 Mal: Effektiv och saker lakemedelsanvandning

Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson
genomforande

Minska anvéndningen av oldampliga Forskrivare Minska DDD/TIN dver 80 ar 2021 Verksamhetschef Lakemedelsstrateg
lakemedel till aldre.
Sakerstalla att HSLF-FS 2017:37 och Enhetschef Andel inskickade narkotikakontroller enligt rutin | 2021-2022 | Verksamhetschef Lakemedelsstrateg
dvergripande lakemedelsrutiner till central funktion ska vara minst 90%
tilldmpas i verksamheten.
Sakerstalla att alla patienter har tillgdng | Enhetschef 70 % av patienter med vardtillfalle under 2021 Verksamhetschef Lakemedelsstrateg
till en komplett lakemedelslista. perioden ska ha fatt Iakemedelsberéttelse i

samband med utskrivning fran slutenvard.
Inféra en sékrare och tydligare Forskrivare och | Andel mottagningar dar elektronisk 2021 Verksamhetschef Lakemedelsstrateg
dokumentation av ordination och sjuk-skéterskor | lakemedelslista (utdelningsvy) &r
administrering av lakemedel. implementerad. (Mal 90%)
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4.5 Mal: Samhallsekonomiskt och miljomassigt hallbar lakemedelsanvandning

Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson
genomférande

Kostnadsmedvetna val vid forskrivning Forskrivare Kostnadsutvecklingen (i procent, %) for 2021 Verksamhetschef Lakemedelsstrateg

(verktyg: ordinationsmallar, information formanslakemedel och rekvisitionslakemedel

och utbildning fran Lakemedelsenheten) ska vara i nivd med nationella utvecklingen.

Minskad antibiotikaférskrivning Forskrivare Minskat antal forskrivna antibiotikarecept per 2021 Verksamhetschef Ordforande Strama
tusen invanare, till mindre 8n 250 recept/TIN.

Minskad férskrivning av diklofenak Forskrivare Minskat antal forskrivna recept per tusen 2021 Verksamhetschef Lakemedelsstrateg
invanare, jdmfért med 2020.
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5 Uppfoljning

Aktiviteter i de dvergripande handlingsplanerna foljs upp i tertilrapport, delarsrapport och arsbokslut utifran
ordinarie uppfdljning for Stratsys.
Overgripande handlingsplan lakemedel f6ljs dessutom upp tre ganger per ar i styrgrupp lakemedel.



