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1 Inledning

1.1

Handlingsplanens syfte och innehall

Handlingsplanens syfte ar tudelat:

Att konkretisera, implementera och tillimpa barnkonventionen i beslutsfattande oh
verksamhetsutveckling

Att realisera Region Jimtland Harjedalens uppdrag i relation till Lagen om
nationella minoriteter och minoritetssprak (SFS 2009:724), samt; att langsiktigt
utveckla verksamheten mot en vird p4 lika villkor for 1anets samiska befolkning
med sarskilt fokus pa psykisk ohalsa.

1.2 Overgripande méal som handlingsplanen har att forhlla sig till

Mal i Regionplanen 2018-20:

For att forbattra bemotandet av samiska patienter och underlétta for samer att soka
vard nar de behover det ar det viktigt att sprida kunskap om samers hélsa och 6ka
den samiska kulturférstaelsen hos regionens medarbetare.

Region Jamtland Harjedalen har som samisk forvaltningsmyndighet ett ansvar att
synliggora och fraimja samisk kultur och samiska sprak.

Den sirskilda utsatthet som manga samer lever med idag innebar ett ansvar for oss
att forsoka motverka diskriminering och psykisk ohélsa, liksom att underlitta for
samer att utveckla sin kultur i vért lan.

Barns bista ska komma i forsta rummet och Barnkonventionen ska genomsyra alla
verksambheter.

Mal i Regionstyrelsens verksamhetsplan:

Identifiera ohédlsoomréden som konstaterats forekomma i hogre grad hos
asylsokande och nyanlanda flyktingar. Darefter ska utvecklingsomraden och
malviarden for 2019 utarbetas.

Fler policyer ska vara jamstélldhets-, jamlikhets- och barnrattsintegrerade.
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Barnkonventionen ska i hogre grad praktiskt tillampas genom att varje omrade
inom halso- och sjukvardsforvaltningen ska ha minst tvd barnombud, som var och
en fatt skriftliga uppdragsbeskrivningar.

Oka medarbetarnas kulturkompetens genom utbildningar om transkulturell
kulturanpassad halso- och sjukvérd.

1.3 Ansvarig for genomforande

Utvecklingsenheten
Kommunikationsavdelningen
Omrade Kultur

Kostenheten

Regionens samiska personalnitverk
Regionstaben

Samordningskansliet

Forvaltningschef ansvarar for att innehallet i handlingsplanerna tas med i forvaltningarnas
verksamhetsplanering.

14 Tidsplan

2018.

2 Handlingsplanens mal

Region Jamtland Harjedalen framjar samisk kultur och samiska sprék i enlighet
med 48 i minoritetslagen. De rittigheter som enligt Barnkonventionen tillkommer
barn som tillh6r en nationell minoritet ska beaktas sarskilt.

En hilso- och sjukvard med god samisk kompetens och kulturforstaelse vilket
mojliggor ett bra bemdétande av samiska patienter. Sa langt majligt ska ett
preventivt forhallningssatt préagla regionens arbete med psykisk ohélsa och suicid
bland samer.

Region Jamtland Harjedalen uppratthaller en god dialog med ldnets samiska
befolkning och samrider med samerna i frigor som ber6r dem enligt
minoritetslagen 58.

Regionens barnkonventionsarbete utmarks av kunskap om barnkonventionen,
liksom av en organisation som framjar implementering av barnkonventionen i
verksamheterna.

En hélso-, sjuk- och tandvard som identifierar och ger adekvat hjalp till sarskilt
utsatta barn.
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3 Aktiviteter for att na malen

3.1 Region Jamtland Harjedalen framjar samisk kultur och samiska sprak i enlighet med 4§ i minoritetslagen. De rattigheter som

enligt Barnkonventionen tillkommer barn som tillhor en nationell minoritet ska beaktas sarskilt.

Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson
genomforande
Staare 2018 Medarbetare i regionen Antal anordnade 2018 Utvecklingsenheten Utvecklingsstrateg
uppmarksammas under Lanets samer aktiviteter Kommunikationsavdelningen | nationella minoriteter
hela aret men med sarskilt | Lanets dvriga invanare Antal deltagare i Kulturen
fokus pa jubileumsveckan anordnade aktiviteter Kostenheten (samisk dag i
5-11 februari Kajutan under v.6)
Regionens samiska
personalnatverk
Regionens skyldigheter Lanets samer 2018 Regionstaben Utvecklingsstrateg
som samisk Regional nationella minoriteter
forvaltningsmyndighet utvecklingsforvaltning
beaktas i drendehantering,
myndighetsutdvning,
kommunikation,
naringslivsutveckling,
biblioteksutveckling m.m.
Andelen samiska texter p& | Lanets samer Antal samiska texter 2018 Kommunikationsavdelningen | Kommunikationsstrateg

externa webben okar

Utvecklingsstrateg
nationella minoriteter

Andelen samiska texter pa
1177 Vardguiden okar

Lanets samer

Antal samiska texter

Kommunikationsavdelningen

Kommunikationsstrateg
Utvecklingsstrateg
nationella minoriteter

Samisk kultur (konst,
litteratur, musik,

Lanets samer
Lanets dvriga invanare

Kulturen
Fastighetsenheten
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Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson
genomforande
utsmyckning, flagga) Omradeschefer
synliggdrs i regionens
offentliga utrymmen
Andelen skyltar pa Lanets samer Invandig skyltning: 2018 Fastighetsenheten Utvecklingsstrateg
sydsamiska okar Lanets dvriga invanare HC Strémsund nationella minoriteter
HC Funésdalen
Utveckling av metoder och | Lanets samer Utvecklingsenheten Utvecklingsstrateg
arbetssatt for att tillgodose Samordningskansliet nationella minoriteter
8§ i minoritetslagen om Kommunikationsavdelningen
samers ratt att anvanda
samiska i sina muntliga
och skriftliga kontakter
med regionen
Regionen uppfyller De nationella Publicerade texter pa 2018 Kommunikationsavdelningen | Utvecklingssstrateg

nationella minoriteter
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3.2 En halso- och sjukvard med god samisk kompetens och kulturforstaelse vilket méjliggér ett bra bemétande av samiska
patienter. Sa langt majligt ska ett preventivt forhallningssatt pragla regionens arbete med psykisk ohélsa och suicid bland

samer.

Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson
genomfoérande

Andelen samisk Samiska patienter Lamplig formulering att 2018 Personalavdelningen Utvecklingsstrateg
vardpersonal okar, sarskilt anvanda vid annonsering Omradeschefer nationella minoriteter
inom omraden Priméarvard, finns framtagen och Enhetschefer
Psykiatri och BUV. anvands vid rekrytering.
Befintlig samisk kompetens | Samiska patienter Samiska 2018 Omradeschefer Regionens samiska
tillvaratas inom varden. Medarbetare personalnatverket ar dppet Enhetschefer personalnatverk
Arbetet sker inom ramen for all samisk personal. Utvecklingsstrateg
for Kunskapsnatverk for Néatverkets kompetens nationella minoriteter
samisk halsa. ansvands vid behov.
Utbildningar i samisk Medarbetare Antal utbildningar 2018 Omradeschefer Utvecklingsstrateg
kulturférstaelse Antal deltagare Utvecklingsenheten nationella minoriteter
Utvecklad samverkan med | Medarbetare Antal medarbetare som 2018 Omrade Psykiatri Utvecklingsstrateg
SANKS (Samisk nasjonalt -auskulterar p4 SANKS Omrade BUV nationella minoriteter
kompetansesenter — -genomfor studiebesok Omrade Primarvard
psykisk helse og rus) -forldgger del av ST
MHFA-utbildning erbjuds Lanets samer Antal utbildningar 2018 Omrade Valfard...
lanets samer Antal deltagare i utbildning Utvecklingsenheten
Utvecklad samverkan med | Medarbetare Antal genomforda AXG- 2018 Regionstaben Utvecklingsstrateg
Vasterbottens lans Renskotare utbildningar Halso- och nationella minoriteter

landsting inom satshingen
Akutsjukvard i extrem
glesbygd och
Kunskapsnatverk for
samisk hélsa.

Antal AXG-incidenter
Uppféljning inom projektet
Kunskapsnatverk for
samisk halsa

sjukvardsforvaltningen

Omradeschef Akutvard
Verksamhetschef
Hérjedalen
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3.3 Region Jamtland Harjedalen uppratthaller en god dialog med lanets samiska befolkning och samrader med samerna i fragor
som berdr dem enligt minoritetslagen 58.

Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson
genomférande

Relevanta fragor lyfts till Lanets samer Antal samradsmoten 2018 All verksamhet Ordforande for regionens

Region Jamtland Utvardering genomfors i samiska samradsgrupp

Hérjedalens samiska januari och december Utvecklingsstrateg

samradsgrupp for 2018 nationella minoriteter

behandling. Detta gors i

god tid fore beslut for att

mojliggora reellt inflytande.

Regionens Facebook-sida | Lénets samer Antal inlagg 2018 Utvecklingsenheten Utvecklingsstrateg

"Jiemhten Herjedaelien Lanets dvriga invanare Kommuikationsavdelningen | nationella minoriteter

Dajve — samisk
forvaltningsmyndighet”
anvands for att sprida
information och skapa
kontakt med det samiska
samhallet

Ett nyhetsbrev skickas ut Lanets samer Antal nyhetsbrev 2018 Utvecklingsenheten Utvecklingsstrateg
efter varje samradsmoéte Kommunikationsavdelningen | nationella minoriteter
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3.3 Regionens barnkonventionsarbete utmarks av kunskap om barnkonventionen, liksom av en organisation som framjar
implementering av barnkonventionen i verksamheterna.

Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson
genomférande
Minst ett barnombud tills&tts for Barn Antal barnombud per 2018 Omradeschefer Utvecklingsstrateg
varje omrade. Barnombudet har ett | Barnombud omrade barnkonventionen
skriftligt uppdrag. Uppdrag finns
Regiongemensamma tréffar for Antal natverkstraffar
barnombud anordnas av
utvecklingsstrategi.
3.4 En halso-, sjuk- och tandvard som identifierar och ger adekvat hjalp till sarskilt utsatta barn.
Aktivitet Malgrupp Matetal Tidsplan Ansvarig for Kontaktperson

genomforande

Anmalningsbenagenheten vid oro
att barn far illa ska starkas. Minst en
utbildning genomfdrs under 2018.
Medarbetare genomgar
webbutbildningen Vera i Saba
Cloud. Fragan halls levande pa
arbetsplatstraffar och arbetsméten.

Utsatta barn

Antal diarieforda
orosanmélningar

Antal utbildningar
Antal deltagare pa
utbildning

Antal medarbetare som
genomgatt
webbutbildningen Vera.

Alla chefer inom héalso-

och sjukvarden
Utvecklingsenheten

Utvecklingsstrateg
barnkonventionen
Utvecklingsstrateg vald i
nara relation

Antalet journalférda samtal med
patienter och anhdriga barn om
barns ratt som anhdriga okar.
Samtal om barns ratt som anhdriga
journalférs under Basinformation i
Cosmic. Relevanta
vardverksamheter utbildar personal
i BRA-samtalsmodellen, Beardslee
eller Fora barn pa tal.

Anhdriga barn

Antal journalférda samtal
som ror barns ratt som
anhdriga.

Antal personer med
BRA-samtalsutbildning
eller annan adekvat
utbildning

Alla chefer inom hélso-

och sjukvarden
Utvecklingsenheten

Utvecklingsstrateg
barnkonventionen
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4 Beskrivning av hur handlingsplanen avser
uppna krav enligt sarskilda perspektiv

Handlingsplanen har ett genomtéankt barnperspektiv som innebar att:
1. barns och ungas bésta sitts i frimsta rummet
2. barns och ungas sociala och kulturella rattigheter beaktas

3. barns och ungas ritt till en god hélsa och utveckling beaktas

Handlingsplanen har inget aktivt jamstélldhetsperspektiv, men omfattar i samtliga sina
skrivningar alla samer/renskotande samer och alla barn/utsatta barn/anhériga barn.
Regionens samiska samradsgrupp bestar av samiska representanter av bada konen. I arbetet
med att stirka den psykiska hilsan bland samer finns en medvetenhet om de sérskilda
utmaningar och risker som omfattar manliga renskétare.

Arbetet med handlingsplanen innebér ingen ingen miljopaverkan vad giller 6kad mangd
avfall, kemikalier, eller energianvindning. Kontakten med SANKS innebar dockflygresor
som inte pa ett rimligt sdtt kan ersidttas med tag.

Region Jamtland Harjedalen erhéller ett arligt statsbidrag om 250 000 SEK for att
genomfora det merarbete som lagen om nationella minoriteter och minoritetssprak medfor.
Dessutom ingar Region Jimtland Hérjedalen i projektet Kunskapsnitverk for samisk hilsa,
som leds av Visterbottens lans landsting, vilket mdjliggor anstéllning av en koordinator pa
halvtid.

Handlingsplanen innehéller mal och aktiviteter som beror regional utveckling och ger stod
till regional utvecklingsforvaltning i att till exempel starka samiska niringar och frimja ett
samiskt kulturliv.

5 Uppfoljning

De overgripande handlingsplanerna f6ljs upp i tertilrapport, delarsrapport och arsbokslut.
Utifrén dessa uppfoljningar far avdelningschefer och omradeschefer under maj och
december ménad sirskilda redovisningar om maluppfyllelse och hur arbetet gir med
handlingsplanens aktiviteter.

Regionstabschef ansvarar for uppféljningen med hjalp av ansvarig verksamhetsstrateg for
respektive handlingsplan. Uppf6ljningen sker genom en kortfattad beskrivning om laget for
varje handlingsplan, vad som gjorts och vad som planeras samt om maélen i handlingsplanen
bed6ms vara uppfyllda till arets slut.
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6 Definitioner

Till de nationella minoriteterna hor samer, romer, tornedalingar, sverigefinnar och judar.
Deras rittigheter dterfinns i Lagen om nationella minoriteter och minoritetssprak
(2009:724).

Barn dr alla manniskor fran 0-18 ar, enligt barnkonventionens definition.
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