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Projektplan för granskning av läkemedel för äldre 
 
 

1 BAKGRUND 

Regionens revisorer har mot bakgrund av sin risk- och väsentlighetsanalys bedömt det an-
geläget att genomföra en granskning av läkemedel för äldre. Granskningen kommer att ge-
nomföras i samverkan med Östersunds kommuns revisorer som genomför en läkemedels-
granskning inom äldreomsorgen parallellt.  

Ett antal granskningar av läkemedel inom äldreomsorgen har tidigare genomförts, den sen-
aste 2018 vilken var en gemensam granskning med Östersunds kommun.  

I granskningen från 2018 framkom att regionen inte hade en helt tillfredsställande kontroll 
av att det sker en säker och ändamålsenlig läkemedelshantering för äldre inom hemsjuk-
vård och särskilt boende. I granskningen framkom bland annat brister i registrering av lä-
kemedelsgenomgångar och att det fanns stora skillnader i läkarmedverkan i kommunens 
äldrevård mellan hälsocentralerna.  

Läkemedelshantering vid vårdens övergångar har av Socialstyrelsen identifierat som ett 
riskområde. Revisorerna granskade 2022 utskrivningsprocessen där det framkom att det 
fanns brister i läkemedelshanteringen i samband med inskrivning till slutenvården. Bristen 
handlade om att läkemedelsavstämning inte alltid genomfördes i samband med inskriv-
ning i slutenvården när det gällde patienter med dosdispenserade läkemedel. En sådan fel-
aktighet kunde följa med i läkemedelslistan efter utskrivning.   

Enskilt främsta orsaken till akut inläggning av äldre är läkemedelsrelaterade och att minst 
hälften av dessa beräknas kunnat vara undvikbara (1). Regionen har problem med ett rela-
tivt högt antal oplanerade återinskrivningar vilket skulle kunna till viss del ha sin förklaring 
i brister i felaktig läkemedelsförskrivning eller brister i administration, kontroll och upp-
följning.  

Risk: Brister i läkemedelshantering för äldre innebär risk för läkemedelsrelaterade vård-
skador, sämre behandlingsresultatet och kvalitetsbristkostnader för regionen och kommu-
ner.   
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2 SYFTE 

Granskningen syftar till att ta reda på om ansvariga nämnder har en tillfredsställande 
uppföljning och kontroll av läkemedelshanteringen för äldre.  

Revisionsfrågor 

Granskningen ska besvara följande revisionsfrågor:  

• Sker läkemedelshantering i enlighet med Socialstyrelsens indikatorer för utvärde-
ring av kvaliteten i äldres läkemedelsterapi?  

• Sker läkemedelsgenomgångar i enlighet med Socialstyrelsens föreskrift?  

• Finns läkarmedverkan i kommunens äldrevård i den omfattning att en säker läke-
medelshantering kan uppnås?  

• Finns tillfredsställande rutiner för att säkerställa att det sker en läkemedelsav-
stämning och en uppdatering av läkemedelslistan vid in- och utskrivning till slu-
tenvården?  

• Finns tillfredsställande rutiner för att säkerställa att det upprättas en läkemedels-
berättelse efter utskrivning?  

• Finns tillfredsställande rutiner att meddela kommunens hälso- och sjukvårdsper-
sonal vid förändringar av läkemedelsordinationer?  

• Utses fast läkarkontakt till boende inom särskilt boenden och övrigt när behov 
finns?  

• Finns tillfredsställande rutiner för att rapportera läkemedelsrelaterade avvikelser 
och vidtas åtgärder för att undvika en upprepning?  

• Finns en tillfredsställande samverkan med kommunerna med avseende säkerstäl-
lande av kvalitet och patientsäkerhet gällande patientsäkerhet?  

3 AVGRÄNSNING 

Granskningen är avgränsad till gruppen äldre som tillhör den kommunala hemsjukvården.   
Granskningen är avgränsad till fem hälsocentraler, akutvårdsavdelningen och en medicin-
avdelning.  
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4 REVISIONSKRITERIER 

Uppfylls kraven i:  

• Kommunallagen (2017:725) 

• Hälso- och sjukvårdslagen 

• Patientsäkerhetslagen 

• Patentlagen 

• Socialstyrelsens föreskrift om ett systematiskt kvalitetsarbete 

• HSLF_FS 2017:37 om ordination och hantering av läkemedel i häls- och sjuk-
vården.  

• Patientdatalagen 
 

5 ANSVARIG NÄMND/STYRELSE 

Ansvariga nämnder är regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden. 

6 METODER 

Granskningen utförs genom inhämtning och granskning av relevanta dokument och in-
tervjuer med berörda tjänstemän och politiker.  

Intervjuer planeras att genomföras med nämndsordföranden, regiondirektör, hälso- och 
sjukvårdsdirektör, divisionschefer, områdeschefer, enhetschefer, ordförande för läkeme-
delskommittén, hälsovalskansliet, chefsläkare, allmänläkare, läkemedelstrateg, etc.  

En enkätundersökning kommer också ingå som en del i granskningens genomförande.  

Substansgranskning utförs för att i erforderlig omfattning verifiera gjorda utsagor samt 
att system och rutiner fungerar på avsett sätt.  

7 PROJEKTORGANISATION 

Ansvarig projektledare vid regionens revisionskontor är Jan-Olov Undvall, certifierad 
kommunal revisor. 

8 PRÖVNING AV YRKESREVISORNS OBEROENDE 

En prövning har gjorts och det finns inga omständigheter som bedöms kan rubba förtro-
endet för den sakkunniges oberoende och integritet (Bilaga 1). 

9 RESURSER 

Projektet genomförs av regionens revisionskontor. Beräknad tidsåtgång för granskningens 
genomförande och redovisning uppgår till 160 timmar.  

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/kommunallag-2017725_sfs-2017-725





