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1 INLEDNING

1.1 Hur dr avgiftshandboken uppbyggd?

Avgiftshandboken innehéller information om vad patienten ska betala f6r vard 1 Region Jimtland
Hirjedalen.

Regionfullmaktige har beslutat om mer enhetliga avgifter f6r den 6ppna varden, som giller frin
den 1 april 2016." Avgiftshandboken uppdateras nir regionfullmiktige beslutat om nya/indrade
avgifter eller nir det finns behov av uppdatering av linkar eller redaktionella dndringar for att 6ka
lisforstaelsen.

Inga avsteg far géras fran beslutade avgifter.

Kontaktperson/ansvarig for avgiftshandboken (4dndringar och kompletteringar):

e Avgiftsansvarig handliggare pa Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
e Funktionsbrevlida e-post: patientavgifter@regionjh.se

1.2 Vilka vardgivare ska f6lja regelverket?

Reglerna giller £6r den vird som drivs av Region Jimtland Hirjedalen samt f6r de privata
vardgivarna som ska f6lja reglerna, enligt avtal.

Vilka privata vardgivare som har avtal med Region Jimtland Hirjedalen framgar hir.

1.3 Vilka patienter och vilken vard giller regelverket f6r?

En patient som idr folkbokford i Jimtland Hirjedalen och vardas inom regionen betalar avgifter
enligt detta regelverk.

1.3.1 Patienter fran andra landsting

Generellt giller att en person som ir bosatt 1 Sverige betalar samma avgift och har ritt till
hégkostnadsskydd enligt samma villkor som bosatta i landstinget. Det som kan skilja sig at dr
bland annat att det krdvs remiss for ritten till viss vard. Riksavtalet for utomlinsvard reglerar vad
som giller i dessa fall. Ut6ver detta har Region Jamtland Harjedalen avtal med andra landsting.

Riksavtalet

Avtal om regionvird

1RS/200/2015


https://www.regionjh.se/halsaochsjukvard/hittavard/privatavardgivare/privatavardgivaremedavtal.4.675b71d2159946d1f6610a9.html
http://webbutik.skl.se/sv/artiklar/riksavtal-for-utomlansvard-och-kommentarer-med-giltighet-fran-och-med-1-januari-2015.html
https://skr.se/skr/halsasjukvard/ekonomiavgifter/utomlansvardriksavtal.943.html
https://www.norrasjukvardsregionforbundet.se/halso-och-sjukvard/avtal-och-priser/samverkansavtal-och-avtal-om-sjukvardsregional-vard/
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1.3.2 Patienter fran andra linder

Patienter frin andra EU/EES-linder som ar forsikrade for vardformaner har ritt till nddvindig
eller planerad vard mot uppvisande av ritt intyg.

For vard av nordiska patienter kan regionen fa ersittning fran Forsikringskassan. En
forutsittning for att ersittning ska beviljas ar att vardrikningen kompletteras med kopia av
patientens ID-handling. Detta giller dock inte om patienten uppvisar ett giltigt intyg for ritt till
vard. Saknas ID-handling kan regionen begira att patienten kontant eller mot faktura betalar hela
beloppet f6r varden. Dessa regler trader i kraft den 1/1 2019.

Sverige har dven avtal med vissa linder vilket innebar att patienter bosatta 1 dessa linder har ritt
till vissa vardférmaner. For de linder som inte ingar i EU/EES eller dir det saknas avtal giller
generellt att patienten ska betala hela vardkostnaden enligt utomlansprislistan.

Mer information om vad som giller vid olika fall finns:
e DelsiSKR:s Vard av personer fran andra linder och

e Dels pa Insidan under fliken St6d, service, samverkan / Ekonomi / Patientavgifter och
taxor. I mappen ”Vard av personer fran andra linder”, finns ett antal olika dokument f6r
att 6ka kunskapen hos personal som méter patienter frin andra linder och/eller for
personal som i Cosmic registrerar dessa patienters besok. Dir finns dven dokument pa ett
flertal olika sprak vilka underlittar for personal och patienter samt diverse blanketter for
patienter.

Region Jamtland Hirjedalen erbjuder ett kostnadsfritt halsoscannande samtal till alla
direktinflyttade personer fran annat land. Syftet med hélsosamtalet ir att finna bradskande
vardbehov och smittfarliga sjukdomar och i sidana fall erbjuda den vard och behandling som
behovs. Fér samtalet ansvarar Asyl-flyktinghilsan.”

1.3.3 Asyls6kande, papperslésa, gomda samt personer som beviljats uppehillstillstand
med tillfilligt skydd enligt massflyktsdirektivet *

Asylsokande samt gémda och papperslésa barn (yngre dn 18 ar):
® har ritt till den sjukvard de beh6ver pa samma villkor som andra barn bosatta 1 Sverige.
For tandvard giller att dessa personer fran 2019 har ritt till avgiftsfri vard till och med
det ar de fyller 23 ar.
o Asylsokande vuxna samt gdmda och papperslosa (dldre 4dn 18 ar) har ritt till akut
sjukvard, akut tandvard, médravard, forlossningsvard, preventivmedelsradgivning, abort,
vard enligt smittskyddslagen samt vird som inte kan vinta.

I Region Jamtland Harjedalen hanteras personer med korta uppehallstillstand enligt samma rattighet
till vard och subventionerade virdavgifter som for asylsokande och gomda/ tillstdndslosa.
Se rutin: http://centuri/Viewltem.aspx?regno=39126

2 Kostnadsfritt halsosamtal for invandrare (RS/2001/2017 § 130)
3 Regionfullmiktige 2022-06-22, § 80, Subventionerad vird for flyktingar fran Ukraina (RS/252/2022)


https://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d45bac/1656332424055/SKR-Vard-av-personer-fran-andra-lander.pdf
https://insidan.regionjh.se/stodserviceochsamverkan/ekonomi/vardavpersonerfranandralander.4.5e432b841762547445219c.html
http://centuri/ViewItem.aspx?regno=39126
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Asylsokande ska uppvisa ett giltigt LMA-kort.

Aktuella patientavgifter for asylsdkande och tillstindslosa faststills till en del enligt lagen
Férordning 1994:362 om virdavgifter m.m. for vissa ntlinningar. Ovriga avgifter enligt beslut i
Regionfullmiktige, november 2016. *

For avgifter giller samma aldersgrinser for asylsbkande barn, unga och patienter 6ver 85 ar som
tor folkbokforda.

For mer information om Region Jamtland Hirjedalens regler och riktlinjer se
http://regionjh.se/migrant

Personer som vistas i landet utan nédvindiga tillstand ges vard enligt lag (2013:407) om hilso-
och sjukvard till vissa utlinningar som vistas 1 Sverige utan nédvindiga tillstind. Generellt giller
samma principer och villkor som f6r asyls6kande.

Rutin vird for tillstindslosa

Kvotflyktingar och anhériginvandrare har uppehallstillstind fran dag 1 och far personnummer
efter nagra veckor i Sverige. De betalar for vard som 6vriga folkbokforda i Sverige. De dr dd dven
listade vid en hilsocentral. De har ritt till en kostnadsfri hilsoundersékning, men 1 6vrigt giller
vanliga patientavgifter.

Alla avgifter rorande asyls6kande, papperslosa samt gémda 4dr samlade i kapitel 2.9.

1.4 Ersittning for instillt besok eller behandling®

Patienten har ritt till ersdttning om besok eller operation/behandling/inliggning blir installd. Vid
besok giller detta om andringen meddelas samma dag. For operation/behandling/inligening ges
ersattning om dndringen meddelas senare 4n fyra dagar innan aktuell dag.

Patienten kan fa ekonomisk ersittning for:

e besoksavgift (om den har betalats)

e utgift for sjukresa, utan avdrag f6r egenavgift

e utgift for parkering

e inkomstbortfall (h6gst tre dagar, hégst dtta timmar per dag, f.n. max 256 kr/timme”)
e inkomstbortfall for foljeslagare till barn och ungdom fram till 18-arsdagen’

e inkomstbortfall for f6ljeslagare till vuxen (likarintyg krévs)

e inkomstbortfall f6r egen fGretagare

*RS/2123/2016

5> Ekonomisk ersattning vid uteblivna behandlingar/operationer (1LS/1140/2010)

¢ Ersdttning uppgar maximalt till den ersittning for férlorad arbetsfortjdnst som foértroendevalda har ritt till.
Beloppet justetas vatje 4r. 256 kt/timme avser 2019-2022.

7 Ursprungligt beslut justerat till f6ljd av Forindrad dldersgrins for ritt till féljeslagare och betalning av egenavgift for
sjuktesor (RS/1890/2015).


https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/Medan-du-vantar/LMA-kort.html
http://regionjh.se/migrant
http://centuri/ViewItem.aspx?regno=37161
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e Merkostnader for barnomsorg. Hir menas resekostnader for vikarierande barnpassare
och merkostnader f6r kommunal omsorg,.

Kostnader ska styrkas med kvitto. Vid inkomstférlust behovs intyg fran arbetsgivaren eller for
egen foretagare intyg om sjukpenninggrundande inkomst fran Forsikringskassan.

Patienten ska sjilv anséka om ekonomisk ersittning. Ansékan skickas via brev eller e-post till den
mottagning patienten skulle behandlats vid. Blankett dterfinns hir.

1.5 TUteblivet besok

Nir en patient uteblir frin ett avtalat® besok uppgir avgiften till 300 kronor. Det giller iven om
bestket egentligen skulle varit avgiftsfritt (t ex barn) eller har en ligre avgift.

Av- och ombokning ska ske senast 24 timmar innan planerat 6ppenvardsbesok. For slutenvard
samt Oppenvard som inkluderar operationer ska avbokning ske senast 72 timmar innan
operation/inliggning, for att mojligeora att annan patient kan erbjudas besokstiden.”
Avbokning av akuta tider dr avgiftsfria dd patienten inte har méjlighet att avboka enligt gillande
regler."’

Patienter under 18 ar som uteblir fran besék hos Ungdomsmottagningen dr undantagna fran
regeln om avgift vid uteblivet besok.!!

Avgifter for uteblivna besok ingar inte i nagot hogkostnadsskydd.

Om patienten i efterhand kan uppge rimligt skal, t ex att kallelse inte kommit fram, begrinsade
avbokningsméjligheter hos mottagningen eller att nagot oférutsett hant pa vigen till
mottagningen, kan fakturan avskrivas (makuleras).

Diremot ska inte fakturan avskrivas om patienten uppges ha frikort, ir varnpliktig eller ar
avgiftsbefriad av annat skil. Utebliven SMS-paminnelse ér heller ingen giltig orsak till att faktura
ska avskrivas.

Det kan finnas medicinska skal till varfér uteblivet besok inte ska faktureras. Detta avgors av
legitimerad personal i varje enskilt fall.

Viktigt att upplysa patienten om rutiner f6r avbokning (t ex via 1177.se) och om att avgift
debiteras vid uteblivna besok.

Avgift for uteblivet besok tas ut bade inom 6ppen- och slutenvard.

Vid debitering av uteblivet besk skickas fakturan till den foérdlder dir barnet ar folkbokférd
oavsett vem av foraldrarna vid vaxelvist boende som har bokat tiden.

8 RS/200/2015 Regionfullmiktige 2020-02-11--12 § 20 Andring av beslut gillande avgift for uteblivet besok.

9 Regiondirektoren beslutar dndrad tidsgrins for av/ombokning frin klockan 12 dagen fore besok till 24/72 timmar
innan planerat besék 2017-12-15.

10RS/200/2015 § 76

11 RS/1931/2016


http://centuri/ViewItem.aspx?regno=43733
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2 OPPEN HALSO- OCH SJUKVARD

2.1 Patientavgifter inom 6ppen hilso- och sjukvard
Den 1 april 2016 beslutade regionfullmiktige att mer enhetliga patientavgifter skulle inféras i

Region Jamtland Hirjedalen (RS/200/2015). Avgifterna ingir i hégkostnadsskyddet dar inte
annat anges.

211 Enhetstaxa 300 kt

Typ av 6ppenvardsbesok Avgift
Vardbesok oavsett vardgivarkategori 300 kr
Gruppbesok och teambesok 300 kr
Besok via distansoverbryggande teknik (Regelverk for digital vard aterfinns har.) 300 kr
Ambulanstransportavgift (ingar inte i hogkostnadsskyddet) (se kap.2.6) 300 kr
Nodvandig tandvard (relaterat till sjukdomsproblematik) 300 kr
Debitering uteblivna besok, dven avgiftsfria (ingar inte i hogkostnadsskyddet) 300 kr
Hilsoskolor, hela utbildningen 300 kr!?
Hembesdk, oavsett yrkeskategori, besdket ska ha féregatts av dverenskommelse med patient)*® | 300 kr

Telefonkontakt (oavsett vardgivarkategori) som ersitter ett fysiskt vardbesok och som foregatts
av 6verenskommelse (som innebir bokad tid) med patient har avgiften 300 kr. Ovriga
telefonkontakter ar avgiftsfria.

Gruppbesok: flera patienter triffar en vardprofession (t.ex. en sjukgymnast).

Teambesok: en patient triffar flera vardprofessioner samtidigt i ett team (t.ex. sjukskoterska,
likare, sjukgymnast, kurator etc.). Om ndgon ur personalen inte kan nérvara vid bokad tid f6r
teambesOk och patienten saledes maste komma tillbaka f6r ett ytterligare besok, tas ingen avgift
ut for det extra besoket. Teamtriffar dir patient inte deltar dr avgiftsfria.

Med hilsoskolor avses gruppbesok enligt faststillt program innehéllande forberedande tester,
genomférande av praktiska 6vningar med syfte att forbattra hilsa samt systematisk uppféljning.
Avgiften tas ut for hela utbildningen, oavsett hur férdelningen av passen ser ut.

Provtagning: Om ett prov limnas 1 enbart hilsokontrollerande syfte eller annan kontroll (t ex
kontroll av narkotika) debiteras analysen enligt laboratorietaxa. Vid provtagning debiteras
patienten med 300 kronor.

12RS/200/2015 § 76
13 Hembesok som avser endast provtagning ar avgiftsfritt


https://diariet.regionjh.se/diariet/files/d33a7b06-7c70-4034-8ced-e33531ede52e.docx
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Oppenvirdspatienter med samordnade besok som liggs in pa sluten vard ska betala for sévil
Oppenvardsbeséken samt slutenvardsavgift. Detta kan vara aktuellt vid halsotillstand som kréiver
att patienten behover vila mellan 6ppenvardsbeséken alternativt inte orkar dka hem mellan
bescken och inte klarar av att vistas pa patienthotell. Detta giller inte da 6ppenvardsbesoket
kriver en férberedande behandling eller 6vervakning, da patienten blir en slutenvardspatient.

Fortydligande att avgift med 300 kronor dven tas ut vid foljande fall:

e Preoperativ bedomning (bokad tid med likare). Preoperativa provtagningar samt
blodtryck, EKG m.m. ir avgiftsfria.
e Besoksavgift ska tas ut dven om intagning i sluten vard sker samma dag
e DPatientavgift ska betalas for varje vardbesok
o dven om flera besok gérs samma dag pa olika mottagningar
o hos olika virdgivare pa samma mottagning (om dessa infaller pa olika tidpunkter
under dagen och siledes inte blivit bokade som teambesdk)
o hos samma virdgivare, t ex tva besok hos sjukgymnast samma dag
e Kombinerat besok: Patient som vid ett och samma tillfille dels behandlas med anledning
av sjukdom och dels framstaller krav pd annan atgird som inte ar féranledd av sjukdom
(till exempel vaccination) ska betala tvd bescksavgifter. Dels for vardbesoket, dels for den
andra atgirden. Se mer information under kap 4.2.

2.1.2 Undantag frin enhetstaxa

Undantag fran enhetstaxa Avgift
Vardbesok pa jourtid och pd akutmottagning 400 kr
Receptférnyelse per telefon/elektroniskt 150 kr
Screening/riktade hilsokontroller (ingar inte i hégkostnadsskyddet).* 150 kr

Jourtid: Med jourtid avses tid utanfér ordinarie mottagningstid dvs. frimst kvillar och helger pa
akuten. Detta giller inte mottagningar dir jourverksamhet genomférs pa den egna kliniken.

I avgiften f6r besok pa akutmottagningen ingar dven vistelse pa OBS om sa beh6vs. I vissa fall
sker rondning av OBS-patient pa andra mottagningar. Avgift tas da inte ut for dessa
mottagningsbesok.

Receptférnyelse: Avgiften for receptfornyelse giller per tillfille oavsett antal recept.

14 Mammografi, gynekologisk cellprovskontroll, prostatacancertestning och screening for tjock- och dndtarmscancer
ar avgiftsfritt.
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2.2 Forlangning av sjukintyg per telefon/elektroniskt

Forlingning av ett sjukintyg per telefon/elektroniskt har avgiften 300 kronor. Om forlingning
g0Ors 1 samband med ett fysiskt mottagningsbesok ingar det 1 avgiften f6r vardbeséket (300
kronor).

Avgiften ingar 1 hégkostnadsskyddet.

Undantag fran avgift ska kunna goras i fall ddr man bara gor en férlingning av "tekniska" skil

t ex for att myndigheter inte hunnit utreda arendet klart. Det kan vara en person som fitt en
mycket allvarlig skada/sjukdom och man vet att arbetsaterging inte ir mojligt.

Pa samma sitt kan undantag goras om intyg skrivs for kort tid 1 vintan pa ordinarie behandlare.
Det vill sdga intygsskrivandet kan betraktas som icke kvalificerad hilso- och sjukvard.

2.3 Hogkostnadsskydd 6ppenvard

Vid Regionfullmiktige 2022-11-15 beslutades att nivan f6r hogkostnadsskyddet ska hojas fran
1150 kronor till 1300 kronor. Detta giller fran 2023-01-01.

Det innebir att ingen ska betala mer dn 1300" kronor per ar i patientavgifter fr Gppen hilso-
och sjukvard per 12-manadersperiod, direfter ska frikort utfirdas. Frikort skapas automatiskt i
regionens system sa patienten behover inte sjilv (som tidigare) ansvara for att betalda avgifter

fors in i hogkostnadskortet.

Vatje landsting/region kan vilja vilka delar som ska inga i hogkostnadsskyddet for 6ppen hilso-
och sjukvard.

Information om frikort och hégkostnadsskydd finns hir.

Avgifter vid f6ljande bes6k ingir inte i hégkostnadsskyddet:
e Vaccination
e Intyg eller hilsokontroll
e Screening/riktade hilsokontroller
e Slutenvard (inlagd pa sjukhus)
e Uteblivet bes6k
e Tandvard, férutom s.k. nédvindig tandvard
e Ambulanstransport

15> Regionfullmiktige beslutade 2022-11-15 att h6ja hégkostnadsskyddet f6r 6ppenvard till 1300 kr enligt
rekommendation fran SKR (2019-03-01—2022-12-31 var hégkostnadsskyddet 1150 kr)


http://www.1177.se/jamtland-Harjedalen/Regler-och-rattigheter/Hogkostnadsskydd/
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2.4 Sirskilda egenavgifter

Sarskilda egenavgifter Avgifter

Sterilisering Egenavgift 2500 kr. Ingar inte i nagot hogkostnadsskydd. Betalas i
centralkassan/pa Campus pa operationsdagen, féretradesvis med
betalkort.

Eventuell avgift for vardbesok pa kvinnokliniken/Campus &r 300 kr och
ingar i hogkostnadsskyddet.

KUB (kombinerat ultraljud och | Fran den 4 april 2016 erbjuder Specialistmédravarden KUB till kvinnor
blodprov) under 35 ar mot en egenavgift pa 2500 kr.
Avgiften ingar inte i hogkostnadsskyddet.

Assisterad befruktning For alla former av assisterad befruktning inférs 1 januari 2017 en avgift pa
2500 kr'®. Avgiften ingdr inte i hégkostnadsskyddet.

Resor i anslutning till Fr.o.m. 2016-02-01 finansierar Region Jdmtland Harjedalen inte resor och
regionfinansierad IVF- boende i anslutning till regionfinansierade IVF-behandlingar.
behandling!”

Forskrivning av Vid forskrivning av FSMP (Food for Special Medical Purposes) till barn fran
speciallivsmedel*® fyllda 16 ar upp till 18 ar ar avgiften 120 kr/manad, samma avgift som for
barn under 16 ar vilket ar lagstadgat och ingar i lakemedelsférmanen.

For vuxna géller foljande avgifter:
- Hel nutrition: 1800 kr/manad
Avgift for dem som har sondnaring och/eller kosttillagg som sin
enda naringskalla. Smakportioner av finférdelad mat kan ingad men
har inte som huvudsyfte att vara en del av nutritionsbehandlingen.
Ingar ej i lakemedelsformanen.

- Halv nutrition: 900 kr/méanad
Avgift for dem som har betydande behov av speciallivsmedel i sitt
dagliga kosthall, dar minst halva, men ej hela, det individuella
narings- och energibehovet kommer fran speciallivsmedel. Denna
avgiftsniva tillampas for dem med laga energibehov som har
sondnaring och/eller kosttilligg som sin enda naringskalla,
motsvararande <1000 kcal per dygn. Ingar ej i
lakemedelsformanen.

- Tillaggsnutrition: 400/250 kr/manad
Avgift for dem som har behov av komplettering av maten, med
kosttillagg. Tillaggsnutritionen motsvarar mindre dn halva det
individuella nédrings- och energibehovet. Har ingar dven preparat
for medicinsk behandling t.ex. produkter vid metabol sjukdom,
energimoduler och berikningsprodukter.

16 RS/1061/2016
17RS/2071/2015
18 RS/2447/2016, §28
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For patienter med tilldgg motsvarande <400 kcal per dygn ar
avgiften 250 kr/manad.
Ingar ej i lakemedelsférmanen.

2.5 Avgiftsfri 6ppen hilso- och sjukvird

e Barn och ungdomar under 18 ar

e Inom Ungdomspsykiatriska mottagningen (UPM) och Ungdomsmottagningen ér det
avgiftsfritt f6r barn och ungdomar under 23 édr (oférindrat).

o Besok for alla patienter inom barn- och ungdomspsykiatrin och ungdomshabiliteringen."

e All 6ppenvard for patienter Gver 85 ar.

e Laboratoriemedicin (inkl. EKG).

e Rontgen, nuklearmedicin och fysiologen.

e MVC (mdédrahilsovard).

e BVC (Barnavardscentral).

e Remiss fran médra- eller barnhilsovard.

e Radgivning preventivmedel, sterilisering och abort. Enligt lag dr preventivmedel inom
likemedelsférmanerna kostnadsfria f6r unga under 21 ar fr. o. m. 1 januari 2017.

o Enligt Smittskyddslagen dr undersdkning, vard och behandling som likaren bedémer
minska risken f6r smittspridning kostnadsfri f6r patienten om det édr friga om en
allmanfarlig sjukdom. Se avsnitt 2.5.1.

e Hiktade, anhallna, intagna pa kriminalvardsanstalt.

e Virnpliktiga.

e Aterbesok inom 5 dagar i de fall dir antibiotika inte foreskrivits pga. luftvigsinfektion.

e Patient gipsas om pa grund av svullnader (Om patienten sjilv forstort sitt gips uttas
patientavgift).

e Fo6r boende pa dldreboende om konsultation sker pa personalens initiativ och inte beror
pé patientens akuta sjukdom.

e Om vardgivaren av nigon anledning behéver kalla tillbaka patienten f6r kompletterande
undersokning innan stillningstagande kan tas om forsta behandling.

o AterbesSk inom 24 timmar p.g.a. férsimrat tillstand (i den sjukdom som patienten
behandlats for tidigare under samma dygn, inte vid planerade aterbesck inom 24 timmar).

e SIP-mote.

e Insatser av rehabkoordinator

e Avstimningsmoten som Forsikringskassan kallar till

¢ Dosettdelning."

e Fgenprovtagning virtuella i ett hilsorum (under en provotid pa 2 ar).

20

¢ Antabusdelning.”

19 Galler frdn och med 1 januari 2017. RS/200/2015
? Virtuella hilsorum finns for nirvarande pé Gellinergirden i Gill6 och i Stuguns Hilsocentral. Avgiftsfritt under

provotiden 2016-04-01- - 2018-03-31. Fortsitter vara avgiftsfritt efter provotiden, tills annat beslut fattas.
21 RS/200/2015 § 76.
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e 1:a besok i specialistvird efter akut remiss frin primirvarden.'
Oppenvirdsbesok (konsultbesok) for inneliggande.

o o

Studiepatienter.
e Levande donatorer skall ej debiteras for sjukvard i samband med besok pga utredning,
donation, eftervird och uppféljning i samband med donationen™.

Fullstindigt regelverk aterfinns har: Regler for ersittning till levande donator
e Antipsykotiska injektioner®

2.5.1 Besok pa grund av smittsam sjukdom

Med hinvisning till Smittskyddslagen galler:

Avgiftsfri undersokning, vard och behandling som likaren bedémer minska risken for
smittspridning och som ges inom landstingets hilso- och sjukvard eller av likare som far
ersattning enligt lagen (1993:1651) om likarvardsersittning eller enligt vardavtal med landstinget
om det ar fraiga om en allmanfarlig sjukdom. Smittskvdd och vardhvgien (www.regionjh.se).

Serologisk provtagning ar avgiftsfri.24.

Personer som vistas i Region Jimtland Hirjedalen och som idag inte omfattas av kostnadsfrihet
enligt smittskyddslagen ska fa kostnadsfri provtagning, vard och behandling f6r covid-19 pa
samma sitt som folkbokforda.”

2.6 Ambulanstransportavgift

Ambulanstransportavgiften dr 300 kr. Avgiften tas ut nar en ambulans tillkallats, aven om
patienten sedan inte transporteras med den.

Ambulanstransportavgiften ingar inte i nagot hogkostnadsskydd men avgift tas enbart ut f6r
hégst tio ambulanstransporter per ar, raknat fran forsta avgiften (ej kalenderar).
Patienten ansvarar och bevakar sjilv antalet transporter per ar.

2.6.1 Undantag fran ambulanstransportavgift

e Fo6r barn och ungdomar upp till 18 ar.

e Om en patient dr inlagd pa sjukhuset (slutenvarden) och ska flyttas till en annan
vardinrittning betalas ingen ambulanstransportavgift.

e Ambulanstransporter dverstigande tio stycken per ar.

22 RS/677/2019 Fullmaktigebeslut om regler for ersittning till levande donator.

23 Enligt Regionfullmiktige 2020-10-20 {93

2+ Enligt Regionfullmiktige 2020-10-20 {94

25 Regionfullmaktigebeslut 2020-06-17 § 67.Avgiftsfrihet avseende Covid-19 behandling f6r personer som inte
omfattas av kostnadsfrihet enligt smittskyddslagen (RS/496/2020)


https://diariet.regionjh.se/diariet/files/6f7c341e-accb-4aaa-96ca-42a69dcb9e9b.pdf
http://www.regionjh.se/smittskydd
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2.7 Aterbetalning av patientavgift vid vintetid

Om patienten fatt vinta mer 4n en timme efter avtalad tid och beséket inte paborjats med
exempelvis provtagning, har patienten ritt att begira avgiftsfrihet f6r besoket. Patienten maste
kontakta mottagningen direkt vid besoket. Regleringen kan inte ske i efterhand.

2.8 Avgift vid behandling pa Skandionkliniken i Uppsala

Vid behandling pa Skandionkliniken i Uppsala giller en avgift om maximalt 100 kronor per
dygn for patient, férutom patientavgift. Om behov av medféljande nirstiende ar intygad giller
dven for denne en avgift om maximalt 100 kronor.?

2.9 Avgifter for asyls6kande, papperslésa, gomda samt flyktingar frin
Ukraina

Patientavgifter - enligt férordning 1994:362 om virdavgifter m.m. fér vissa utlinningar.

Gillande flyktingar frin Ukraina har beslut fattats” att de ska ha ritt till hilso- och sjukvird,
tandvard och likemedel pa samma villkor som asyls6kande m fl, och till samma patientavgifter
som i beslut RS/2123/2016, bilaga 1, avser foljande grupper:

- Flyktingar fran Ukraina, enligt EUs massflyktsdirektiv, som dnnu inte fatt uppehallstillstaind
samt de flyktingar fran Ukraina som vistas viseringsfritt i Jimtlands lin i 90 dagar.

Patientavgifter for vard av vissa utlanningar enligt forordning 1994:362 Avgift
Besok till ldkare pa vardcentral >18 ar 50 kr
Besok till Iakare efter remiss >18 ar 50 kr
Vard med inlaggning pa sjukhus 0 kr
Besok efter remiss/anvisning/konsultation till annan vard an lakarvard tex 25 kr
sjukgymnast, sjukskoterska, kurator >18 ar
Forebyggande barn och modravard, vard vid graviditet och férlossning 0 kr
Skyddsvard vid smittsam sjukdom 0 kr
Akut besok pa Folktandvarden eller annan tandldkare som Folktandvarden 50 kr
hanvisar till >18 ar
Sjukresa 40 kr
Beslutade avgifter enligt Regionfullmaktige beslut RS/2623/2016
Enhetstaxa 50 kr avser endast vuxna Avgift
Uteblivet besok aven avgiftsfria 50 kr
Grupp och teambesok 50 kr
Besok via distansoverbryggande teknik 50 kr
Sjukintyg 50 kr
Ovriga intyg som inte begérs av migrationsverket 50 kr
Ambulanstransportavgift 50 kr

26 Rekommendation fran SKL till landsting och regioner om avgift vidbehandling pa Skandionkliniken i Uppsala
(RS/762/2016)
27RS/252/2022, §80 Regionfullmiktige 2022-06-22 Subventionerad vird for flyktingar fran Ukraina
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hjalpmedel for funktionshinder

Undantag fran enhetstaxa Avgift
Vardbesok pa jourtid och akutmottagning >18 ar 150 kr
Receptfornyelse telefon/elektroniskt 0 kr
Utprovningsavgift hjalpmedel syn/hérsel/ortopediska hjalpmedel och 25 kr

Egenavgift for hjalpmedel dar detta forekommer

Avgift som for

folkbokférda
Naringsdrycker forskrivna fran Dietistmottagningen Avgift som for
folkbokférda
Avgiftsfritt Avgift
Egenprovtagning virtuella i ett hdlsorum under en provotid under 2 ar, 0 kr
réknas fran 1 april 2016
Barn och unga < 18 ar 0 kr
Barn och unga pa Barn- och ungdomspsykiatrin samt Barn- och 0 kr
ungdomshabiliteringen
Barn och unga < 23 ar pa Ungdomspsykiatriska mottagningen och 0 kr
Ungdomsmottagningen
Laboratoriemedicin pa grund av sjukdom 0 kr
Rontgen, fysiologen och nuklearmedicin 0 kr

Intyg som begars av migrationsverket

Enheten fakturerar
Migrationsverket
for kostnaden

beddmning anses ha otillrdackligt skydd mot méssling, réda hund,
difteri, stelkramp, polio och kikhosta.?®

Ambulanstransport for barn och ungdomar upp till 18 ar samt mellan 0 kr
2 sjukvardsinrattningar inom specialistsjukvarden
Vaccination ar avgiftsfri for alla oavsett dlder som vid medicinsk 0 kr

Lathund Avgifter och ersittning for asyl-flvkting sjuk-tandviard.

Migrationsverket ansvarar f6r hégkostnadsskyddet f6r asylsékande och kan limna ersittning till

personen for kostnader som Gverstiger 400 kr.

28 Beslut Regionfullmiktige 2022-10-11—12, § 121, Rekommendation om avgiftsfrihet for alla som anses ha
otillrickligt skydd mot massling, t6da hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta (RS/530/2022)


http://centuri/ViewItem.aspx?regno=35968
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3 SLUTENVARD

3.1 Avgift for slutenvard®

Nir en patient dr inskriven i slutenvard (inlagd pa sjukhus) betalas nedanstaende avgift.

Alder Avgift per Avgift per
dygn ar 2023 dygn ar 2022

0-17 ar 0 kr 0 kr

18 ar eller aldre 120 kr3° 100 kr

I de fall en patient byter medicinskt ansvarig enhet under sitt forsta varddygn, debiteras patienten
endast for en dag. Avgiften tas ut av den enhet patienten skrivs in pa sist under dygnet.

3.2 Hogkostnadsskydd slutenvard

Patient ska betala hogst 2400 kronor for slutenvard per 30-dagarsperiod. Regionens datorsystem
kan dock inte hantera denna process sa patienten maste sjilv halla reda pa nir avgiftstaket
uppnitts. Om patienten fatt en faktura som overstiger 2400 inom en 30-dagarsperiod ska
patienten kontakta ekonomienheten. Om fakturan redan ir betald finns en blankett pa 1177 att
fylla 1 och skicka in till ekonomienheten. Patienten kan da fa tillbaka mellanskillnaden.

3.3 Avgiftsfri slutenvard

e Undersokning, vard och likemedel i samband med behandling av en allménfarlig sjukdom
enligt Smittskyddslagen (2004:168).

e Hiktade, anhallna samt intagna pa kriminalvardsanstalt.

e Patient som fullgor virnpliktstjanstgoring (inklusive vapenfri tjanst).

e DPsykiatrisk vard enligt lagen om rittspsykiatrisk vard (LRV).

e DPsykiatrisk vard enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT).

e Organdonatorer och vivnadsdonatorer.

e Utskrivningsdag (Patienten betalar for inskrivningsdagen oavsett vilken tid den liggs in,
och mellanliggande dagar, men aldrig f6r utskrivningsdagen)

e Vid inlidggning for operation som stills in pa grund av bristande kapacitet eller
overbelastning.

2 Oversyn av patientavgifter inom slutenvarden (RS/2056/2015).
30 Regionfullmaktige beslutade 2022-11-15, {145 att h6ja slutenvardsavgiften till 120 kr per dygn fran och med
2023-01-01.


https://www.1177.se/Jamtland-Harjedalen/sa-fungerar-varden/kostnader-och-ersattningar/patientavgifter-i-jamtland-harjedalen/
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e Permission dir patient vistas utanfér sjukhuset minst 12 timmar sammanhingande mellan
kl. 06.00 och kl. 24.00.

Exempel 1: Patienten gar pa permission fredag kl.09.00 och aterkommer séndag kl.19.30.
Ingen vardavgift utgar for fredag, l6rdag och séndag eftersom patienten ar ”hemma” mer an
12 timmar samtliga dagar.

Exempel 2: Patienten gar pa permission fredag kl.13.00 och aterkommer séndag kl.17.00.
Ingen vardavgift utgar for I6rdag. Fredag och sondag utgar vardavgift eftersom patienten ar
"hemma” mindre an 12 timmar dessa dagar.

4 UNDERSOKNINGAR OCH ATGARDER UTAN SJUKDOM

4.1 Riktade halsokontroller

Riktade hilsokontroller vid Region Jamtland Harjedalen omfattar for narvarande:

Mammografi, avgiftsfritt Fran 1 juli 2016 &r mammografiscreening avgiftsfri i aldrarna
40-74, enligt nationell reglering.

Gynekologiskt cellprov, avgiftsfritt Fran 1 januari 2018 ar gynekologisk halsokontroll med
cellprov avgiftsfritt i aldrarna 23—64 ar, enligt nationella
screeningprogrammet.

Prostatacancertestning, avgiftsfritt3! Organiserad prostatacancertestning (OPT). Inférandet startas
med att 50-, 56- och 62-ariga man far ett erbjudande om att
lamna PSA-prov. Succesiv utbyggnad till att omfatta aldrarna

50-74 ar.
Screening for tjock- och andtarmscancer, Under hosten 2022 kommer samtliga 60-aringar i lanet att
avgiftsfritt? erbjudas screening. Provtagningarna kommer att utokas

successivt och fran och med ar 2026 kommer alla som &r
mellan 60 och 74 ar, och folkbokférda i Jamtland
Harjedalen, att bli erbjudna screening vartannat ar.

Screening for bukaorta,
avgift 150 kronor

Om en patient uppmanas genomga arlig kontroll pga. misstanke om sjukdom eller om
undersdkningen begirs av patienten sjilv vid egen misstanke om sjukdom uttas avgift enligt
enhetstaxa 300 kronor (och ingér i hégkostnadsskyddet).

31 Regionfullmaktige 2022-10-11—12, § 120 Avgiftsfrihet avseende prostatacancertestning (RS/422/2022)
% Regionfullmaktige beslutade 2022-11-15, {146, att screening f6r tjock- och dndtarmscancer ska vara avgiftsfri for
60-74 aringar.
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Om ett prov dr missvisande pa nagot sitt och maste tas om, debiteras ingen avgift.

Riktade Hilsosamtal ar avgiftsfria33 .

4.2 Vaccination

Vid besok for vaccination Avgift
(Avgifterna galler aven barn under 18 ar)

- Grundavgift (per besok eller recept) 300 kr

- Vaccinkostnad Ink6pspris, se prislista*
http://centuri/Viewltem.aspx?regno=16860

- Resevaccin, da tillkommer en 100 kr per resevaccinstick
hanteringskostnad, se 4.3.4

*Prislistan for vaccin ligger som egen flik i listan 6ver alla upphandlade lakemedel i Centuri. Observera att vissa vacciner
upphandlas i flerpack och det ar avtalspris som galler.

e Avgift vid vaccination ska alltid tas ut med bes6ksavgift plus vaccinkostnad, dven nir
vaccination ges i samband med annat vardbesok dir besoksavgift erliggs.

Exempel:
Vardbesok 300 kronor + vaccinationsbesok 300 kronor + kostnad for vaccinet. Om besoket

enbart avser vaccination uttas 300 kronor + vaccinkostnad.
Gallande resevaccin se exempel vid rubrik 4.3.4

e Di ett och samma vaccin ges vid flera tillfdllen (vaccinationen dr uppdelad i flera
omgangar) ska besoksavgift + vaccinkostnad betalas vid varje besok.

e Di flera vaccinationer ges vid samma tillfille uttas avgift f6r besoket och avgift for varje
vaccin.

e Avgifterna giller dven barn under 18 ar

e Vaccinationer ingar aldrig i hogkostnadsskyddet.

e Uteblivet inbokat besdk for vaccination debiteras med 300 kronor.

3 Regionfullmiktigebeslut 2021-04-14 §41 Riktade Hilsosamtal-avgiftsfritt (RS/157/2021)


http://centuri/ViewItem.aspx?regno=16860
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4.3 Vaccination - undantag

4.3.1 Vaccination mot Covid -19

Vaccinering mot Covid -19 ir avgiftsfri f6r de malgrupper som Folkhilsomyndigheten
rekommenderar. Folkhilsomyndigheten har redovisat f6ljande malgrupper och
prioriteringsordning for vaccination mot covid-19:

1) 70 ar och dldre samt riskgrupper,
2) Halso-och sjukvardspersonal och omsorgspersonal,
3) Resterande i befolkningen frin 18 4r och ildre.”*

4.3.2 Sisongsinfluensa

Vaccination for sisongsinfluensa kostar normalt 130 kronor i totalkostnad (dvs. inklusive besék
och vaccin).

Vaccinering mot sisongsinfluensa ir avgiftsfritt (ingen beséksavgift utgér heller) f6r

féljande riskgrupper:

e Personer 65 ir och dldre.

e Gravida efter graviditetsvecka 16

e Vuxna och barn frin 6 manader med féljande sjukdomar eller tillstand:

o kronisk hjirtsjukdom

o kronisk lungsjukdom, sisom KOL och svir astma

o andra tillstind som leder till nedsatt lungfunktion eller férsimrad hostkraft och
sekretstagnation (till exempel extrem fetma, neuromuskulira sjukdomar eller
flerfunktionshinder).

o kronisk lever- eller njursvikt

o diabetes mellitus

o tillstand som innebir kraftigt nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller
behandling (se nedan).

Se link till Folkhalsomyndighetens sida om influensavaccination till riskgrupper:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-

material/publikationsarkiv/r/Rekommendationer-om-influensavaccination-till-riskerupper

Vaccinering mot sisongsinfluensa ir aven avgiftsfritt (ingen besoksavgift utgar heller

for:

e Hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar
e Personal anstillda av Region Jimtland Hitjedalen®

3 Regionfullmiktige beslut 2020-11- §132 Avgift for vaccination mot Covid -19 (RS/774/2020)
3 Enligt beslut Regionfullmiktige 2020-10-20 § 95


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/Rekommendationer-om-influensavaccination-till-riskgrupper/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/Rekommendationer-om-influensavaccination-till-riskgrupper/
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4.3.3 Pneumokocker

Avgift f6r pneumokockvaccination dr 300 kr (beséksavgift)+ 195 kr (vaccinkostnad, oavsett
vaccinsort). Pneumokockvaccination for riskgrupper (samma som for sisongsinfluensan) ar
avgiftsfri.”

4.3.4 Resevaccination

Definition av resevaccin: Ej sjukvardande behandling via remiss
Vid resevaccination tillkommer en hanteringskostnad med 100 kronor per vaccin.

Det vill sdga besoksavgift 300 kronor, sjilvkostnaden for respektive vaccin och tilligg med 100
kronor per varje vaccin for hanteringskostnaden.

Avgift vid vaccination ska alltid tas ut med beséksavgift plus vaccinkostnad, dven nar
vaccination ges i samband med annat vardbesok dar beséksavgift erliggs.

Exempel pa resevaccinering:
Vardbesok 300 kronor + vaccinationsbesdk 300 kronor + kostnad for vaccinet +
hanteringskostnad 100 kronor per vaccin.

Om besoket enbart avser vaccination uttas 300 kronor + vaccinkostnad + hanteringskostnad
100 kronor per vaccin.

Detta galler dven for barn under 18 ar.

4.3.5 Vaccination mot missling, réda hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta®

Vaccination ska vara avgiftsfri for alla oavsett dlder som vid medicinsk bedomning anses ha
otillrackligt skydd mot missling, réda hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta.
4.3.6 Ovriga undantag

e Vaccination som ges i samband med adoptionsresor dr kostnadsfria for forildrar och
syskon.

e Vid vaccination i samband med behandling av skada eller sjukdom (t ex sarskador, hund-
eller kattbett) ingar vaccinationen i beséksavgiften.

e Barnvaccinationsprogrammet pa BVC ar avgiftsfritt.

3 Enligt beslut Regionfullmaktige 2020-05-26 RS/252/2020 § 30
37 Beslut Regionfullmiktige 2022-10-11--12 § 121, Rekommendation om avgiftsfrihet fér alla som anses ha

otillrickligt skydd mot massling, r6da hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta (RS/530/2022)
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e Kostnadsfri vaccinering mot Hepatit-B for barn 1 alder 0-6 ar samt till barn i riskgrupper 1
ildern 0-18 4r.”

e Alla spidbarn ska erbjudas vaccination mot hepatit B genom sexvalent vaccin inom
barnvaccinationsprogrammet, giller dven for nyvaccination av ildre barn 12 man — 6 ar
(till de borjar férskoleklass). Barn och unga fran risklinder (linder med endemisk smitta)
erbjuds kostnadsfritt vaccination fran fédseln och kostnadsfri komplettering 1 aldrarna
0-18 ar.

e Avgiftsfri vaccination mot kikhosta for alla gravida™
Vaccination rekommenderas fran graviditetsvecka 16. Syftet med vaccinationen ér att
skydda de allra yngsta spadbarnen mot svar sjukdom i kikhosta genom att mamman far
ett gott skydd mot kikhosta och 1 ligre grad riskerar smitta sitt nyfédda barn samt genom
att antikroppar gar 6ver fran mamma till barn vilket skyddar barnet fran smitta fram till
dess att det dr mojligt att vaccinera barnet vid 3 manaders dlder. Prematura barn har
sarskilt stort virde av detta skydd, eftersom de har storst risk for svar sjukdom.

4.4 Hailsokontroller och intyg

Avgifter for intyg och hilsokontroller regleras 1 den sa kallade ”Gula taxan” eller enligt andra
sarskilda politiska beslut. Avgiften for intyg ar antingen fast (300 kr) eller bestimd utifran en
beslutad timtaxa (1000 kr / timme).

Vissa intyg 4r momspliktiga och vissa ir momsfria. Atgirder som inte frimst syftar till att skydda
eller varda en persons hilsa ar momspliktiga t ex intyg for arbete, resor.

For intyg som inte finns uppriknad i Gula taxan tas avgift ut antingen som for liknande intyg
eller om liknande intyg inte finns, enligt timtaxan.

Avgift for korkortsintyg som utfirdat av gonspecialist 4r 1000 kr.* Detta giller patienter med
laserbehandlad diabetesretinopati, 6gonskador pa grund av diabetes eller glaukom.

Besok for enbart utfirdande av intyg berittigar inte till registrering pa hégkostnadskort.

38 Beslut Regionfullmaktige 2017-10-25, §129, RS/1734/2017

% Beslut Regionfullmiktige 2022-10-11--12, § 122, Rekommendation om avgiftsfti vaccination mot kikhosta f6r
gravida (RS/531/2022)

40 Avgift dndrad frin 300 kr till 1000 kr 2017-11-28 §167


https://centuri/regno/66247
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5 HJALPMEDEL

De avgifter som beskrivs nedan dr de avgifter Region Jamtland Harjedalen har for vissa
hjilpmedel. For hjilpmedel som ingar i Hjilpmedelscentralens sortiment hanvisas till
www.regionjh.se/hmc.

Vid fullmaktige i februari 2017 antogs en ny hjalpmedelspolicy f6r Region Jamtland Hirjedalen.
Overgripande beslut och rutiner finns samlade i dokumentet ”Definitioner och direktiv inom
hjilpmedelsverksamheten”. Detta innehaller uppgifter om indelning av hjilpmedel i olika grupper
och deras finansiering inklusive egenavgifter.

5.1 Besok for utprovning och anpassning

Vid besok for utprovning och anpassning av hjilpmedel uttas patientavgift med 300 kronor f6r
forsta besoket + en utprovning.

5.2 Avgifter for hérapparat samt andra hérselhjilpmedel

Utprovning av hérapparat/ljudstimulator ingér i enhetstaxan om 300 kr per besok.*!
Ingir i hégkostnadsskyddet. Avgiftsfritt for patienter 6ver 85 ar.

Vid borttappad 6roninsats ar avgiften 150 kr, ingar ej 1 hogkostnadsskyddet.

Borttappad horapparat inom 4 ar ar avgiften 1000 kr, ingar ej 1 hogkostnadsskyddet.
Talforstirkare kan erhallas om det bedéms som bittre an hérapparater eller om hérapparater inte
ar nagot alternativ. Stolslingspaket, horlurar och 6vrig tekniska hjalpmedel erbjuds personer med
grav horselnedsittning (minst 70 dB eller simre pa basta 6rat eller 50 % taldiskrimination eller
simre pa bista 6rat).

5.3 Avgifter och bidrag for vissa synhjidlpmedel

Avstandsglas alternativt bifokalglas/progressiva glas for person med synnedsittning (patient pa
Syncentralen) betalar 400 kronor/glaségon.

Glaségonbidrag till barn 0-7 ar utgar med 700 kronor med minst ett ars mellanrum
Ordinationsritt f6r glasdgon som berittigar till bidrag har 6gonlidkare och ortoptist.

# Regionfullmaktige beslutade om avgift 300 kr enligt enhetstaxan, ny avgift f6r borttappad 6roninsats samt
horapparat RS/200/2015 §167


http://www.regionjh.se/hmc
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/fc580cc2-3030-4df8-be4a-59c17ab9f8df.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/fc580cc2-3030-4df8-be4a-59c17ab9f8df.pdf
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Glaségon- eller linsbidrag till barn 8—19 ar utgar med 800 kronor med minst ett ars mellanrum.
Ordinationsritt for glasdgon eller linser som berittigar till bidrag har legitimerad optiker, likare
och ortoptist.

5.4 Ovriga avgiftskategorier synhjilpmedel

A: Barn med diagnos Downs Syndrom
Far glas samt undersokning pa Syncentralen under forskolealdern, darefter individuell
behovsbedomning. Kostnadsfritt.

B: 0-19 ar, bifokalglas (Ackommodativ skelning eller hyperackommodation)
Betalar 1 000 kronot/glaségon

C: 0-19 ar med tita refraktionsférindringar (> 2 ggr/ér) fir glas via Syncentralen.
Betalar 400 kronor/ glaségon.

D: Medicinsk indikation Behandlingsglas f6r vuxna under utprovning av ortoptist.
Egenavgift: kostnadstickning 1gang/ar, vid byten oftare: 400 kronor per glasdgonpar. Avgors av
ogonlikare.

5.5 Ortopedtekniska hjidlpmedel

Vid besok pa Aktiv Ortopedteknik (ortopedtekniska avdelningen) uttas patientavgift med 300
kronor for forsta besoket + en utprovning.

e Avgift for resar-, termo- och tygkorsetter uttas med 600 kronor.

e T6r ortopediska skor uttas avgift med 1 000 kronor av vuxna och 300 kronor av barn
och ungdomar upp till 18 ar.

e Egenavgift om 300 kronor giller for ortoser och inligg.

Nimnda egenavgifter giller for personer med vissa sjukdomstillstind som diabetes mellitus,
reumatiska sjukdomar, medfédda missbildningar, kvarstiende problem efter frakturer, cerebral
pares eller polio.

Vissa ortopedtekniska hjalpmedel, t ex epikondylitbandage, 16sa pelotter f6r skor, nackstrick med
dorrfiste, mjuk halskrage och prefabricerade kompressionsstrumpor forsiljs vid
Aktiv Ortopedteknik och idr saledes inte subventionerade genom landstingsbidrag.

Samtliga hjilpmedel kan képas via Aktiv Ortopedteknik utan ordination.

For ytterligare upplysningar om ortopedtekniska hjilpmedel, hinvisas till Aktiv Ortopedteknik,
tfn 063-15 37 71.
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6 SJUKRESOR

6.1 Inledning

Regionen har det ekonomiska och administrativa ansvaret for sjukresor (Lagen om
resekostnadsersittning vid sjukresor 1991:419). Regionen har ansvar for att faststalla regler for
resekostnadsersittning vilka beslutas av regionfullmiktige. Regionen har diremot inget formellt

ansvar for att mojligheter att resa till och fran vardinrittningar finns. Bidrag for sjukresor
utbetalas via Reseservice. Reseservice koordinerar och samordnar dven sjukresor.

Lank till Regelverk och ersittningsgrunder for sjukresor till och fran vard*

Patientinformation om ersattning vid sjukresor pa 1177

6.2 Egenavgifter och ersittningsnivier

Vid en sjukresa svarar patienten i vissa fall sjalv for en del av kostnaden. Denna kostnad kallas for
egenavgift.

Egenavgiften giller per enkelresa. Egenavgiften ar olika beroende pa fardsétt (buss, tag, taxi,
barbil, specialfordon, egen bil, skoter, bat, flyg) och tillimpas enligt foljande tabell:

Egenavgifter och ersattningsnivaer
Egenavgift taxi 200 kr
Egenavgift reguljarflyg 200 kr
Egenavgift Ambuss 100 kr
Egenavgift tag 100 kr
Egenavgift buss m allman kollektivtrafik 100 kr
Egenavgift egen bil 150 kr
Egenavgift 6vriga fordon (bat, skoter, mc mm) 100 kr
Egenavgift allman kollektivtrafik inom lanet 0 kr
Milersattning egen bil 18.50 kr
Milersattning ovriga fordon 30 kr
Foljeslagare pa kollektivtrafik Kostnadsfritt vid specifikt funktionshinder.
+ Kostnadsfritt for alla patienter dldre dn
85 ar, pa resor inom regionen.

4 Beslutad av Regionfullmiktige 2021-04-14 §55 Regelverk och ersittningsgrunder for sjukresor till och fran véard
(RS/307/2021) och reviderad 2022-06-22 §81


https://diariet.regionjh.se/diariet/files/c80e249f-7b46-4011-bec6-b3593e327678.pdf
https://www.1177.se/Jamtland-Harjedalen/sa-fungerar-varden/varden-i-jamtland-harjedalen/sjukresor-i-jamtland-harjedalen/
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e Resekostnader understigande egenavgiftsnivan ersatts inte.

e Vid samakning 1 taxi ska avdrag gbras med en egenavgift per patient.

e Vid kombination av flera fardsitt vid samma vardtillfille galler en egenavgift vilket
beraknas pa den hogsta egenavgiften.

e Har en patient besokt en vardinrittning och efter remiss darifran fortsatt direkt till en
annan vardinrittning skall avdrag goras endast med en egenavgift.

6.3 Hogkostnadsskydd och Frikort for sjukresor

Frikort f6r sjukresor utfirdas nir en patient natt det faststallda taket inom hogkostnadsskyddet
for sjukresor. Taket for egenavgift 4r 2 400 kronor per 12-manadersperiod.
I Region Jimtland Hirjedalen dr barn fram till 18-drsdagen egenavgiftsbefriade.

Egenavgifter 6verstigande hogkostnadstaket aterbetalas inte till patienten. Frikortet giller under
den tid som aterstar av 12 manader raknat frin datum for forsta resan.

Tidsfrist
Ratt till ersdttning enligt dessa grunder forfaller om den begirts senare dn ett ar efter genomford
resa.

6.4 Instillda eller framflyttade vardataganden®

Resor som utforts till vardataganden som direfter blir instillda eller framflyttade har samma
bidragsgrund som resor till utférda vardataganden. Kriteriet for denna bidragsgrund ar att
orsaken till att vardatagandet instills eller flyttas fram beror pa Region Jimtland Hirjedalen, den
vardgivare dit Region Jimtland Hirjedalen remitterar eller andra faktorer som patienten inte kan
paverka. Da resendren sjilv bir ansvar for att vardatagandet stillts in eller flyttats finns ingen
bidragsgrund for resa till instéllt besok.

6.5 Omprévning
Tillimpning av regelverket for sjukresor kan inte 6verklagas men patienten har ratt till

omproévning av den tolkning som gjorts vid beslutet. Omprévningen sker enligt lokala
anvisningar inom respektive region.

43 Reviderat ” Regelverk och ersittningsgrunder for sjukresor till och frin vird” (RS/307/2021) beslutad av
Regionfullmiktige 2022-06-22 {81)
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7 OVERNATTNING

7.1 Grundregler fér nir bidrag kan ges for patientboende

Bidrag for patientboende kan ges:

Da ett planerat vardbesok planerats sa att patienten, med billigast fardsatt, behéver starta
sin resa till virdbescket frin folkbokforingsadressen fore kl. 05.00%.

Da ett planerat vardbesok planerats sa att patienten, med billigast fardsitt, vid hemresa
ankommer till folkbokforingsadressen efter kl. 23.00%.

Da tva eller fler vardbesok planerats 6ver flera efterféljande dygn, och dir resa till och frin
varden ej kunnat genomféras (enligt tidskriterierna i punkt 1 och 2 i detta stycke) mellan
vardbesdken.

Da viardande enhet, av medicinskt motiverad orsak vill ha patienten kvar 1 ndromradet
under en begrinsad period efter utskrivning.

Di ett vardbesok™® utanfér Region Jimtland Hirjedalen planerats och dir vardbesoken sker
over flera dagar och dir patienten ej skrivs in pa slutenvard.

D4 ett virdbesok* utanfér Region Jimtland Hitjedalen planerats si att patienten ej kan ni
vardbesoket, med billigast firdsitt, med ankomst senare 4n 05.00 under samma dag™®.

D4 ett virdbesok* utanfér Region Jimtland Hirjedalen planerats si att patienten ej kan ni
sin folkbokféringsadress med billigast firdsitt under samma dag, efter besoket.

Ett boende skall bokas genom Reseservice pa Region Jimtland Harjedalens avtalade
boenden. Boenden bokade pd egen hand fér enbart ske i samrdd med Reseservice och kan
innebdra att du sjilv far std f6r merkostnaden.

Delegerad personal inom Region Jimtland Hirjedalens Reseservice beslutar i frigor om
overnattning.

Punkterna 1— 4 avser patientboende i Ostersund, pa Region Jimtland Hirjedalens avtalade
patientboenden.

Bidrag for patientboende medges ej:

Da virdbesoket dr oplanerat eller akut. (Oplanerade vardbesok riknas som: besék hos
akutmottagning, oplanerad utskrivning pa patientens initiativ fran slutenvard eller 6vriga
besok utan specifik kallelse.)

Da vardbesoket sker genom eget val-remiss eller genom det fria vardvalet.

Da ett planerat vardbesék sker sia att patienten, med billigast firdsitt kan utféra
vardbesoket genom att ditresan paborjas tidigast 05.00 och hemresan avslutas senast 23.00
samma dag som vardbesoket *'.

# Resvigen och restiden beriknas enligt kortast restid med bil pa Google Maps mellan folkbokféringsadress och
vardmottagning.
4 Virdbesok genom specialistvardsremiss eller vardgarantiremiss.

4 Ankommer patienten till destinationen innan kl 05.00 samma dag som vérdbesoket, och senare ankomsttid ej ar
mojligt £6r att hinna till beséket, kan bidrag ges for patientboende fram till besoket.

47 Resvigen och restiden berdknas enligt kortast restid med bil pA Google Maps mellan folkbokforingsadress och
virdmottagning
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Avsaknad av kollektivtrafik eller bil 4r inte skal till dyrare fardsitt eller patienthotell.

Exempel p3 tillimpning:

En patient folkbokférd i Fundsdalen far ett vardbesdk planerat till kl. 07.00 pa Ostersunds sjukhus. Enligt Google
Maps ar kortiden med egen bil sddan att resan maste paboérjas 04.00 for att patienten skall hinna till besoket. |
och med att resan behdver paborjas innan 05.00 sa har patienten bidragsgrund for ett patientboende natten
innan vardbesoket. En patient folkbokford i Are kan pabérja sin resa kl 05.20 for att hinna till bescket (enligt
kortast restid pa Google Maps) och har darfor ingen bidragsgrund for patientboende, natten innan besoket.

7.2 Foljeslagare vid patientboende

Regelverket f6r foljeslagare vid patientboende foljer samma premisser som i Region Jimtland
Hirjedalens sjukreseregelverk. En foljeslagare som medféljer och bor med patienten pa
patientboendet har saledes ritt till bidrag da patienten har ett medicinskt motiverat behov av
hjalp under vistelsen. Alternativet till fljeslagare pa patientboende dr dé inldggning pa sluten
vardavdelning. For att bidrag ska ges till foljeslagaren maste denne bo i samma rum som
patienten under vistelsetiden.

En foljeslagare ir inte likstdlld med en anhérig som féljer med av annan anledning, sisom
moraliskt eller psykiskt stod. Vill en patient, med bidragsgrund ta med anhoriga eller minderariga
barn pga. personliga skil; sisom avsaknad av barnvakt eller andra praktiska familjeskil sd dr detta
ej bidragsgrundande for den anhérige.

Blir en patient inlagd fOr slutenvard finns ej bidragsgrund for foljeslagarens Gvernattning. Det kan
darfor betyda att en foljeslagare som medfoljer med bidragsgrund pa en sjukresa inte nédvindigtvis
har bidragsgrund for ett boende. Vill en patient ha medféljande anhérig pa sitt vardbesok och
bidragsgrundande patientboende men saknar bidragsgrund for foljeslagare, sa kan boende ordnas
sd att patientens grundkostnad f6r enkelrum ticks av Region Jimtland Hirjedalen och aterstiende
kostnad for dubbelrum och/eller andra tilliggskostnader, for en extra resendr betalas av
patient/anhorig vid ankomst till boendet.

Exempel pa3 tillimpning:

En patient reser till Uppsala Akademiska sjukhus via en specialistvardsremiss, for ett besok pa
Oronmottagningen. D& beséket ar bokat till kl. 08.00 p& morgonen s finns bidragsgrund fér patientboende fran
natten innan bestket. D3 patienten har en lattare demenssjukdom, vilken goér att patienten har svart att
orientera sig och har minnessvarigheter, sa finns bidragsgrund for en féljeslagare pa bade resa och boende.

Samma patient, som i forsta exemplet, reser till Norrlands Universitetssjukhus, Umea for en behandling.
Behandlingen pagar under fyra dagar och patienten skrivs in inom slutensjukvarden under vardtiden. Patienten
har behov av en foljeslagare pa resan dit och hem fér att inte riskera att hamna fel samt for att hitta till ratt
transport och vardavdelning. Patienten har darigenom bidragsgrund for en foljeslagare pa sin resa. Under
vardtiden, da patienten &r inskriven inom slutenvarden sa har foljeslagaren ej bidragsgrund for ett boende.
Foljeslagaren kan da vilja att ordna boende pa eget satt eller dtervanda till utreseorten, for att vid vardtidens
slut mota upp med patienten i Umea for aterresa.

En annan patient ar kallad till vardbesok i Lund for att genomfora en undersdkning. Undersékningen paborjas kl.
09.00 och darefter foljer ett Iakarsamtal. Patienten ar orolig for sin resa och sitt besok, samt de besked som kan
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ges under besoket. For att underlatta patientens oro sa gors en éverenskommelse med en anhérig till patienten,
att félja med pa resan. Patientens minderariga barn medféljer dven da patienten saknar barnvakt under
vardbesoket. Aven om patienten har bidragsgrund for b&de resa och patientboende kring vardbestket, saknas
bidragsgrund for foljeslagare och patientens barn. Dessa kan darféor medfélja men star sjdlva for sina egna
kostnader avseende resa och boende.

7.21  Sjukt barn®

Minderariga barn (fram till 18-arsdagen) har alltid ritt till en (1) f6ljeslagare vid ett eventuellt boende
1 samband med ett vardbesok. Forutsittningen 4r da att foljeslagaren bor med barnet. Blir barnet
inlagd inom slutenvard finns inte bidragsgrund for en foljeslagares boende.

Vid utomlidnsvird har en minderarig patient bidragsgrund for upp till tva (1-2) foljeslagare och
medféljande syskon pa ett eventuellt boende i anslutning till patientens véardgivare. Definitionen
for syskon dr da hel- och/eller halvsyskon samt syskon folkbokférda pid samma adress som
patienten.

7.3 Ovriga regler for patientboende i Ostersund

Regler for patientboende punkterna 1-4 (i stycket "Grundregler for bidragsgrundande patientboende vid
virdbesik”) giller for patientboende i Ostersund, pa Region Jimtland Hirjedalens avtalade
patientboenden.

En patient som avslutar sitt oplanerade vardbesok pa obekvim tid (kvill, natt eller helg) kan fa
mojlighet att bo pa Region Jamtland Hirjedalens avtalsboenden, 1 natt for att invinta kommande
dags hemtransporter. Patienten betalar da sjilv kostnaden f6r rummet men har moijlighet att fa del
av Region Jamtland Hirjedalens avtalspriser. Detta giller i man av plats (inbokade patienter med
bidragsgrund har fortur). For utnyttjande av forméanen krivs ett intyg frin utskrivande enhet.
Intyget dr bundet till person och datum och kan enbart anvindas vid uppvisande av giltig
legitimation. Som jourtid riknas utskrivningstid: Vardagar 20:00-05:00. Helgdagar 19:00-05:00.

Anhériga till patienter inskrivna inom slutenvarden pa Ostersunds sjukhus har ej bidragsgrund for
patientboende. For minderériga patienter (upp till 18-arsdagen) giller att medféljande anhérig bor
tillsammans med barnet pa sjukhuset om barnet dr inlagt. Om den minderarige bor pa
patientboende sa har en vardnadshavare bidragsgrund for boende i samma rum som den
minderariga patienten.

7.4 Regler relaterat till nira forestdende forlossning

Da vardande enhet, av medicinsk motiverad orsak grundat pa ¢kade riskfaktorer, vill behalla en
gravid patient i nairomradet under en begrinsad tid infér nira forestiende forlossning, kan den

48 Reviderat ” Regelverk och ersittningsgrunder for sjukresor till och frin vird” (RS/307/2021) beslutad av
Regionfullmiktige 2022-06-22 {81)
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gravida patienten ha bidragsgrund for patientboende En gravid patient som tilldelas patientboende
infor nirstiende forlossning kan ha bidragsgrund for en partner eller anhorig pa patientboendet,
da patienten sjalv bor med bidragsgrund pa patientboendet. Rimligheten i patientens behov av att
stanna pa samma ort som forlossningen bedéms av sjukreseservice i samrad med virdande
mottagning.

8 LAKEMEDEL

8.1 Hogkostnadsskydd fér likemedel

De flesta likemedel som skrivs ut pa recept ar subventionerade av staten. Det ar ett ekonomiskt
skydd mot héga kostnader och brukar kallas f6r hgkostnadsskyddet. Aven en del andra varor
som kan behovas vid vissa sjukdomar ar subventionerade.

Nir det giller de flesta likemedel betalar patienten en s kallad egenavgift varje gang recept
himtas ut, upp till 2 200 kronor. Hogkostnadsskyddet innebir att man betalar hogst 2 200 kronor
under en period pa ett ar riknat frin det forsta kopet.

https://www.1177.se/Jamtland-Harjedalen/behandling--hjalpmedel /behandling-med-lakemedel/att-

fa-recept-och-att-kopa-lakemedel /lakemedel-pa-recept--kostnader/

9 AVGIFTER TANDVARD

Barn och unga

Tandvird for barn och ungdomar ér frin 2019 avgiftsfri till och med det ar man fyller 23 4r*.
Fritt tandldkarval for barn & unga - Region Jamtland Harjedalen (regionjh.se

Fran 24 ar

Fran det ar man fyller 24 ar debiteras tandvard enligt den atgirdstaxa som faststillts av
Regionfullmaktige. P4 Folktandvardens sida pa Insidan kan ni hitta aktuella dokument om
tandvardstaxan: Tandvérdstaxa (dokument pa Insidan)

Tandvardsstod, uppsékande och noédvindig vard

Personer med stora tandvardsbehov pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedséttning
kan ha ritt till tandvard till samma avgift som inom 6ppna hilso- och sjukvirden. Avgiften riknas
in i sjukvardens hogkostnadsskydd. Om en patient tillh6ér denna avgiftsgrupp bedéms i varje
enskilt fall av Region Jimtland Hirjedalens bestillarenhet.

Tandvérdsstod - Region Jamtland Hérjedalen (regionjh.se)

Uppsokande och N6dvéndig tandvéird - Region Jimtland Hérjedalen (regionjh.se)

# Tandviérdslag (1985:125) 7 §


https://www.1177.se/Jamtland-Harjedalen/behandling--hjalpmedel/behandling-med-lakemedel/att-fa-recept-och-att-kopa-lakemedel/lakemedel-pa-recept--kostnader/
https://www.1177.se/Jamtland-Harjedalen/behandling--hjalpmedel/behandling-med-lakemedel/att-fa-recept-och-att-kopa-lakemedel/lakemedel-pa-recept--kostnader/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fregionjh.se%2Ftandvard%2Ffritttandlakarvalforbarnunga.4.25b4d7ab1555006925cfe32.html&data=05%7C01%7Chelen.persson%40regionjh.se%7C21994d1de4704a16cd1d08dab1afa15f%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C638017665121448891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gTaVhcS%2BFO%2B6CGXLfj0CoIbOT6QgDYfavY5u1sKAVsI%3D&reserved=0
https://insidan.regionjh.se/kontaktuppgifter/organisation/divisionnaravard/folktandvard/tandvardstaxa.4.1cc79f75146a44ae0826466.html
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fregionjh.se%2Ftandvard%2Ftandvardsstod.4.25b4d7ab1555006925cde8.html&data=05%7C01%7Chelen.persson%40regionjh.se%7C21994d1de4704a16cd1d08dab1afa15f%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C638017665121448891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=S%2Fj%2BoeAnHOI5hrVGpZm6%2BBlM%2BbPzO5RWJfM9ijemPjk%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fregionjh.se%2Ftandvard%2Ftandvardsstod%2Fuppsokandeochnodvandigtandvard.4.26891a517967530b87232cf.html&data=05%7C01%7Chelen.persson%40regionjh.se%7C21994d1de4704a16cd1d08dab1afa15f%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C638017665121448891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2Fd9onRiDORGBrFC9azWRB%2Fvddi1s%2BCl%2Fcp8%2FfRWuiIA%3D&reserved=0
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10 AVGIFTER KOPIOR”

Ett besok pa sjukvardsinrittning for att ta del av journal och fa den férklarad r kostnadsfritt.

Du kan alltid ta del av allmanna handlingar pa plats hos Region Jamtland Hirjedalen
kostnadsfritt.

Efterfragas utskrivna journalkopior pa papper (eller allminna handlingar) giller f6ljande avgifter:

Kopia och utskrift av allmdnna handlingar och journaler Avgift
Avgift for 1 — 9 sidor 0 kr
Avgift fér 10 sidor 50 kr
Avgift per sida darutéver 2 kr

Dubbelsidig utskrift riknas som tva sidor.
Avgiftsreglerna for journalutdrag giller per vardenhet.

Nir en avgift tas ut ska Region Jimtland Hirjedalen samtidigt ta ut ersattning for kostnaden for
att sinda den begirda handlingen eller kopian till mottagaren.

Avgifterna ingar inte i nagot hogkostnadsskydd.
Kopior av allmidnna handlingar och journalkopior ir momsftia.

Samma avgifter galler oavsett vem som begir kopior, exempelvis betalar en patient och ett
torsikringsbolag samma avgifter. Undantagna fran avgifter ar:

e Andra myndigheter, vardinrittningar och privata vardgivare
e Landstingens 6msesidiga forsikringsbolag (LOF)

Vid bestillning av journalkopior frin Depona ska Sekretariatet debiteras. Detta giller nir det dr
myndigheter, foérsakringsbolag samt privatpersoner som gor bestillningen. Sekretariatets
kundnummer 4r 12304.

11 TRANSPORT AV AVLIDEN

Region Jimtland Hirjedalen har beslutat att ta betalt for faktisk kostnad vid transport av avliden,
nir extern transportor anlitats.

Dédsboet har normalt betalningsansvaret.
I vissa fall kan remitterande klinik, polis eller annan vardenhet ha betalningsansvaret.

Las mera: Riktlinjen Avgifter fér transport av avliden (07888).

% Regionfullmiktigebeslut 2021-02-17 §19 Avgift for kopia av allmin handling (RS/825/2019)


http://centuri/ViewItem.aspx?regno=07888

